
 

Q

@@

@@
@@
@@

@ðîòìómóäíŽïä@ñóàbåäbºóq@ðîòìómóäíŽïä@ñóàbåäbºóq@@
çbîbäaínàóØçbîbäaínàóØ@@

@@
@@
@@
@@
@@
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@

 

R



 

S

@@
@@

@ðîòìómóäíŽïä@ñóàbåäbºóq@ðîòìómóäíŽïä@ñóàbåäbºóq@@
çbîbäaínàóØçbîbäaínàóØ@@

@@
ðäa‹Žï ŠòìòìóïîïÝåï÷@ì@ñ‡îí@óÜ@@ @

béu@ñ†bèŠóÐ@ì@‡ï’Ší‚@ðÜóÈ@ñŒbÌçóéï¹@@
@@

@@
@@
@@

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
@@

@‹ŽïÜìóèM@RPQQ

 

T

@@

  
  

  وە و بوکردنوەی موکریانیوە و بوکردنوەی موکریانیدەزگای توژیندەزگای توژین  
  

●aínàóØ@ðîòìómóäíŽïä@ñóàbåäbºóq@çbîbä@ @@@
●@ðäa‹Žï ŠòìZ@béu@ñ†bèŠóÐ@ì@‡ï’Ší‚@ðÜóÈ@ñŒbÌ@çóéï¹@@
●@òìòìbä@ñŒbó“‚óäZŠóÑÈóu@Ša‡ŽîŠ@@ 

●@ÃŠóiZ@ðÑíî@ò‡ïàóy@@
●@ç†Šbr@ñòŠbàˆZ@IVYYH@ðÜbóÜ@RPQQ@ @@@
●@…‹äZ@IQUPP@HŠbåî†@@
●@ãóØóî@ðqbšZ@RPQQ@@@
●@ˆamZ@UPP@óäa†@@
●óäbƒqbš@Zñóäbƒqbš@płóèˆûŠ@I@‹ŽïÜìóèH@@
  

kŽïnØ@ñò−Œ@IUXQH@@

  

   پارزراوە پارزراوەی موکریانیی موکریانیهموو مافکی بۆ دەزگاهموو مافکی بۆ دەزگا
  

  www.mukiryani.com ::ماپڕماپڕ
 info@mukiryani.com: : ئیمیلئیمیل



 

U

@@@
@@
ŠòìbäÛû@@

@ðØó“ŽïqNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNW  
bäaínàóØ@ðäbóØ@Àbà@ñòŠbiŠò†@ðîòìómóä@íŽïä@ñóàbåäbºóqNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNQW  

òìómóä@ñóàbåäbºóq@üi@ìa‹Ù›Žïqìbè@ðÜüØümû‹q@bäaínàóØ@ðäbóØ@Àbà@ñòŠbiŠò†@çbØòìím‹ØóîNNNNNNNNNNNNNNNNVS  

òìómóä@ñ†Ša‡äbn@ñbbî@ñòìa‹ÙmŠíØ@çbØòìím‹ØóîçbîbäaínàóØ@@ðïäbØóî@ì@ñŠa‡’ói@Àbà@ðä†‹ØàbÔó@üi@NNNWQ@@

ãa‡äó÷@ðäbmłì@üi@çbØòìím‹Øóî@òìómóä@ñìa‹ƒÙŽîŠ@ðäbØòŠòíŽïqNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNWU  

  
  

 

V

  



 

W

@@
  

  

  کی پشه

ـــــۆ جـــــاری دووهـــــه ـــــه ســـــای  ب ـــــه٢٠٠١م ل ـــــانی ئ ـــــدامی  دا، وت  ڕکخـــــراوی   ن
ی مــافی  ربــاره ک ده یــه  یماننامــه کگرتووکــان بــاس و لــدوانیان بــۆ نووســینی پــه یــه وه تــه نــه
م  دا بیــاری نووســینی ئــه٢٠٠٣وه و لــه کۆتــایی ســای  ســت پکــرده متوانایــان ده کــه
کـانی  دا ڕکخـراوه  جیھانییـه   یماننامه م په  ئه کردنی ه  نووسین و گه له. یان دا یه   یماننامه په

دوای پنج سـاڵ کـارکردن و نووسـین . متوانایان ڕۆکی چالاکیان نواند یی که وه  ته نونه
کـان  کگرتـووه یـه وه تـه دا، ڕکخـراوی نـه٢٠٠٦، لـه دیـسامبری  یـه یماننامه م په ت به باره سه
ی ٣٠ی مـافی مـرۆڤ دا و لـه   یماننامـه کـو پـه متوانایان وه ی مافی که  ننامهیما  په نگی به ده

 واژۆ و  کــه  یماننامــه ی پــه وه ، ڕگــا بــه وتــانی جیھــان درا بــۆ دواوه  بــه٢٠٠٧مارســی 
تـاکو نـوامبری    وه  ه٢٠٠٧لـه مارسـی . ن ی بکـه که ڕۆکه ویی ناوه یه ن و په ندی بکه سه په

 وتــیش ٧٦هــا  روه  هــه. یــان واژۆکــرد  کــه یماننامــه پــه ش وت  د و ســی و شــه   ســه٢٠٠٨
م  ی ئـه  وتیش یاسـاکانی خۆیانیـان بـه گـوره٤١. یان واژۆکرد   که یماننامه پرۆتۆکۆلی په

 .  وه ته که نووسیویانه  وتیش به پی پرۆتۆکۆه٢١ و   وه ته  نووسیوه یه   یماننامه په
م  ی ئــه  گــوره جیھــان یاســای وتــانی خۆیانیــان بــه وتــی ٢٠  کــه   وه پــی ئــه بــه

ــه ــه وا ئــستا ئــه ، ئــه  نووســیوه یــه یماننامــه پ   یماننامــه مــوو پــه کــو هــه ، وه یــه  یماننامــه م پ
کانی مافی مرۆڤ و ڕکخـراوی   ن ڕکخراوه کانی تری مافی مرۆڤ له لایه یییه وه ته نونه
رگریکردن له مافی  کان و بۆ به ته ر و خستنه سهرت بۆ گوشار  تواند  ده  وه متواناکانه که
متوانایان،  ی مافی آه   یماننامه په.  کاربھندرت شک له مافی مرۆڤ به ک به متوانایان وه که

  . پارزت ری جیھاندا ده رانسه متوانا له سه  ملیۆن مرۆڤی آه٦٥٠مافی 
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کـسیک   وتـی مـه ی ڕابـردوودا، ده شـتاکانی سـه  هـه  لـه توانین بین که  ده وه م باره له
ش بـه ڕکخـراوی  ک، پـشکه یـه یماننامـه کـو پـه نـدکردنی وه سه ستی په به  مه ڕاپۆرتکی به

  ن وتـانی سـکاندیناڤیا لـه تـی لـه لایـه ک کـه بـه تایبـه یه خنه ره. کان کرد کگرتووه یه وه ته نه
 باس له مـافی  که شنووسه که ڕهوه بوو،   یانبوو ئه کسیک هه ی مه که شنووسی ڕاپۆرته ڕه
تگـوزاری  ندک مافی خزمـه نیا باس له هه کو ته کو مافی مرۆڤ ناکات، به متوانایان وه که

دا  م کاتـه وه لـه داخـه ند ساڵ باسکردن، به دوای چه. کات متوانایان ده تی بۆ که یه و کۆمه
رگریکـردن  ک بۆ به یه یماننامه په ونی بو ر هه سه کان له کگرتووه یه وه ته  نه ندام له وتانی ئه
یماننامـه، توانیـان   جیـاتی نووسـینی پـه ر بۆیـه لـه وتـن، هـه کـه متوانایـان ڕکنـه له مافی که

ــه ــه یاســای ســتانداردی ن ــه وه ت ــه کــان بــۆ ســه کگرتــووه ی ــامگیرکردنی مــافی ب شــداری و  ق
 یاسـای سـتاندارد دا تكـستی١٩٩٣له دیسامبری سای . متوانایان بنووسن کسانیی که یه
 پاشـکۆی  بوانـه(. سـندآرا  خاڵ پكھـاتبوو، پـه٢٢وه آه له  آانه آگرتووه یه وه ته ن نه لایه له
آـان  آگرتـووه یه وه ته ندامی نه تانی ئه وه ده یاسای ستاندارد پشنیار به . ) یه  یماننامه م په ئه
  وانـیش بـه ی ئـه ن، بـۆوه متوانایـان دروسـت بكـه  بارودۆخكی گونجاو بـۆ آـه  کهت،آا ده

تـی، ئـابووری و  یـه  چـالاآیی سیاسـی، آۆمـه شـداری لـه آـسان بتـوانن بـه آی یـه یه شوه
یـه  سـك هـه آانـدا آـه آگرتووه یه وه ته  ڕكخراوی نه ئستا له. ن دا بكه گه آولتووریی آۆمه

 بـۆ  یـه م ڕکخـراوه ی ئـهنـدام  وتانی ئه کات، که  ده ونه و هه  ئهچاودری   و رپرسه آه به 
ــارودۆخی آــه ــدنی ب ــان گونجان ــه متوانای ــه  گرتوویان ــه ت ــه .ر ب ــۆرتی ســانه م آــه ئ   ســه راپ

رچۆنک بت  هه. نووست آان ده آگرتووه یه وه ته متوانایان بۆ نه ی بارودۆخی آه رباره ده
کسانیی  ی و یهشدار قامگیرکردنی مافی به کان بۆ سه کگرتوه یه وه ته یاسای ستانداردی نه

 وتـان   کـه کـه یماننامـه ڵ پـه گه راورد له  به یه، به نیا مافی پشنیارکردنی هه متوانایان ته که
  . دات  گرده وه ویییه ته کی نونه به یاسایه
ــه ــه ی ــه هۆی ــه کــک ل ــانی دژای ــه ک ــه ه ــان ل ــی وت ــوونی تیکردن ــهب ــه  پ ــه یماننام کــی  ی
وه بـوو،  کـو مـافی مـرۆڤ بکـات ئـه متوانایـان وه  کهرگری له مافی  به یی که وه ته نونه
کـی جیھـانی بـۆ  یـه  یماننامـه  پهمتوانایان پویستیان به ندیک وت پیانوا بوو که که هه
 مـافی مـرۆڤ، ی جھـانیی یاننامـه  بـهی وه ر ئـه بـه ، لـه کانیـان نییـه  مافـه رگریکـردن لـه به
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 .نایانیشمتوا ت که نانه ته  ،وه گرته موو مرۆڤک ده هه
 آـانی ندامه موو ئه یری هه ی جھانیی مافی مرۆڤ سه یاننامه مای به ر بنه سه ر له گه م ئه به

مـافی مـرۆڤ  آـو ك وه یـه اده ڕمتوانایـان تـا چ آرـت، پویـسته بـزانین آـه مـافی آـه  ده اگ آۆمه
  .گرن رده انه وهماف م ئازادی و ك له متوانایان آه ك آه یه ڕاده ها تا چ روه پارزراوه، هه

نــدامكی  مــوو ئــه هــه آــی جیھــانی، مــافی یــه   یماننامــه پــهآــو  پرســی مــافی مــرۆڤ وه
كــی  نــد مــافی خــه ی مــافی مــرۆڤ تــا چــه لــه ســه م ئایــا مــه پارزــت، بــه  ده اگــ آۆمــه
دا  یـه و چوارچـوه متوانایـان لـه آیش مـافی آـه یه ڕاده چ و تا هوخۆ گرت متوانایانی له آه
ـك  توانن آـه ستھنانی مافی خۆیان ده ده  بهمتوانایانی جیھان بۆ  ت؟ ئایا کهپارزر ده
   ربگرن؟  مافی مرۆڤ وهی جھانیی  یاننامه  بهله

ی لـه   ڕـژه  بهھان وتانی جی%)٨٣(  آان، له آگرتووه یه وه ته به پی ڕاپۆرتكی نه
ی  ندیان به آشه یوه هوخۆ پ متوانایان، آه ڕاسته ر رگای آه سه له  آۆسپن% ٧٥-٢٠

  :بۆ نموونه. بینرت یه، ده وه هه مرۆڤه مافی
  .ن  بكهدانگدان ده  شداری له متوانایان ناتوانن به آه ـ١
  .ن بكه  آاری سیاسیدا شداری له متوانایان ناتوانن به ـ آه٢
  . نییهخزانیانمتوانایان مافی پكھنانی  ـ آه٣
 .یان نییه  نگه  خوند و چوونه ن  متوانا مافی خوند آه ـ مندانی٤

وه  متوانایـان ئـه  بـۆ مـافی کـه   کـه یماننامه بوونی په تیکردنی هه ژایه کی تر له د هۆیه
 و  وه کـان لکۆینـه کگرتـووه یـه وه تـه بـوو نـه بوو، کـه وتـانی دیکتـاتۆر پیـان بـاش نـه

. ـدا بکـات گـه مـرۆڤ لـهکـو مـافی  متوانایان وه ر پشلکردنی مافی که سه یان له خنه ڕه
ترسـی بـۆ  متوانایـان بـه مـه ی مـافی کـه  یماننامـه بـوونی پـه کان هه ر بۆیه دیکتاتۆره هه
 . کانی خۆیان زانیوه ر وته سه

وروپـی و  شک له وتانی ئـه ها به روه  ههکو وتانی سکاندیناڤیا، وت، وهندک  هه
ـــه ـــه ب ـــه تایب ـــی ڕکخـــراوی ک ـــان، جـــه ت ـــخت متوانای ـــهان ی ـــه ســـه ل ـــستیی ه ـــوونی ر پوی  ب
 لـه نـاو هـیچ  وان پیـانوابوو ئـه.  وه کـرده متوانایان ده کی جیھانی بۆ مافی که یه  یماننامه په

متوانایـان   جیھـانیی مـافی مرۆڤـدا نـاوی کـهکـانی  یماننامـه  په کانی نده  تکست و به کام له
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،  ند بـت وه به متوانایانه  که  به  کهی مافی مرۆڤ   یماننامه پهبوونی  ها هه روه هه. هاتووه نه
 پرســی مــافی منــدان و پرســی  ک متوانایــان وه  پرســی کــه ی کــه وه  ئــه بــه هــۆیتبــ ده

 .خۆ بگرت رز له کی به یه  پله وه یهیی وه ته ی نونه  و له ڕوانگهڕابگیرتز  ر مافی ژنان به
  
  که یماننامه  په ڕۆکی  ناوه
سـتی  به مه.  یند به ١٨ و پرۆتۆکۆکی ند به ٥٠ له   بریتییه که یماننامه پهڕۆکی  ناوه

کـو  بـوو، بـه متوانایـان نـه نـدک مـافی نـوێ بـۆ کـه ندکردنی هـه سه یه په  یماننامه  پهم ئه
ــه کــو مــافی مــرۆڤ  وه  پویــسته  کــه متوانایانــه پاراســتنی مــافی کــه م   بــه ڕکــوپکی ل

ــه وه. وه  بکرتــهووندا ڕ یییــه وه تــه نــه  نــو  یماننامــه پــه ــه خا م  کــی ئــه کــانی پــشه  کــو ل
متوانـا  سانی که یه، که که وه یه ئه   یماننامه م په وه، ئامانجی ئه ته دا شیکراوه یه  یماننامه په

سـانی  ڵ کـه  گـه کسان لـه رجی یه ند بن له پاراستنی مافی مرۆڤ به مه مه هره بتوانن به
نـسیپ آـراوه کـه  نـدک پـره ر هه سه خت له دا جه که یماننامه  په ها له روه هه. شساخدا له

متوانایـان لـه  شـداریکردنی کـه مـافی بـه: ی، بـۆ نموونـه وه  شـیکردنه ره لـه ڕێ پشانده
ـــه ـــواره ه ـــوو پرۆســـه و ب ـــه م ـــانی کۆم ـــه ک ـــه  گ ـــه دا، بای ـــاردانی  خ ـــافی بی ـــان، م کانی
سـانی تـر،  کـو کـه خۆیییان، ڕزگـرتن لـه جیـاوازی نوانیـان وه ربه نووسیان، سه چاره
ری له نوان ژنان و پیاوانی  رامبه واردن دژیان، به بوونی هه کسان و نه تی یه رفه ده
  .متوانایان و هتد  گونجاندن بۆ که  گه متوانا، چاکسازی و کۆمه که

م  کـردووه، بـه متوانـایی نـه  کـه ت به باره کی سه یه  هیچ جۆره پناسه که یماننامه په 
ــهبــه پــی  ــد ب ــایی ئــه کــه) ١(ی ن ــه: "وه کــه گرتــه ســانه ده م کــه متوان ــان  کارکــه ل وتــن ی
  یـه، کـه نیـان هـه سـتی درژخایـه کـی یـان هـه یـره روونـی، ز یـی، ده سـته کی جـه بھزییه

نگیـان بکـات و  نـدین ئاسـته کانی بژودا تووشی چـه  ئاسایییه یه له کاتی کرداره وانه له
مای  مان بنه دا، به پی هه لگا وان له کۆمه تیی ئه چۆنیهواو و  شداریی ته رگربت له به

،  متوانـایی لـه جگـای خۆیدایـه  کـه  لـه م شوه باسـکردنه ئه." وانی تر کو ئه کسان وه یه
  .وه گرته متوانایان ده  و گرووپی که موو شوه  هه چونکه
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رکـی  ئهافانه، ڕۆڵ و و م ئهدیھنانی  تی که بۆ به ستۆیه  ئه ت له هدەو ٤ی ند بهبه پی 
ژی   دتکـو نابـ ، بـه وه هنـد بـهم  کـات بـه ند ده به نیا خۆی پا ته ک  هت ن  ه و ده. خۆی بگت

سـانی  نـی کـه وارد ک دژی هـه یه موو شوه  به ههتب ت ده نانه ش کاربکات، ته م مافانه ئه
بـت  ، ده  ینـدراوه دا ڕاگـه  کـه مـهیماننا پـه لـه  ی کـه و مافانـه دیھنـانی ئـه بۆ بـه. تمتوانا ب که

ر  بـه متوانـا لـه ی مرۆڤـی کـه ر پرۆگرامکـدا کـشه بت له هـه کاربھنن و ده وتان یاسا به
کـی چــالاک  یـه متوانایـان بـه شـوه بـت ڕکخـراوی کـه مـان کاتـدا ده  هـه لـه. ـت چـاو بگیـر

 ت دەبـت دەوـه.   یـه  هـه   وه وانـه ه ب ندی یوه ن، که په دا بکه و بیارانه موو ئه شداری له هه به
  .دا چالاکن  که یماننامه پهسانه بکات، که له بواری  هو ک ئهروەردەی  هر پ هس کار له
کو مافی ژیان،   وه وه نه که کانی مرۆڤ ده کان باس له ماف و ئازادییه نده شکی تردا، به  به له

یـشتن  ستپاگه ندروستی، ده خوندن، مافی تهر یاسا، مافی کارکردن، مافی  رانبه کسانی له به یه
 و  گـه شداریکردن لـه کۆمـه تی، مافی به سایه ری، ئازادی و ئاسایشی که روه می دادپه  سیسته به

 .ش و هتد ها مافی پکھنانی ژیانی هاوبه روه نگدان، هه تدا، مافی ده سیاسه
دریکـردن  ی کـار و چـاو  شـوه هکان بـاس لـ نده دا، به  که یماننامه په کۆتایی  شی له به
بــت  ییــدا ده وه تــه لــه ئاســتی نــه. ن کــه ییــدا ده وه تــه یــی و نونــه وه تــه ر ئاســتی نــه لــه ســه
ی  و پرسـیارانه هئ ی هو رمی بۆ کارکردن و ومدانه زگای فه ند ده ک یان چه کان یه وته

ن، کـه  کـه وه ده  بـاس لـه کـان  نـده هـا بـه روه هه.  زرنن دا هاتوون، دابمه  که یماننامه پهکه له 
رکــی  خــۆ کــه ئــه ربــه  زگــای ســه زرانــدنی ده  دامــه نــدبن لــه بــت پابــه کــان ده تــه ــه و ده
ییـدا  وه تـه هـا لـه ئاسـتی نونـه روه هـه. ت بکـا کـه یماننامه  پهی کاری دریکردنی شوه چاو
کـو  ر وه زرـنن، هـه بمـه یـی پکھـاتووه دا وه تـه  نونـه ک کـه لـه پـسپۆری یـه بت کۆمیته ده

  .ن  هه  مافی مرۆڤ ت به باره کانی تری سه  یماننامه  په     له شنه م چه ی له چۆن کۆمیته
ــه روه هــه ــی ب ــه پ ــا ب ــده ه ــان، ده ن ــه ک ــت وت ــۆرت ده ب ــان راپ ــاره ک ی  ی شــوه رب

  ی ۆ کۆمیتـهدا بـ  م وتانـه لـه   یـه  یماننامـه  پـهم کـانی ئـه رکـه بردنی ئه ڕوه کارکردن و به
کانـدا لـه  ڵ وتـه گـه  لـه بـت کۆمیتـه هـا ده روه هـه.  بنـرن یـی وه ته دریکردنی نونه چاو

و  ی ئـه ربـاره ده.  کـان نیـشانبدات ر راپۆرتـه سه دیالۆگدا بت و بیروبۆچوونی خۆی له
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 ڵ یاسـای وتـانی گـه یـان واژۆ کـردووه و لـه  کـه یماننامـه  پـه  ی کـه پرۆتۆکـۆی وتانه
  خـۆ ربـه توانـت سـه  ده وه رکییـه  نونـه  ڕگـای  لـه وا کۆمیتـه خۆیاندا گونجاندویانه، ئه

 گومـانی  ر کۆمیتـه گـه مکـدا ئـه  ده ، لـهتدا بکـا م وتانـه  ک له ر یه ڵ هه گه  له وه  لکۆینه
 هـا روه هـه. کرـت کی سیـستماتیکی پـشل ده یه  شوه متوانایان به  مافی که بت که هه
و  ر ئـــه ســـه گـــرتن و بیـــاردان لـــه ر  لـــه وه رپرســـه  بـــه یییـــه وه تـــه  نونـــه م کۆمیتـــه ئـــه

ــه ی کــه ســکانامانه  دــت، کــه پیانوایــه  وه  یــان گرووپکــه وه ســکه ن تاکــه کــه لایــه  ل
  . مه رخه مته که  دا که یماننامه په  کانی نده جکردنی به  جبه یان له که وته
  

  یه بۆ کوردستان یماننامه په م  خی ئه گرنگی و بایه
ی   گـه وه بـۆ کوردسـتان و کۆمـه نـه  لـه زۆر لایـهیـه  یماننامـه پهم  توانین بین ئه ده
کـه   یماننامـه پـهنـسیپی  گتـرین پـرهنکیتـرین و گر ره کـک لـه سـه یـه. واری گرنگـه کورده
 چاکـسازی و بـۆ ک هیسـی مـا  کـه شـنه موو چه  هه  بۆ نموونه.  متوانایانه واردنی که ناهه

  .کرت ماشا ده  تهواردن  ههکو وهمتوانایان   بۆ که  گه کۆمهگونجاندنی 
کـی تـر   موو هاووتییه ل هه گه کسان له ی یه یه، به شوه متوانا مافی هه مرۆڤی که

ــه ــه ل ــه  کوردســتان، ب ــه چالاکیی ــه پرســی  هــه. دا بکــات گــه کــانی کومــه شــداری ل ر بۆی
کـــانی  نـــده لـــک لـــه بـــه متوانایـــان لـــه گـــه  گونجانـــدن بـــۆ کـــه  گـــه چاکـــسازی و کۆمـــه

  . وه ته ختی لکراوه دا جه که یماننامه په
ن،   پیـاده بکـه سـازیانه کـی چـاره  کـه ڕگایـهتکرـ  ده کـه یماننامه داوا له وتانی په

جـاو کـی گون یـه ییشتنیان به ژینگـه پراگهتس  ده متوانا دنیا بکات له سانی که که ی وه بۆ
ــه کــو هــه وه ــانی تــر ب ــه  مــه مــوو هاووتی ــه ب ــه چــالاکیی سیاســی،  ســتی ب شــدارییان ل

مـوو کاروبـار  ییشتنیان بـه زانیـاریی هـه سپاگه ها ده روه تی، هه یه کولتووری، کۆمه
 . دا گه  کۆمه مکراو له راهه تگوزاری تری فه و چالاکی و خزمه

. راوه  پارز٢٧ و ٢٤کانی  نده ه پی بهمتوانایان ب مافی خوندن و کارکردن بۆ که
.  زۆرهانمـیش بکارییـ مـه و هـه وارییـان کـه م خونـده متوانایـان هـه له کوردستان کـه
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 و درتمتوانایـان بگونجنـ  بـۆ کـه گـه نیا کۆمه ته  ک ه نیه یماننامه پهم  بت به پی ئه ده
ت بـۆ  ی تایبـه سـه ره کـه تبـ کـو ده ، بـهخسنرت بۆ بهمافی خوندن و کارکردنیان 

ر  کـو هـه کـسان، وه کـی یـه یه وانیش به شوه ی ئه وه  بۆ ئهترخان بکر متوانایان ته که
  .ن  کوردستان، بتوانن بخونن و کاربکه کی تر له هاووتییه

شداریکردن  متوانایان بۆ مافی به  باس له دنیاکردنی که  که یماننامه ی په٢٩ندی  به
متوانـا   مرۆڤـی کـه کـه ی وه  رپرسـیارن لـه کـان بـه وتـه. تکا یدا دهله کاروباری سیاس

کـسان  کی یـه یه شوه نگدان و خۆپاوتن به شداری بکات له چالاکیی سیاسی، له ده به
ی  کـو زۆربـه روه لـه کوردسـتان، هـه. کوردسـتان   کـی تـر لـه مـوو هاووتییـه کو هه وه

نگـدان،  کـو ده  کاروباری سیاسی وه نایان لهمتوا شداریی که ی به وتانی جیھان، رژه
  نـدک لـه هۆکـاره هه. مه شداریکردن له کاری سیاسیدا زۆر زۆر که خۆ پاوتن و به

،   متوانایانـه بـوونی زانیـاریی گونجـاو بـۆ کـه گونجاندن و نه  نه گه کان، کۆمه کییه ره سه
نـگ بـۆ  تی براییل یان به ده تی به خه یه بوونی زانیاریی سیاسی و کۆمه ها نه روه هه

سـتیان بـه  تـی ده واوه  تـه متوانایـان بـه  کـهتبـ یـه ده    یماننامـه  پـهم ئـه به پـی .  نابینایانه
 .زانیاری ڕابگات

    
  متوانایان له جیھاندا کانی که  ئامرازکی نویه بۆ ڕکخراوه که یماننامه په

نـگ  ک ده  یـه نیان چالاکانه و بـهتوا متوانایان، یی که وه ته کانی نونه ڕکخراوه
هـۆی    مـیش بـووه  ئـه ن، کـه  بکـه دا کـه یماننامـه پـه شداری له نووسینی تکـستی به
رکــــی ڕکخــــراوه  ئــــستا ئــــه.   کــــه یماننامــــه هزکردنــــی پــــه پزکــــردن و بــــه بــــه
م  ن، کـه ئـه کانی خۆیـان ناچـار بکـه ته وه یه، ده وه متوانایان ئه کانی که یییه وه ته نه
ـــه     یماننامـــه هپـــ ـــه  نونـــه و پرۆتۆکۆل هـــا یاســـاکانی  روه ن، هـــه یییـــه واژۆبکـــه وه ت

رکـــه  م ئـــه  ئـــه تـــه بـــه هـــه.  بگـــونجننیـــه  یماننامـــه پـــهم  کانیـــان بـــه پـــی ئـــه وتـــه
ــه ڕکخــراوه ــانی ک ــانی کوردســتانیش ده ک ــه متوانای ــه. وه گرت ــدا ئ ــه کۆتایی رکــی  ل

  یماننامــه پــهیــه کــه  وه  کوردســتان ئــه لــهمتوانایــان  کــانی کــه کــی ڕکخــراوه ره ســه
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رمـی  تـی هـه ر حکومـه شـارهنان بـۆ سـه کو ئامرازک بۆ گـو  وه که ییه وه ته نونه
  : م جۆره ویش به نن، ئهھکار ب عراق به/کوردستان

  ت بـــه رعییـــه ی شـــه وه کاربھنرـــت بـــۆ ئـــه توانـــت بـــه  ده یـــه یماننامـــه م پـــه ئـــهــــ ١
کانـدا  رمـی و خۆجییـه یـی و هـه وه تـه  نـه  گـشت بـواره وانایان لهمت کانی که داواکارییه

 .بدات و پاپشتیان بکات

ــ ڕکخــراوه٢ ــه ـ ــانی ک ــانی کوردســتان ده ک ــه متوانای ــوانن ک ــه ت ــک ل  ــوونی   هــه ب
ــه ــردن وه د ی چــاو کۆمیت ــه ریک ــی پرۆتۆکۆ ــه پ ــه ب ــه ربگــرن، ک ــه ل ر ئاســتی  ســه ک
متوانایــانی  کــانی کــه ڕکخــراوه. زرنــدرن مــه هییــدا داد وه تــه یــی و نــه وه تــه نونــه

رمـی  هـه/ی، کـه عـراق و راپۆرتانـه شدار بن له نووسینی ئه توانن به کوردستان ده
  ت بـه بـاره یـی سـه وه تـه ی چاودریکردنی نونـه بت بیدات به کۆمیته کوردستان ده

پـی  کوردسـتان بـه/ عـراق  لـه ی که نگاوانه و هه متوانایان و ئه بارودۆخی ژیانی که
کو هـی  روه متوانایانی کوردستان، هه  که کانی ڕکخراوه.   هاویشتراون  که یماننامه په

 name”" " زاری بکه رمه ناوی بن و شه"مکی  توانن له چه تری عراقی و جیھانی، ده

and shameــک وه  کــه ــک کــه رگــرن بــهی  خــۆ بــۆ کۆمیتــه ربــه  راپــۆرتی ســه  جۆر
ـــاودریکردنی    متوانایـــان لـــه ر بـــارودۆخی ژیـــانی کـــه ســـه یـــی لـــه وه تـــه نونـــهچ

تـک پـی  کـات کـه هـیچ حکوومـه م گوشـارهنانه وا ده ئـه. عراق بنرن/کوردستان
ی  وه تیدا تاوانبار بکرت، به ه و تی نوده پانی سیاسه ی له گۆڕه که بت وته باش نه
ێ  وه ر ئـه بـه لـه. وتـی کـردووه ـسووکه یـی هـه وه تـه کـی نونـه یـه   یماننامـه ژی پـه که د
یی له ئاست  وه ته ی چاودریکردنی نونه ر کۆمیته رامبه  به تك له موو و بت هه ده
  .بت می هه  وه که یماننامه کدا به پی په موکوڕییه ر که هه

کــه واژۆ بکــات و  رمــی کوردســتان یــان عــراق پرۆتۆکۆــه تــی هــه ر حکومــه گــه  ئــه
ـــهیاســـاکانی  ـــه ب ـــی ئ ـــت، ده پ نـــه بگونج ـــت م پرۆتۆکۆل ـــهب ـــه ی  کۆمیت ـــه  نون ـــی  وه ت ی

س یـان گروپـک  ن تاکـه کـه  لـه لایـه سکانامهرگرتنی  رپرس بن له وه دریکردن به چاو
دا هــاتوون،   کــه یماننامــه  پــه  ی کــه لــه و داوایانــه ر ئــه رامبــه یــان بــه کــه کــه پیانوایــه وتــه

س،    کـه  کو تاکه متوانایانی کوردستان و عیراق چ وه ر بۆیه که هه.  می نواندوه رخه مته که
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میـی  رخـه متـه  کـه ت بـه بـاره  خۆیـان سـهسکایتوانن  کو گروپ یان ڕکخراوه، ده چ وه
 یـی چـاودریکردن وه تـه ی نونـه کۆمیتـهرمـی کوردسـتان یـان عـراق بـه  تی هـه  حکومه

ی  سـه ره  باشـترین کـه  و پرۆتۆکۆـه  یماننامـه م پـه  ئـه به دیتنی من، وه، ر ئه به له. نن یه بگه
کــو تــاک یــان ڕکخــراو چ لــه کوردســتان بــت یــان لــه  متوانایــان، چ وه یاســایین بــۆ کــه

ی  وه  بـۆ ئـه  گـه  بـۆ چاکـسازیی کۆمـه کانیـان لـه تـه ر حکومـه عراق بۆ فشار خستنه سـه
ک لــه چــالاکیی  تییــه ر هــاوو کــو هــه کــسان وه کــی یــه یــه  شــوه متوانایــان بتــوانن بــه کــه

  . شدار بن ییدا به تی و پیشه یه سیاسی، کولتووری، ئابووری، کۆمه

  ن  جھانمیھهیرهاد فه

  .ندامانی کورد له سوید مئه ندی که رۆکی ناوه سه
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سانی  ی مافی که رباره یی ده وه ته ی نونه  یماننامه په
  متوانا که

نـدکردن،  سـه  بـۆ واژۆکـردن، پـه کـراوه  و ئامـاده رگیـراوه  وه٢٠٠٦ری  مبـه  دیسه١٣  له
  کرت کاراده به) ١ (٤٥ندی   پی به  به  وه٢٠٠٨-٥-٣  له  وندبوون ها پاپه روه هه
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  کی پشه

    که یماننامه شداربووی په وتانی به
a. ـــه ـــاتی ئ ـــره دووپ ـــسیپانه و پ ـــه  ده ن ـــه ک ـــه وه ن ـــه  ک ســـتوری ڕکخـــراوی   ده  ل

ی  ندانـه هـای شـکۆمه  ڕـز و بـه هنـت بـه ڕ ده  باوه کاندا هاتووه؛ که کگرتووه یه وه ته هن
کـسان و   مـافی یـه هـا لـه روه تـین، هـه کی مرۆڤایـه ه چه  ڕه ر به  سه ی که وانه موو ئه هه
   جیھاندا، ری و ئاشتی له روه  بۆ ئازادی، دادپه ردی بناغه کو به  وه مان سپیوی ئه چه

b. ی جھــانیی مــرۆڤ و لــه یاننامــه  بــه کــان، لــه کگرتــووه یــه وه تــه  نــه رن کــهئاگــادا  
وتنـی   و ڕککـه شـه کـانی مـرۆڤ، بانگـه  مافـه ت بـه بـاره کاندا سه یییه وه ته  نونه یماننامه په

و  مـوو ئـه ی هـه ک، شایـسته  جیاوازییـه ب هـیچ جـۆره  مرۆڤک، به ر تاکه  هه  که کردووه
 ، دا هاتووون یماننامانه  و په یاننامه م به  له  که یه  هه  یانه-ماف و ئازادی

c. کـراون  رت نـه ، کـه کان جھانیین تییه ڕه  بنه  ماف و ئازادییه  که وه نه که دووپاتیده
   کـه وه نـه کـه هـا دووپاتیـده روه کتـرن، هـه  و گرـدراوی یـه - سـته نیـان وابـه کـا ڕۆکه و ناوه

 ربگرن، ک وه  که م خانه  ئه واردن له ب هه بت به  و ده متوانا پویسته سانی که که
d.  ونـــه  یماننامـــه  پـــه ن بـــه  ده ده ئامـــاژهئـــابوری،   مافـــه ی ربـــاره یـــی ده وه تـــه ی ن 
نـی و  ده  مـه ی مافـه ربـاره یـی ده وه تـه ی نونـه  یماننامـه کان، پـه لتوورییه تی و کو یه کۆمه

کــانی  مــوو جــۆره  بنبکردنــی هــه ی ربــاره یــی ده وه تــه هی نونــ  یماننامــه کــان، پــه ڕامیارییــه
مـــوو  ی بنبکردنـــی هـــه ربـــاره یـــی ده وه تـــه ی نونـــه یماننامـــه ژادی، پـــه واردنـــی نـــه هـــه

 و  نجـه شـکه یـی دژی ئـه وه تـه ی نونـه یماننامـه تان، پـه  ئافره واردن دژ به کانی هه جۆره
ی  یماننامــه  و بزانــه، پــه ، نامرۆڤانــه هقانــ کــردن یــان ســزادانکی تــری دــه ر مامــه هــه

ی  ربـاره یـی ده وه تـه ی نونـه  یماننامـه هـا پـه روه  مافی مندان، هه ی رباره یی ده وه ته نونه
 کانیان، کان و مافی پارزگاریکردنی خزانه ره  کۆچبه موو کرکاره پارزگاریکردنی هه
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e. و  نـدن دایــه سـه شـه  بـواری گـه لـه  "متوانـایی کـه"ی  واژه سـته  ده ئاگـادارن کـه 
) یـان زیـاتری(نـدامکی   ئـه ی کـه و مرۆڤانـه ی هاریکـاری نـوان ئـه  چوارچوه چته ده
   لــه ی کــه و ڕگرییانــه ڵ ئــه گــه  لــه وتــووه یــان دروســت کارناکــات  کــار کــه شــیان لــه لــه

ر  ســه ن بــهریــا  کاریگــه  کــه وه ییــه  بۆچــوونی و ژینگــه ر هۆکــاری بــه ن، لــه پــشیاندا هــه
مــان  پــی هــه ، بــه  یــه دا هــه گــه  کۆمــه  لــه وه م مرۆڤانــه واو و دروســتی ئــه شــداری تــه بــه
 وانی تر، کو ئه کسان وه مای یه بنه

f. ه نسیپانه و پره  گرنگی ئه ئاگادارن لهی  رنامـه  به  له  که کراوانه  ئاراسته  و ه
   هـا ئاگـادارن لـه روه  هـه ان هاتووه،متوان  که ی که سانه و که کاراکردنی جیھانی بۆ ئه به

متوانـا دنیــا   مرۆڤـانی کــه ی کــه وه کــان لـه کگرتـووه  یــه وه تـه ڕـساکانی سـتانداردی نــه
 پـشتگیریکردن، داڕشـتن،  رییـان لـه  کاریگـه وان بـۆ کسانی ئه شداریی یه  بۆ به وه بکاته
کـانی   ئاسـته کـان لـه وه رده و کـ رنامـه کـان، پـلان، بـه کراوه  ئاڕاسته نگاندنی هه سه هه
فـت بـۆ مرۆڤـانی  ی پتـر دره وه مـیش بـۆ ئـه ییـدا، ئـه وه تـه رمی و نونه یی و هه وه ته نه
 کسانکردن،  یه متوانا بھنرته که

g. ـدراون،  وه متواناییـه  کـه  بـه   کـه وه نـه کـه  ده و پرسـانه دووپاتی گرنگی ئـهگر 
 کردنکی جگیر، شه  گه یژی گونجاو بۆ سترات و له شکی تکه کو به میش وه ئه

h. ـــه ـــادارن ل ـــی کـــه  هـــه ی کـــه وه  ئاگ ـــه واردن ـــه هـــۆی کـــه ســـک ب   وه متوانایی
 ، وه تی مرۆڤه ندایه ها و شکۆمه  به  به تیپکردنه سوکایه
i. متوانان،  که ی که و مرۆڤانه نی ئه لایه  فره ئاگادارن له 

j. زگ  ئاگادارن لهویستیی پشتگیریکردن و پارسـانی  اریکردنی مافی مرۆیـی کـه پ
 ،  ربویان پویسته تی زۆر به  یارمه  که وه گرته ش ده سانه و که  ئه م خاه متوانا، ئه که

k. ر و  مـوو جـۆره ڕای هـه ره متواناکـان، سـه  کـه سـه  کـه  کـه رانن نیگهکـانی ئـام
کـانی  یکردنی پرسـهشـدار  بـه وام لـه رده سـانی تـر، بـه ڵ که گه راورد له  به کان، به وه هه

مــوو   هــه تییــان لــه کــانی مرۆڤایــه وام مافــه رده ، و بــه کرــت دا ڕگرییــان لــده گــه کۆمــه
 کرت، کانی جیھاندا پشلده شه به
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l. ونه  ئاگادارن لهیی بـۆ باشـترکردنی دۆخـی ژیـانی  وه ته  گرنگی هاوکاری ن
 کان،  یشتووه  پگه  تازه تهتی و تایبه کاندا، به موو وته  هه متوانا له سانی که که

m. سـانی   کـه ی کـه خـداره  بایـه  شـداره تـی و بـه و یارمـه  گرنگـی ئـه  ئاگادارن له
ها  روه کانیاندا، هه گه  کۆمه نی له لایه رانی و فره  پناوی خۆشگوزه یانه، له  هه متوانا که
کـانی مرۆیـی و  فه ما   رگرتن له ک وه واو که متوانا بۆ ته سانی که  پشتگیریکردنی که له

  بـت بـه وان ده واوی ئـه شـداری تـه  به ها ئاگادارن که روه کانیان، هه تییه ڕه  بنه  ئازادییه
ــه ــاری هنان ــه دی هــه هۆک ــه ســتکی ب ــۆ ی ــر ب ــشکه هزت ــری و پ ــا کت ــه وتنکــی پوات    ل

 ژاری،  و بنبکردنی هه گه تی، جڤاکی، ئابووریی کۆمه ندنی مرۆڤایه سه شه گه

n. یـاردانی خـودی و سـه اگادارن له ئسـانی  ی کـه خۆیانـه ربـه  گرنگی مـافی ب
 ویـست و  کردنـی شـتک بـه(بژاردنی خودی   کردنی هه ش ئازادیی له مه متوانا، ئه که
 ، وه گرته ده) زوی خۆت ئاره
o. ـت دره  ده ن کــه کـه ماشــاده  وا تـهه سـانی کــه فــت بـۆ کــه بت بــۆ  متوانـا بــنرخـس

کـان  کـراوه  ئاراسـته تـه  و بابـه رنامـه ی بـه ربـاره رکردنی بیار ده  ده  ڕۆڵ له نهی چالاکا وه ئه
 ،   وه گرته یه ده  هه وه  خۆیانه خۆی به ندی ڕاسته یوه  په ی که وانه ش ئه مه ببینن، ئه

p. تـه متوانـا ده سـانی کـه  کـه ی کـه تووشـی  گرانـه وشـه و ڕه  رانـن لـه  نیگهوه،  ب
نـــی یـــان جـــۆری ئـــاۆزی  لـــک لایـــه یـــان بـــۆ گـــه وه ووبوونـــهڕ  ڕووبـــه ویـــش لـــه ئـــه
ز، زمـان، ئـایین، ڕامیـاری یـان  گـه نگی موو، ڕه ژادی، ڕه ر هۆی نه به واردکردن له هه
کــی یــان باکگراونــدی جڤــاکی،  ــه چــه یــی، ئتنیکــی، ڕه وه تــه کــی تــری نــه یــه هانــه ر بــه هــه

 ، کی تر یه ر پگه ن یان هه مه تی، ته نایه سه سامان، ڕه
q. ــافره  ئاگــادارن کــه ــا تــانی کــه  ئ ــه متوان تــری  وره ترســی گــه  ژــر مــه   زیــاتر ل

تـی یـان پـشتگوێ  تـی و بخزمـه توندوتیژی و ئازاردان و برینداربوون یان سـووکایه
 ی مادان، وه ره  ماڵ و ده رگرتن له فتاری یان سوودلوه دڕه ندروستی و به خستنی ته

r. ن کـه  داده وه دان بهنی کـه م نــت تـه متوانـا ده نـدانـد بـن لـه واو سـوودمه ب  
مـای  مـان بنـه ر هـه سـه ویـش لـه کـان، ئـه تییـه ڕه  بنه کانی مرۆیی و ئازادییه موو مافه هه
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  کــانی منــدان  مافــه نــدبوون بــه هــا پابــه روه مــوو منــدانی تــر، هــه کــو هــه کــسان وه یــه
 ،  وه  که مهیماننا شداربووی په ی وتانی به  یاد هنته ده

s. ویـستیی کـاراکردنی ڕوانگـه  لـه وه  نـه کـه خـت ده  جهری  رامبـه بـه(ی هاوئاسـتی   پ
ــافره ــاو و ئ ــوان پی ــه) ت ن ــه مــوو کۆشــشه  هــه ل ــدا، ئ ــه کان ــشتگیریکردنی ت ــۆ پ واوی  مــیش ب

 متوانا، سانی که تیی بۆ که ڕه کانی بنه کانی مرۆیی و ئازادییه فه  ما رگرتن له سوودوه

t.   سـانی   کـه کـی زۆر لـه یـه  ژمـاره ی کـه وشـه و ڕه ر ئـه سـه نـه خـه ی دهڕۆشنای
ستنیــشانکردنی   گرنگــی ده  لــه وه م نیگایــه ژیــن و لــه ژاریــدا ده  بــاری هــه متوانــا لــه کــه

  ئاگادارن،  متواناوه سانی که ر که سه  به ژاری  هه ری خراپی کاریگه

u. ننـه  ده وه  ئـهر  ســه  لـه  ئاشـتی و ئاسـایش نـدار بـه یــوه وشـی پـه  ڕه  یـاد کـه ه
کـان  کگرتـووه یـه وه تـه کـانی نـه سـتوورییه  ده نسیپه ست و پره به واو بۆ مه ڕزگرتنی ته

 پارزگــاریکردنی  کــانی مــرۆڤ لــه بــۆ فــه کــانی مــا جکردنــه  و تبینــی جبــه زراوه دامــه
ــا کــرده واوی مرۆڤــانی کــه تــه ــه و بــواری پــشتگوێ خــستن هــه متوان ــه ناگرــت نیی   ، ب

 کداری و داگیرکاری بیانیدا،  ڕی چه  کاتی شه تی له تایبه

v.  اگه  گرنگیی ده ئاگادارن لهکـی  یـه متوانـا بـۆ ژینگـه سـانی کـه ییشتنی که سپ
هـاتن،  وه نگـه تـه ندروسـتی، بـه هـا بـۆ تـه روه لتـووری، هـه فیزیکی، جڤاکی، ئابووری، کو

  وان لـه نـدبوونی ئـه واو سـوودمه سـتی تـه بـه  مـه ندیکردن به یوه خوندن، زانیاری و په
 کاندا،  تییه ڕه  بنه تی و ئازادییه کانی مرۆڤایه موو مافه هه

w. بینی دهپرسراوه ، که  تاکه و مرۆڤه  ئه ن که که  تسـانی تـر و  ر کـه رامبه  به  ل
ــه ــه ئ ــه و کۆم ــه گ ــه ی ــه ی ک ــه  ئ ــه و ئ ــدا، لپرســراوه ندام ــه  تیای ــشتگیریکردن و   ه ــی پ و

ی  کـه کـه یماننامـه ی جھـانیی مـرۆڤ و پـه یاننامـه  بـه  له ی که و مافانه دنی ئهچاودریکر
ــه نونــه ــاره یــی ده وه ت ــه رب ــاری، هــه ده کــانی مــه ی ماف ــه روه نــی و ڕامی ی  یماننامــه هــا پ
 ، بدات، لتووری دانی پداهنراوه  ئابوری، جڤاکی و کو ی مافه رباره یی ده وه ته نونه

x. ن  داده وه  دان بهزان یه  کهنگـه تی و سروشـتیی کۆمـه ڕه ی بنه که  خ ر  ، هـه یـه
م  ، لـــه یـــه وه هـــه تـــه ڵ و حکومـــه  کۆمـــه ن  خـــزان مـــافی پارزگـــاریکردنی لـــه لایـــه بۆیـــه
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ــه گۆشــه ــه ســانی کــه بــت کــه  ده وه نیگای ــا و ئ ــان پویــستییه ندامــه متوان کــانی  کــانی خزانی
کردنیان پکردن و پشتیوانی لزگاری لت، بۆپارشداری و سـوودی  ی بتوانن به وه بدر

 ربگرن،  وه مکراوه راهه متوانا فه سانی که  بۆ که ی که و مافانه کسان له واو و یه ته

y. ن که  داده وه  دان بههـ یه که که یماننامه  په ن هـ کـی نون هـ وه ت هـ باـره ڵ سهـ ریـن و تکهـ یـی ب   ت ب
ــشتگیریکردن و پارزگـاـریکردنی مـاـف و بـهـ ــ پ  هۆکـاـری پـدـانی  بتـهـ متوانـاـ، ده سـاـنی کـهـ انی کـهـهاک

اــ بــۆ کـهـ تییـهـ یارمـهـ اــن و پشتگیریکردنکیــشه یـهـ کاــنی کۆمـهـ تییـهـ هامـهـ ی نـهـ وه مکردنـهـ کــی پوات  بــۆ  تیی
هـ موو بواری شارستانی، ڕامیاری، ئابووری، جڤاکی و کـو  هه وان له شداری ئه به دـا ب ی   گـوره لتووری
 کاندا،  وتووه یشتوو و پشکه  پگه  تازه ردوو وته  هه کسان، له  یهفتی ل و دره مان هه هه

  . ون که  ڕکده وه ی خواره م خانه ر ئه سه له
  
  ست به  ـ مه١ندی  به
ی  وه ، پــشتیوانیکردن، پارزگــاریکردن و دنیاکردنــه یــه یماننامــه م پــه ســتی ئــه بــه مـه
ــانی کــه هــه ــه مــوو مرۆڤ ــه  کــه  کــه متوانای ــک ل  ــ ــه ه ه ــه مــان و ت ــانی  واوی گــشت ماف ک

 بـۆ  هـا پـشتگیریکردنی ڕزیـشه روه ، هه ربگرن کان وه تییه ڕه  بنه تی و ئازادییه مرۆڤایه
 . وه متوانا سانی که کانی که ندییه تمه  تایبه ته سه خه

یـی،  سـته کـی جـه وتنکی یان بھزییـه کارکه  له  که وه گرته  ده وانه متوانا ئه سانی که که
کـانی  مـی کـرداره  ده  لـه یـه وانـه یـه و لـه نیـان هـه ستی درژخایه کی یان هه روونی، زیره ده

واو و  شـداری تـه  بـه نگیـان بکـات و ڕگربـت لـه نـدین ئاسـته ئاسایی بژویدا تووشی چه
  .وانی تر کو ئه کسان وه مای یه مان بنه پی هه دا، به گه  کۆمه وان له چوستی ئه

  
  کان ه پناس٢ندی  به

  : یه یماننامه م په کانی ئه سته به بۆ مه
، "یـ بـره"، زمـان، تکـستی دیـار، خانووسـین  وه گرتـه  ده مانـه ئـه" نـدیکردن یوه په"
  مـه ، ئـه نـه لایـه  مـدیای فـره ییـشتن بـه سـپاگه ، ده وره ستلدان، چاپی گه ندیی ده یوه په
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،  نــگ، زمــانی ســاده ، ده نووســراوهکــو  نــدی تــر وه یــوه بــوونی جــۆری پــه  هــه  لــه جگــه
ـــه ـــدراو و گفتوگۆیان ـــه تکـــستی خون ـــا ده روه ، ه ـــه ســـپاگه ه ـــشتن ب ـــاری و  یی  زانی

  .Information and Communication   Technologyندی  یوه لۆژیای په کنه ته
  .  وه گرته کردن ده  فۆڕمکی تری ناقسه ر جۆره  و هه ، هما زمانی قسه" زمان"
رخـستن و  ده  و بـه وه مـوو جیاکردنـه واتـای هـه" متوانـایی ی کـه ر بنچینـه سه ردن لهوا هه"

  یـه ری هـه سـتی یـان کاریگـه بـه  مه نت، که یه گه  ده وه متواناییه  بیانووی که  به سنووردارکردنک
کـردن    یـان پراکتیـزه رگـرتن ـک وه  هیچکردنـی دانپھنـان یـان کـه سـککردنی یـان بـه ر ته سه له
  کـانی مرۆیـی و ئازادییــه کـانی مافـه مـوو بـواره  هـه وانـی تـر لـه کـو ئـه رج وه مـان مـه پـی هـه بـه
ــه ــاکی، کولتــووری و شارســتانییه ڕه بن ــی، جڤ ــه. کــان و هــی تــر ت   مــوو جــۆره  واتــای هــه مــه ئ
  . کردنی گونجاندنی دروست ندنه سه  په وانه نت، له یه گه واردکردنک ده هه

ــدنی دروســ " ــه" تگونجان ــت ب ــست د ــدنی پوی ــاری و گونجان ــای گۆڕانک ــۆ   وات  ب
کـانی  موو مافـه  هه شقکردنیان له ندبوونیان و مه  سوودمه متوانا له سانی که ی که وه ئه

سـانی   کـه کـو کسان وه مای یه مان بنه ر هه سه کاندا، له تییه ڕه  بنه تی و ئازادییه مرۆڤایه
  ت کــه ر نایـه رامبــه نگترکردنــی بـارکی نابـه ای ئاسـته واتـ  بــه مـه ئـه.  وه تـر، دنیـا بکاتــه
  .تدا تکی تایبه  بابه پویست بکات له

  تکردنانـه  و خزمـه رنامانـه ، بـه ، ژینگه م رهه و به دیزاینکردنی ئه واتای به" دیزاینی جھانی"
بـ  رهنـان، بـهکا  بـه  بتـه  وه موانـه ن هـه  لایـه رفـراوان لـه کی به یه  شوه دت، که بتوانرت به

ی  سـته ره نابـت کـه" دیزاینـی جھـانی. "ت دیزاینکردنـی تایبـه  گونجانـدن یـان بـه پویستیی بـه
  . رامۆش بکات  پویست بکات، فه ی که و شونه متوانا، له سانی که ر بۆ که تیده یارمه
  
  کان  گشتییه نسیپه ـ پره٣ندی  به
  :ن مانه  ئه یه یماننامه م په کانی ئه نسیپه پره
a. زدانان بۆ خهته ڕمـیش ئـازادی   ئـه سی، که  که  و ئازادیی تاکه ندانه  شکۆمه س
 ، وه گرته  بیاردان ده خۆیی له ربه بژاردنی خودی و سه بردنی هه ڕوه  به له
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b. واردکردن، هه-نا 

c. گه  کۆمه نی له واو و کرده خۆی ته شداری و گرتنه به ،دا 

d. زدانان بۆ جیاوازییهکی  کو به متوانا وه سانی که ندکردنی که سه هکان و پ ڕشـ
 تی، نی مرۆڤی و مرۆڤایه لایه فره

e. دراو وه فه ر دهک، کو یه تی پ 

f. اگه دهییشتن سپ، 
g. وان پیاو و ئافره هاوئاستی لهت،  ن 

h. ز لهنی کـه رده  بـه دنـی کر شه  گه ڕـز بـۆ مـافی  وامـی توانـای منـدامتوانـا و ڕ
  .ی خۆیاندا  پاراستنی پناسه متوانا له مندانی که

  

  کان  گشتییه  ندبوونه  ـ پابه٤ندی  به
تـی  کـانی مرۆڤایـه مـوو مافـه  هه بن که ندده  پابه یماننامه شداربووی په وتانی به. ١

ی  شـه واوی گـه  تـه ن و بـه متوانا دینا بکه سانی که کانی گشت که تییه ڕه  بنه و ئازادییه
م  دا ئـه م بـواره  له ئه.  وه  متواناییه  بیانووی که واردنک به هه  ب هیچ جۆره ن به پبده
  :بن  ده مانه ندی ئه  پابه وتانه
a. وه ری هه به گرتنهکی گونجاو، له موو پڤه وانه رری و هـی تـر  به  یاسایی، ڕ

 ، دا دانی پداهنراوه یه  یماننامه م په  له ی که و مافانه موو ئه جکردنی هه بۆ جبه
b. ــوه ری هــه بــه  گرتنــهکــی گونجــاو، ئــه مــوو پیاســاییکردن، گــۆڕین یــان  مــیش بــه ر

 ،  وه گرته متوانا، ده سانی که  که  دژ به کاره وارده  هه رت که لابردنی یاسا، بیار، داب و نه

c. زگاری و پشتگیریکردنی مافه ڕهسـانی  تیـی کـه کانی مرۆڤایه چاوکردنی پار
 کاندا،  و ئاراسته رنامه بهموو   هه متوانا له که

d. زیه  هه  له خۆپارک که ر مامک یان ئاکاردا  یـه  یماننامه م په ڵ ئه گه  له کردن
  کـان لـه رمییـه زگـا فـه تـی و ده رایـه ڕوبـه ی به وه  دنیاکردنه ها له روه ، هه وه کناگرته یه
 ، یه یماننامه م په پی ئه تکردنیاندا به و سوکه هه
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e. وه ری هه به گرتنهکی گونجـاو بـۆ نـه موو پـشتنی هـه رواردن لـه ه ن   لایـه
 ، وه متواناییه  بیانووی که  به  وه که زگا و کۆمپانیایه  و ده س ر که هه

f. بــه بــهگــه جژینــه جشخــستنی ئــه وه یانــدن یــان پــشتیوانیکردنی توک،  و شــمه  و پ
نـدی  ی بـه  پـی پناسـه  بـه یـه  جھانییان هـه دیزاینی  که کانه ده  و یه سته ره تگوزاری، که خزمه

ــه٢ ــه بــت کــه  ده ، کــه یــه یماننامــه م پــه ی ئ ــرین ئ ــرخ  کــانی گونجانــدن و کــه ره گــه مت متــرین ن
ســتت،  متوانــا بــوه ســانی کــه تــی کــه کــانی تایبــه ر داواکارییــه رامبــه ی بــه وه خــۆ، بــۆ ئــه بگرتــه

ها  روه کارهنان، هه ییشتن و به سپیاگه ۆ دهمتوانا ب سانی که ها بۆ پشتیوانیکردنی که روه هه
 کان، پکراوه  ئاماژه کان و هه  پشخستنی ستاندارده گوڕخستنی دیزاینی جھانی له بۆ به

g. ژینـه زامه ڕهشخـستن و پـشتگیریکردنی  وه ندی یان پشتیوانیکردنی توو پ 
ــه ســته ده ــه ســی و ب ــانی ت ــه کارهن ــه کن ــوێ، ل ــۆژیی ن ــه ل ــاری  وان ــه زانی ــه و ت ــۆژیی  کن ل
متوانـا،  سانی که  بۆ که  گونجاوه ر که تیده رمه کنولۆژیای یا  و ته سته ره  و که ندی یوه په
 رچاو بگیرت، به بت له  ده لۆژییه کنه م ته  نرخی کینی ئه ته به هه

h. شکهلـۆژیی  کنـه  و تـه سـته ره ی کـه ربـاره مبوو ده راهه شکردنی زانیاریی فه پ
ت و   پـشتیوانیکردن و خزمـه مـوو جـۆره لۆژیی نـوێ و هـه کنه  ته ش مه ، ئهر تیده یارمه

 ، وه گرته متوانان ده  که ی که سانه و که ک به هاریکارییه
i. ــــۆ مــــه ــــشتیوانیکردن ب ــــاره شــــقکردن، ده پ ــــه رب ــــه ی ئ ــــه ی کــــه و مافان م   ل
ســانی  ڵ کــه هگــ   لــه ی کــه و پــسپۆڕ و ســتافانه  بــۆ ئــه دا دانیپــداهنراوه، یــه یماننامــه پــه
ــادا کــارده کــه ــه کــه متوان ــه ن، ئ ــه وه مــیش بــۆ ئ ــه ی ئ ــوانن ئ ت و  و خزمــه وان باشــتر بت

  . ی بۆ کراوه شه دا بانگه یه یماننامه م په  له ن که ش بکه  پشکه پشتیوانییه
مــوو  ، هــه کــان تــی و کولتوورییــه یــه  ئــابووری، کۆمــه  مافــه دان بــه  ئامــاژه بــه . ٢

  نگـاو بنـت و بـه  هـه کـات، کـه نـدده  خـۆی پابـه یه یماننامه م په ئهشداربووی  وتکی به
 پویـست  ودا کـه ربگرت، له  وه  مکراوانه راهه  فه رچاوه و سه ک له  که زۆرترین شوه

   بـه ره  بـه ره  بـه م مافانـه ی ئـه وه یی، بۆ ئـه وه ته ی هاریکاری نونه  چوارچوه بکات، له
ت  بـاره ری سـه بـ پـشداوه ، بـه وه جکـردن و دنیابوونـه ی جبـه بوار ونه واوی بکه ته
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 . وه کانه ییه وه ته  پی یاسا نونه  به باره، ندوچوون له  ب چه  که ندبوونانه م پابه به

کـــانی  کـــراوه ئاراســـته ڕانـــدنی یاســـادانان و هـــه  کـــردن و ڕاپـــه لـــه بـــۆ گـــه . ٣
رکردنـی تریـشدا  ده-ی بیـار نـدک پۆسـه  هـه یـه و لـه  یماننامـه م پـه جکردنی ئه جبه

ــاره ســه  ــه ب ــه ی کــه و پرســانه  ت ب ــدن  ب ــه ن ــاوه، ســانی کــه  کــه  ب ــانی   ده متوان کرــت وت
متوانــادا  سـانی کـه ڵ کـه گـه  لـه تـر  و چالاکانــه وه  نزیکـه  لـه   کـه یماننامـه شـداربووی پـه بـه

و  ی ئـــه  ڕگـــه ویـــش لـــه  ئـــه، وه گرتـــه متوانـــا ده ش منـــدانی کـــه مـــه ن، ئـــه ڕاوژبکـــه
 ن، که وان ده تی ئه رایه  نونه ی که  ڕکخراوانه

  ی کـه و ڕسایانه ر ئه بت بۆ سه ی هه رنیانه  هۆکاری نه یه  یماننامه م په نابت هیچ له . ٤
نـو    بچته یه وانه  له متوانا و که سانی که  که ستن به یوه  په ی که و مافانه دی ئه  هنانه باشترن له
نابـت .  نـده  پـی پابـه م وته  ئه کان، که یییه وه ته کانی وتک یان یاسا نونه ڕنراوه رپه یاسا ده
   یــان ئازادییــه تییانــه  مرۆڤایــه و مافــه  نجامبــدرت لــه ک یــان لابردنــک ئــه یــه وه مکردنــه هــیچ کــه

، ڕـسا، داب و  کـه  یماننامـه  یاسـا، پـهپـی ، به یه وی هه  یان بره ی که دانی پداهنراوه تییانه ڕه بنه
 دان  یـه  یماننامـه م پـه ی ئـه وه  بیـانووی ئـه  بـه یـه  یماننامه م په شداربووی ئه  وتکی به رت، له نه
 .هنت متر دانیان پدا ده  ناهنت یان که  یان ئازادییانه و مافانه به

کان   فیدڕالییه کانی وته شه بهموو  بت هه  ده یه  یماننامه م په ڕساکانی نو ئه . ٥
 .کردن ب سنووردارکردن یان ئاوارته  به وه بگرته
  
 واردن هه-کسانی و نا  ـ یه٥ندی  به
کـان   گـشت مرۆڤـه نن که  داده وه  دان به که یماننامه شداربووی په وتانی به . ١
و  کـسانن لـه ک یـهواردنـ ب هیچ هه کسانن و گشتیان به پی یاسا یه رن و به رامبه به

  . یاسادا هاتوون  ی که له  قازانج و پارزگاریکردنانه
  واردکردنک به  هه موو جۆره بت هه  ده  که که یماننامه شداربووی په وتانی به .٢

بـوونی   هـه ن لـه متوانـا بـده سـانی کـه رانتـی کـه ن و گـه بکـه غه ده  قه وه متواناییه بیانووی که
 .واردنک  هه ر جۆره ر دژی هه کسان و کاریگه ایی یهپارزگاریکردنکی یاس
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بــت  واردن، ده هــشتنی هــه کــسانی و نــه چــوونی یــه ســتی پــشڤه بــه  مــه بــه . ٣
نگـاوکی گونجـاو بـۆ دنیـابوون   هـه موو جۆره  هه   که یماننامه شداربووی په وتانی به

 . ر به تیی گونجاو بگرنه مکردنی یارمه راهه  فه له

نـی بـۆ  کسانی کرده دی یه  بۆ خراکردنی یان هنانه  پویسته ت که ی تایبهنگاو هه . ٤
 .یر بکرت واردن سه کو هه  وه یه،  یماننامه م په پی ئه متوانا ناکرت، به سانی که که

  
  متوانا تانی که  ـ ئافره٦ندی  به
وانـا مت  ژنـان و کچـانی کـه  ئاگـادارن کـه کـه یماننامه شداربووی په وتانی به . ١

  ر لــه بــه نگاوـک بگرتــه مــوو هــه بـت هــه  ده ن، بۆیــه نــه لایــه واردنــی فـره ی هــه گیـرۆده
کـــانی  واوی مافـــه مـــان و تـــه  هـــه نـــدبوونیان لـــه وان بـــۆ ســـوودمه ی ئـــه وه دنیاکردنـــه
  .کان تییه ڕه  بنه تی و ئازادییه مرۆڤایه
ر  بـه اوکی پویـست بگرنـهنگ موو هه بت هه  ده یه یماننامه شداربووی په وتانی به . ٢

ن و توانایـان باشـتر  بکـه شـه ون و گـه اوی پش بکـه و ته تان به  ئافره ی که وه   له بۆ دنیابوون
  و مافـه  شق و قازانج له وان بتوانن مه  ئه ی که وه  رانتیکردن له ستی گه به  مه ویش به ن، ئه بکه

 . دا هاتووه یه که که یماننامه م په   له ، کهربگرن  وه تییانه ڕه  بنه تی و ئازادییه مرۆڤایه

 
  متوانا  ـ مندانی که٧ندی  به
ر  بـه رکـی پویـست بگرنـه موو پوه بت هه  ده که یماننامه شداربووی په وتانی به . ١

کـانی   گشت مافـه کو مندانی تر، له واوی، وه ته متوانا به  مندانی که ی که وه  بۆ دنیابوون له
  .ندن کسان سوودمه مای یه مان بنه ی هه گوره کان، به تیییه ڕه  بنه  تی و ئازادییه مرۆڤایه
  متوانـاوه،  مندانی که  به سته یوه  په ی که نییانه  کرده نگاوه و هه موو ئه  هه له . ٢
 .رچاو بگیرت به ندیی مندان له وه رژه موو شتکی تر به  هه ر له بت به ده

متوانـا مافیـان   منـدانی کـه ن که بت دنیایی بده یماننامه ده  پهشداربووی وتانی به . ٣
رببـن،   ده  خۆیـان  بـه سـته یـوه  پـه ی کـه تانه و بابه ی ئه رباره  بۆچوونی خۆیان ده  ئازادانه یه هه



 

RY

پـی  رچـاو بگیرـت، بـه بـه یـشتنیان لـه ن و پگـه مـه پـی تـه بـت بـه  ده م مندانه کانی ئه بۆچوونه
  م مافانـه، دیھنـانی ئـه سـتی بـه بـه  مـه هـا بـه روه ل منـدانی تـر، هـه گه کسان له مای یه ن بنهما هه
  . ش بکرت متوانا پشکه  مندانی که  ن به مه پی ته تی گونجاو به بت یارمه ده

  
   هۆشیارکردنـ٨ندی  به
ری،  کـسه نگاونـانی یـه  هـه نـدن بـه  پابـه کـه یماننامـه شـداربووی پـه وتانی به . ١
  :ر و گونجاو کاریگه
a. ـزان و بـۆ   وانـه ڵ، لـه ی ئاستی هۆشـیاری کۆمـه وه رزکردنه بۆ بهئاسـتی خ 
 .متوانا سانی که هاکانی که  ماف و به  بۆ وکردنی ڕزلنانی زیاتر پته

b. گـه بۆ دژایـهییـشتنی نادروسـت  تیکردنـی ت"stereotypes"و  ی نابـه ، قـسه جـ
ز و  گـه ی ڕه ر بنچینـه سـه  لـه  ی کـه وانه متوانا، له سانی که که   دژ به رانه رتی ئازارده نه
 : ها روه کانی ژیاندا بونیادانراوه، هه موو بواره  هه ن له مه ته

c. متوانا سانی که شداریی که ی هۆشیاری و به وه رزکردنه بۆ به. 

  :ن وه ی خواره مانه  ئه ستانه به م مه کانی پکانی ئه نگاوه هه . ٢
a. کردن و دهرزکردنــی ئاســتی  ر بــۆ بــه ی کاریگــه شــه وامیــی بانگــه رده  بــهســتپ

 : هۆی هۆشیاریی گشتی به

 ، متواناوه سانی که کانی که  مافه ی ڕزگرتن له کردنی ڕوانگه موتوربه •
ی   و هۆشـــیاربوونکی جڤاکیانـــه رنیانـــه کـــی ئـــه یـــه پـــشتیوانیکردنی ڕوانگـــه •
 متوانا، سانی که ی که  ئاراسته رزتر به به

سـانی  ی کـه کـی، گورجوگـۆی و توانـا  زیره انیکردن بۆ دان پدانان بهپشتیو •
 .یدانی کار و بازاڕی کاردا  مه وان له شداری ئه متوانا و به که

b. گرتووانــهزلگــشت  متوانــا لــه ســانی کــه  بــۆ مــافی کــه هانــدانی بؤچــوونی ڕ 
 ،  وه نیانه مه تای ته ره  سه  مندان له وانه  می خوندن، له کانی سیسته ئاسته
c. دیاکان بۆ ئهوه متوانا به سانی که  تا که  وه هاندانی من کـه ک نیشانبده یه  ش  
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  بت، یه که که یماننامه م په کانی ئه سته به ی مه شایسته

d. ــه ــشتیوانیکردنی ب ــه پ ــان رنام ــاره هۆشــیاریکردن ده -ی ڕاهن ــه رب ســانی  ی ک
  .متوانا سانی که متوانا و مافی که که

  
  ییشتن سپاگه ده/مبوون راهه  ـ فه٩ندی  به
خـۆ بـژین و  ربـه متوانا بتوانن سه سانی که  که وه نییه  ڕووی کرده ی له وه بۆ ئه . ١
شـداربووی  بت وتانی به ن، ده کانی ژیاندا بکه موو بواره  هه شداری له واوی به  ته به
وان   ئـه ر، کـه به ا بگرنهمتوان سانی که نگاوی گونجاو بۆ دنیاکردنی که  هه که یماننامه په
ی فیزیکـی،   ژینگـه سـتیان بـه سـانی تـر، ده کـو کـه کـسان وه مـای یـه مـان بنـه ر هه سه له

لـۆژیی  کنه م و ته  سیسته وانه ندی رابگات، له یوه ، زانیاری و په وه کانی گواستنه ئامره
 شــار و  لــه  تــی تــر کــه  و خزمــه زراوه هــا دامــه روه ، هــهITنــدی  یــوه زانیــاری و پــه

کــان،  بــت ڕگــره  ده ، کــه نگاوانــه م هــه ئــه. کــرن ــک ده  خــه ش بــه  پــشکهکانــدا گونــده
ــۆ ده کــان پناســه  نگــه ئاســته ــات و بیانگۆڕــت ب ــان بب ــات، لای ــا  ســپاگه بک ــشتن، ت یی
 : وه دا کۆ بکرنه م خانه  کرت له ک ده یه ڕاده

a. ــهره خانــه باگــا و ئــامو   نــاو  لــه وانــی تــر کــه ئــه و  وه کــانی گواســتنه  و ڕ 
کــان و  ندروســتییه  تــه کــان، بنکــه  خونــدنگاکان، ماـه وانــه  کــان، لــه زراوه ی دامـه وه ره ده

 هندرن،  کار ده کانی کارکردن به شونه

b. لکترۆنــی و  تــی ئـه  خزمـه وانــه تگـوزاری تــر، لـه نـدی و خزمــه یــوه زانیـاری و پـه
 ."emergency"هاتن  وه نگه ته تی به خزمه

نگـاوی گونجـاو  بـت هـه  ده کـه  یماننامـه شـداربووی پـه ها وتـانی بـه روه هه . ٢
 :بنن بۆ

a. بـــهریکردنی جشخـــستن و ناســـاندن و چـــاودکردنـــی کـــه پـــه ج متـــرین ه  
   یـان بـه یـه  هـه تگـوزاری کـه یـی و خزمـه زراوه مبوونی دامـه راهه کانی فه کراوه ئاراسته

 کرت، شده دانیشتوان پشکه
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b. نیاـشکه  و خزمه سته ره  که که ندانه تمه  تایبه که و یه  ئه بوون لهدش  تگوزاری پ
مبـوون  راهـه کـانی فـه موو ڕوانگه چاوی هه بت ڕه  ده ن، که که  تکای دانیشتوان ده به

 ن،  متوانا بکه سانی که بۆ که

c. ــشکهــه پ   مبــوون کــه راهــه کــانی فــه تــه ر بابــه ســه شــکردنی کۆرســی خونــدن ل
 ، وه متوانا سانی که  که  به ستن هیو په

d. ــه راهــه فــه  بــۆ   و فــۆڕمی تــر کــهBraille جــۆری خانووســین  مکردنــی همــا ل
 کاندا ئاسان بت،  رمییه  فه زراوه  و دامه خانه  باه ییشتن له خوندن و تگه

e. شکهلیـل و   ده وانـه تـی، لـه سـیه ری کـه تیـده تی ژیـانی و یارمـه شکردنی خزمه پ
ــــشه ــــهر وه پی ــــه  ل ــــۆ ئاســــانکردنی  ر و وه  جــــۆری خون ــــادا، ب ــــی زمــــانی هم رگ

 کاندا، رمییه  فه زراوه  و دامه خانه  باه مبوون له راهه فه

f. پشتیکردنی گونجاو بۆ که  یارمه هاندانی جۆری تر لهمتوانـا  سانی کـه تی و پا
 گات،  زانیاری ڕاده ستیان به وان ده  ئه ی که وه بۆ دنیابوون له

g. زانیـاری،  سـتیان بـه متوانـا ده سـانی کـه  کـه ی کـه وه مبـوون لـه راهـه نی فههاندا 
  هی ئینترنت، وانه گات، له لۆژیی نوێ ڕاده کنه ندیی ته یوه م و په سیسته

h. ــشکهپــشتیکردنی دیــزاین، پنــان، دابــه رهــه وتــن، بــه پاشــکردنی زانیــاری و  مھ
م   ئـه  جۆرـک کـه تاییـدا، بـه ره  سـه انیکـ  ئاسـته لـۆژی لـه کنـه ندیی تـه یوه م و په سیسته

 .مکراوبن راهه مترین نرخ فه  که  به مه لۆژی و سیسته کنه ته
  
   ـ مافی ژیان١٠ندی  به

ر مرۆڤـک مـافی   هـه ، کـه وه نـه کـه  دووپـاتی ده  که یماننامه شداربووی په وتانی به
ر بـۆ دنیـاکردنی  بـه گرنـه نگـاوکی پویـست ده موو هه  و هه یه سروشتیی بۆ ژیان هه

  .باشیی بژین سانی تر بتوانن به کو که مانیش وه  ئه متوانا، که سانی که که
  
   تییانه هاتنی مرۆڤایه وه نگه ته ترسیدار و به وشی مه  ـ ڕه١١ندی  به
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 یاســـا  نـــدبوونیان بـــه پـــی پابـــه بـــت، بـــه  ده  کـــه یماننامـــه شـــداربووی پـــه وتـــانی بـــه 
تیـی  کـانی مرۆڤایـه یـی و یاسـای مافـه وه تـه  یاسای مرۆیی نونـه وانه ؛ لهکان یییه وه ته نونه
نگــاوکی پویــست  بــۆ دنیــاکردنی پارزگــاری و ئاسایــشی  مــوو هــه یــی، هــه وه تــه نونــه
ی  وه ڕووبوونه وشی ڕووبه  ڕه وانه  ر، له به ترسیداردا بگرنه  دۆخی مه متوانا له سانی که که
  .یی ساتی ژینگه باری مرۆیی و کاره هربازی و بارودۆخی نال سه

  
   ر یاسادا  رامبه  به کسانی له  ـ یه١٢ندی  به
متوانـا،  سـانی کـه  کـه  که وه نه که  دووپاتیده   که یماننامه شداربووی په وتانی به . ١
    . یه ر یاسادا هه رامبه  به س له کو که رکوێ بن، مافی دانپداهنانیان وه  هه له

ســانی   کــه ی کــه وه  بــت دانبنــنن بــه  ده  کــه یماننامــه ربووی پــهشــدا وتــانی بــه . ٢
  سـانی تـر لـه کـو کـه کـسان وه مـای یـه مـان بنـه ر هـه سه  توانای یاسایی، له متوانا له که

 . ندارن وه رژه کانی ژیاندا، به  نه گشت لایه

نگــاوکی پویــست  مــوو هــه بــت هــه  ده  کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ٣
متوانــا  ســانی کــه  کــه تــی کــه ییــشتن و یارمــه ســپاگه شــکردنی ده  پــشکه ر لــه بــه رنــهبگ

 . ڕاهنانی تواناکانی یاسایییاندا بت له پویستیان هه

ری  بــه  گرتنــه ن لــه بــت دنیــایی بــده  ده  کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ٤
   کـه وه و توانا یاسایییانه نی ئهشقکرد  مه  به ستن یوه  په نگاوکی پویست که موو هه هه

پـی یاسـا  کـاری بـه گرتنـی خراپـه  ڕگـه ، لـه یـه رانتیـداریان هـه ری گه گونجاو و کاریگه
  بـــت دنیـــایی بـــدات کـــه  ده رانتیانـــه م گـــه ئـــه.  وه کـــانی مـــافی مرۆڤـــه ییـــه وه تـــه نونـــه
 ویــست و  مــاف و  ڕاهنــانی توانــای یاســایی ڕــز لــه ســت بــه یــوه کــانی پــه نگــاوه هــه

ری  ک و کاریگـه یـه نـدی دژبـه وه رژه  بـه  لـه تاـه نـت و بـه س داده  که ی تاکه چوارچوه
  س و بـه  کـه  بـۆ بـارودۆخی تاکـه   ی دروست گونجاوه  ڕژه  و به باره ر و له وروبه ده
ی  وه هــــا بــــواری چاوپخــــشاندنه روه جیکــــردن، هــــه  جبــــه  دتــــه متــــرین مــــاوه کــــه
ن  کـی بلایـه تییـه وایه رمانه  فه ک، خۆیه ربه ک، سه زایه ن شاره  لایه کشراوی له خشه نه
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  رانـه و پـوه ی ئاسـتی ئـه  ڕـژه بت بـه کان ده رانتییه گه.  یه  هه وه و ئۆرگانکی یاساییه
 . وه  سه  که کانی تاکه ندییه وه رژه ر ماف و به سه  به یه رییان هه  کاریگه بن که

بـــت وتـــانی  ، ده دا هـــاتووه م داڕشـــتنه  لـــه ی کـــه نـــهرجا و مـــه پـــی ئـــه  بـــه . ٥
ر بـۆ  به نگاوکی گونجاو و پویست بگرنه موو هه  هه   که که که یماننامه شداربووی په به

 خودانبوونیـان بـۆ سـامان یـان  متوانـا لـه سـانی کـه کسان بۆ کـه  مافی یه دنیابوون له
مـان  بـوونی هـه  هـه هـا لـه روه ، هـه کـۆنتۆکردنی دارایـی خۆیـان رگرتن، لـه میرات وه

هنــدار و  رزی ڕه کــان، قــه  بانکــه رز لــه  داواکردنــی قــه کــسان لــه ییــشتنی یــه ســپاگه ده
 دنیـایی  م وتانـه بـت ئـه ها ده روه ، ههfinancial creditشوازی تری دارایی کریدیتی 

 . بکرتوت کی زه مه ڕه  هه متوانا نابت به سانی که  سامانی که ن که بده
  
  ری روه می دادپه  سیسته ییشتن به سپاگه ـ ده١٣ندی  به
  ییــشتن بــه ســپیاگه بــت دنیــایی ده  ده  کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ١

کـسان  مـای یـه مـان بنـه پـی هـه ن، به متوانا بده سانی که  که ری به روه می دادپه سیسته
ن  مـه ی ته گوره شیاوکردنی به  و به کان سه پرۆ میش گونجاندنی سانی تر، ئه کو که وه
وخۆ  کی ڕاسته شداربوویه ک به وان وه  ئه ستی ئاسانکردنی ڕۆکی چالاک به به  مه به

کـی یاسـایی،  یـه مـوو پرۆسـه  هـه رـک، لـه واهیـده کـو گـه  وه وانـه  ئـه وخۆ، لـه و ناڕاسته
  . وه گرته هتایی تر، د ره لک قۆناغی سه  و گه وه  لکۆینه وانه له

  ر لـه ییـشتنکی کاریگـه سپاگه  ده تی بۆ دنیایی بوون له ستی یارمه به  مه به . ٢
شــداربووی  بــت وتــانی بــه متوانــا، ده ســانی کــه ری بــۆ کــه روه مــی دادپــه سیــسته

ریــی  بــه  بــواری ڕڤــه  لــه ی کــه وانــه  پــشتیوانی ڕاهنــانی گونجــاو بــۆ ئــه   کــه یماننامــه پــه
 .کان ندیخانه  پۆلیس و ستافی به وانه  ن، له ن بکه که  کاردهریدا روه دادپه
  
  تی سایه ـ ئازادی و ئاسایشی که١٤ندی  به
سـانی   کـه ی که وه  ن له بت دنیایی بده  ده  که یماننامه شداربووی په وتانی به . ١
  :وانی تر کو ئه کسان وه مای یه مان بنه پی هه متوانا به که
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a. تیین سایه و ئاسایشی کهنی مافی ئازادی  خاوه ، 
b. ناسه  ئاره  نایاسایی یان به یان به-ئازادی ت و هه زوو لندر  ر ئـازادی لـ
 هـیچ  متوانـایی بـه ی کـه کایـه هـا هاتنـه روه بـت، هـه جـ ده پـی یاسـا جبـه ندک بـه سه

 .ندنی ئازادی واکردنی ل سه ڕه  بیانووی به جۆرک نابت ببت به

ر  گــه ، ئــه ی کــه وه ن لــه بــت دنیــایی بــده  ده  کــه یماننامــه ی پــهشــداربوو وتــانی بــه . ٢
پـی  وان، بـه وا ئـه نـدرا، ئـه  ئازادییان لـ سـه وه که یه ر پرۆسه ی هه  ڕگه متوانا له سانی که که
ی یاســا   گــوره  بــه نتییــان ره وانــی تــر، مــافی گــه ڵ ئــه گــه کــسان لــه مــای یــه مــان بنــه هــه
م  کـانی ئـه نـسیپه کـان و پـره سـته بـه پی مـه بت به یه و ده  هه افی مرۆڤکانی م یییه وه ته نونه
 . شکردنی گونجاندنی شیاوانه  پشکه وانه دا بکرت، له گه وتیان له سوکه  هه یه که که یماننامه په

   
،  قانه کردن یان سزادانکی تری ده ر مامه  و هه نجه شکه  ئه ـ ئازادبوون له١٥ندی  به
    و بزانه ڤانهنامرۆ
وتکردنکـی  ـسوکه  یـان سـزادانکی یـان هـه نجه شکه سک دوچاری ئه نابت هیچ که . ١
نـدیی  زامـه بـ ڕه س بـه تـی نابـت هـیچ کـه  تایبـه بـه.  وه  بکرته  و بزانه ، نامرۆڤانه ییانه زه ببه

  . وه رمانییه ی زانستی یان ده وه  ژر تاقیکردنه ی خۆی بخرته ئازادانه
ری یاسـایی  نگـاوکی کاریگـه موو هه بت هه  ده  که یماننامه شداربووی په وتانی به . ٢
سـانی   کـه  ی که وه  بگرن له ی ڕگه وه ر بۆ به ری تر بگرنه ری و پوه روه ری و دادپه به و ڕڤه

ر   و هـه نجـه شـکه وانـی تـر، دوچـاری ئـه کـو ئـه کـسان وه مـای یـه مان بنـه پی هه متوانا، به که
 . وه  بنه  و بزانه  و نامرۆڤانه قانه کردن یان سزادانکی تری ده مامه
  
  ر  سه ستدرژی کردنه رگرتن و توندوتیژی یان ده ک لوه  که ـ ئازادبوون له١٦ندی  به
نگــاوکی گونجــاوی  مــوو هــه بــت هــه  ده   کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه .١

  متوانا له سانی که خوندنگایی و هیتر بۆ پاراستنی که  جڤاکی وتی،  رایه ڕوبه یاسایی، به
رـک،  سـه نـه ستدرژی کـرده رگرتن و توندوتیژی و ده ک لوه  که موو جۆره ترسی هه مه

  . ر به ی ماڵ، بگرنه روه  ماڵ و ده وه له ییه-ز گه مای ره ی بنه  ڕوانگه  له وانه  له ئه
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نگــاوکی  مــوو هــه بــت هــه  ده کــه ماننامــهی شــداربووی پــه دیــسان وتــانی بــه . ٢
ـــه ـــرتن ل ـــۆ ڕگ ـــه گونجـــاو ب ـــوو جـــۆره  ه ـــه م ـــوه  ک ـــک ل   ـــدوتیژی و ـــرتن و تون رگ

ــه ســه ســتدرژیکردنه  ده ــک بگرن ــه ر ــه ب ــه ر، ئ ــه مــیش ل ــشت و   ڕگ ــی پاپ ی دابینکردن
ان و کانیـ متوانـا و خزانـه سـانی کـه ن بـۆ کـه مه ز و ته گه پی ره بار به ری له تیده یارمه

 چـۆن مـرۆڤ خـۆی  ی پدانی زانیـاری و خونـدن کـه  ڕگه  له وانه  کانیان، له چاودره
ـــه ـــه ل ـــوه  ک ـــک ل  ـــدوتیژی و ده ـــرتن و تون ـــرده رگ ـــه ســـتدرژی ک دات و  ر لاده ســـه ن
 وتـانی  .نووسـت  ده م جۆرانـه  نکـی لـه ئـه ر دیمـه ر هـه سـه وه و راپۆرت له ناسته ده
چـاوی   پارزگـاریکردن ڕه ی که وه  ن له ئه بت دنیایی بده مه دهیماننا شداربووی په به

 .کات متواناکان ده زی که گه ن و ڕه مه ی ته ڕوانگه

رگــرتن و تونـــدوتیژی و  ــک لــوه  کــه مـــوو جــۆره  هــه گــرتن لــه  بــۆ ڕگــه . ٣
مــوو   هــه کــه یماننامــه شــداربووی پــه بــت وتــانی بــه رــک ده ســه ســتدرژی کردنــه ده

کــی  یــه  شــوه  بــه متوانــا کــراوه، ی مرۆڤــانی کــه  ئاراســته  و پرۆگرامــک کــه هزراو دامــه
 . ن خۆوه چاودری بکه ربه کی سه تییه رایه به ی ڕڤه  ڕگه  له رانه کاریگه

رکـی گونجـاو بـۆ  مـوو پـوه بـت هـه  ده  کـه یماننامـه شداربووی پـه وتانی به . ٤
هـا  روه روونی و هـه  کۆگناتیڤی و ده دۆخی پشووتری فیزیکی و پاپشتکردنی هنانه

ــه ــاره وه ڕاهاتن ــه  و دووب ــه وه  گونجاندن ــۆ ئ ــاکی ب ــه ی جڤ ــه ســه و ک ــه  ک ــه متوانایان   ی ک
سـتدرژی  رگـرتن و تونـدوتیژی یـان ده ک لـوه کی که یه  شوه ر جۆره دووچاری هه

تگـوزاری  زمـهشـکردنی خ ی پـشکه  ڕگـه  لـه وانـه  ر؛ له ئه به ر هاتوون بگرنه  سه کردنه
ــه کــردن ده ڤــه  تکــه  دۆخــی پــشووتر و دووبــاره هنانــه. پارزگــاری لکــردن   بــت ل

رانــی و  ندروســتی و خۆشــگوزه  دروســت بــت بــۆ تــه  پکھــانین کــه ک بھتــه یــه ژینگــه
کـانی  بـت پویـستییه دا ده  ئـره  لـه . کـه سـه خـۆیی کـه ربـه هـا و سـه خـودی و بـه-ڕزی

 . تی پبدرت خی تایبه ایهز ب گه ن و ڕه مه ته

  رانـه ی کـاری کاریگـه بت یاسا و ئاراسته  ده  که یماننامه شداربووی په وتانی به .٥
تـان و منـدان  ر ئـافره  بـۆ سـه رانـه ی کاری ڕۆشـنکه  یاسا و ئاراسته ش مه ر، ئه به رنه بگه
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رگـرتن و  ـک لـوه ی کـه ونه نمو ی که وه  ستی دنیابوون له ئه به  مه ش به مه ، ئه وه گرته ده
کرـت و،  ر ده سـه ی له وه  و  لکۆینه وه ناسرته ر ده سه ستدرژی کردنه توندوتیژی و ده

  . وه کرته رزده ندک باردا، داواکاری یاسایی دژ به  هه له
  
  کانی مرۆڤ ته سه  خه ـ ڕزگرتن له١٧ندی  به
رونـی ڕـزی  یی و ده سته کانی جه ته هس  خه  که یه متوانا مافی هه موو مرۆڤکی که هه

  ).شساغ سانی له  که واته(وانی تر  کو ئه کسان وه مای یه مان بنه پی هه لبگیرت، به
  
  ڕان و هاووتیبوون ـ ئازادیی گه١٨ندی  به
  متوانـا لـه سـانی کـه کـانی کـه  مافـه  دان بـه کـه یماننامـه شـداربووی پـه وتانی به . ١

پـی  جبوون و هـاووتی بـوون بـه کی نیشته ڕه بژاردنی گه دی ههڕان و ئازا ئازادی گه
  :متوانا سانی که  که  دنیابوون که وانه  نن، له وانی تر ده کو ئه کسان وه مای یه مان بنه هه

a. تی بوونیان هه ده مافی بهنان و گۆڕینی هاووسه یه ستھم  ی ئـه وه ندنـه  و ل
 جکردن،  جبه  نابت بته متوانایی ی که ر بنچینه سه کی یان له مه ڕه  هه  به مافانه

b . گرتن و خاوه مافی هه وه تی یان که ندارییهک ل نته رگرتن لهتی   دۆکۆمکـانی هـاوو
تکـی گونجـاودا، بـۆ   بابـه  لـه مانـه کارهنـانی ئـه  یـان بـه بوون یان دۆکمنتـی تـری شوناسـنامه

 پویـــست بکـــات بـــۆ کارئاســـانی  یـــه وانـــه  لـــه ی، کـــهیـــ نـــده ناهـــه کردنـــی پـــه  مامـــه  لـــه نموونـــه
 ، ندرت س ناسه  که وه له متواناییه  بیانووی که ڕان، به کانی مافی ئازادیی گه جکردنه جبه

c. شتنی هه ئازادن لهھک، له  جتتی خۆیان، وانه ر وو  
d. تی خۆ به وه  ژووره  چوونه مافی ئازادی لهر  سـه کـی یـان لـه مـه ڕه  هـه  بۆ و
 .ندرت  ناسه س  که  له متوانایی ی که بنچینه
ر   دایکبوون نـاونووس بکـرن و هـه ر دوای له کسه بت یه متوانا ده مندانی که .٢
ستھنانی هاووتیبوون، تاکو بوار   ده بوونی ناو و مافی به  دایکبوون مافی هه  پاش له له
  . یه خوکردنیان هه ک و باوک و بهر دای سه ستھنانی زانیاری له ده بت، مافی به هه
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  دا گه  کۆمه شداربوون له خۆبوون و به ربه ـ مافی سه١٩ندی  به
مــوو  کــسان بــۆ هــه  مــافی ژیــانی یــه  دان بــه   کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه

نـن  سانی تـر ده کو که خساو وه لی ڕه مان هه پی هه ، به گه متوانا له کۆمه سانی که که
واوی  ر بـــۆ ئاســـانکردنی تـــه بـــه ر و گونجـــاو بگرنـــه نگـــاوی کاریگـــه بـــت هـــه هو د

واوی  شـداری تـه بـه ڵ بـوون و  گـه  و لـه م مافـه متوانـا لـه سانی که ندبوونی که سوودمه
  :  وه مانه رکردنی ئه هۆی مسۆگه ، به گه  کۆمه وان له ئه

a. بژاردنی گه متوانا توانای هه سانی که که بـ کی نیشته ڕهکـوێ و  وون و لـهج 
سـانی تـر، و ناچـارنین  کو که کسان وه مای یه مان بنه پی هه ، به یه ڵ ک بژین هه گه له
 تدا بژین، ی تایبه ره  خانوبه له

b. ــه ــه ک ــای ده ســانی ک ــا توان ــۆ جــۆره ســپیاگه متوان ــشتنیان ب ــه یی ــا خزم ــی  ه ت
ــه تــی تــریش هــه ت و خزمــه ی تایبــه ره  مــاڵ و خانوبــه تــی لــه یــه کۆمــه وانــه   ئــه یــه، ل

،  گـه  کۆمـه بـوونی لـه گـه تـی ژیـانی و لـه  بۆ یارمه  پویسته تی که سیه پاپشتکردنی که
 دا، گه  کۆمه رزی یان جووداکردن له په  دووره ها بۆ ڕگرتن له روه هه

c. ــه تکردنــی کۆمــه خزمــه ــه ی ــه و دامــه تــی و ئ ی گــشتی   ئاراســته ی کــه زراوان
سـانی  ـک بـت بـۆ کـه کـه کـسان بـه مـای یـه مـان بنـه پی هه ت بهب  ده دانیشتوان کراوه

  .  وه وان بداته کانی ئه می پویستییه متوانا و وه که
  
  تی سیه ـ هاتوچۆی که٢٠ندی  به

 هاتوچۆ،  ر بۆ دنیابوون له نگاوی کاریگه بت هه  ده  که یماننامه شداربووی په  وتانی به
  :ی  ڕگه  له وانه ر؛ له به متوانا بگرنه سانی که  که ی انهخۆی ربه بت، سه تاکو بوار هه

a. وه متوانا به ئه سانی که تی که سیه ئاسانکردنی هاتوچۆی کهی که  و کاته و ش  
 ستھاتوو، ده  نرخکی له بژرن، و به یده خۆیان هه

b. اگه ئاسانکاری بۆ دهجۆری بـاش و  ر له تیده ی یارمه سته ره  که ییشتن به سپی 
متوانـــا و  ســـانی کـــه تـــی بـــۆ کـــه ســـیه تکردنـــی کـــه تـــی و خزمـــه ۆری تـــری یارمـــهجـــ

 ستھاتوو، ده  نرخکی له  به مانه شکردنی ئه پشکه
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c. شکهندن و مه"شکردنی کۆرس  پکنیکـی هـاتوچۆکردن بـۆ   ته له" شقکردن خو
 نددار؛ یوه متوانا و په سانی که که

d. ر و ته تیده ی یارمه سته ره  که ی که کانه و یه هاندانی ئهر  تیده لۆژیی یارمه کنه ر، ئام
  .متوانا سانی که کانی هاتوچۆی که چاوکردنی پویستییه  ڕه هنن له م ده رهه به

  
  ییشتنی زانیاری سپاگه ربین و بۆچوون و ده ـ ئازادیی ڕاده٢١ندی  به

ر بـۆ  بـه گرنـه نگـاوکی گونجـاو ده مـوو هـه  هـه  کـه یماننامه شداربووی په وتانی به
ربـــین و بۆچـــوون و  متوانـــا بتـــوانن ڕاهنـــانی ئـــازادیی ڕاده ســـانی کـــه ی کـــه وه ئـــه
ـــاری بکـــه ســـته ده ـــه ســـبوونی زانی ـــه ن، ل ـــه وان ـــازادیی ب رگـــرتن و  ڕان و وه دواگـــه  ئ

سـانی تـر  کـو کـه کسان وه مای یه مان بنه ر هه سه  له ی زانیاری و بیرۆکه وه بوکردنه
پـی  بژـرن بـه یـده وان خۆیـان هـه  ئـه  کـه وه کـه ندییـه یـوه  په رهموو جۆ ی هه ڕگه و له 
  :ی  ڕگه  له وانه  ئه ، له٢ندی  ی به پناسه
a.  شکهای جه کراو به شکردنی زانیاریی ئاراسته پکت که ر، ده ماوه  تسانی  ب
پـ  وان و بـه  ئـه لـۆژیی گونجـاو بـه کنه ی فۆرمات و ته گوره  به وه متواناش بگرته که

 رزکردنی نرخ، کاتی دیاریکراو و ب به

b. مـا، نووسـینی خـاڵ،   به ندکردن و ئاسانکاریکردن له سه پهنـانی زمـانی هکاره
نـدی و ئـامراز، جـۆر و فۆرمـاتی  یـوه رنـاتیڤکی تـری پـه تـه موو ئـه  نووسین و هه وره گه
 ، یانبژاردوه دا ههرمی کانی فه  مامه متوانا خۆیان له سانی که  که ندیکردن که یوه په

c. ــشکه  خزمــه  کــه ندانــه تمــه  تایبــه کــه و یــه داواکــردن لــهای  ش بــه ت پکــت 
ــاوه جــه ــه ر ده م ــه ک ــه ن، ل ــه  ئ ــه وان ــه  ل ــه  ڕگ ــه ی ئینت ــت، ک ــه رن ــاری و خزم ــه  زانی   ت ب

 ن، متوانا بکه سانی که  که ش به  پشکه کاربرده سبوو و به سته شوازکی ده

d. ــدیاکاــده وانــه  ن، لــه ئــههانــدانی مگــه ری زانیــاری لــه  پــت، بــۆ  ی ئینتــه  ڕرن
 متوانا بگات، سانی که ستی که  ده کانیان به ته ی خزمه وه ئه

e. نان و پشتیوانیکردنی بهداهما دانپنانی زمانی هکاره.  
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  تی  ژیانی تایبه ـ ڕزدانان له٢٢ندی  به
یــی  زراوه جــ و دامــه تهچــاوکردنی شــونی نیــش متوانــا، بــ ڕه ســکی کــه هــیچ کــه . ١

تــی و   ژیــانی تایبــه کــی و نایاســایی لــه مــه ڕه قورتانــدنی هــه ڕووی هــه ژیــانی، نابــت ڕووبــه
ر  نـــدی یـــان هـــه یـــوه ی بـــت یـــان جـــۆری تـــری پـــه کـــه  یـــان چـــوه ره خزانـــی و خانووبـــه

ی یاسـا پـ متوانا به سانی که که. ندی ر ئابو و شکۆمه کی تر بۆ سه  نایاساییه ستتخستنه ده
 . یه  هه قورتاندنانه ردان و هه ستوه  ده م جۆره  دژی ئه مافی پارزگاری لکردنیان له

 زانیـــاریی  بـــت پارزگـــاری لـــه  ده کـــه یماننامـــه شـــداربووی پـــه وتـــانی بـــه . ٢
ن،  متوانـا بکـه سـانی کـه ی کـه وه  ندروسـتی و ڕاهاتنـه ر تـه سـه تی و زانیاری له سایه که
 .سانی تر کو که کسان وه مای یه همان بن ر هه سه له

  
   و خزان ره  خانووبه  ڕزنان لهـ٢٣ندی  به
رکــی گونجــاو و  مــوو پــوه بــت هــه  ده کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ١

کـــانی   گـــشت پرســـه متوانـــا لـــه ســـانی کـــه واردنـــی کـــه ر بـــۆ بنبکردنـــی هـــه کاریگـــه
ر،  بـه ندی بگرنـه یوه تی و گردانی په یهدایکا/تی شووکردن و خزان و باوکایه/ژنھنان

 : سانی تر بۆ دنیابوون له کو که کسان وه مای یه مان بنه پی هه به

a. نـــان نـــی مـــه  لـــه تـــه متوانـــا کـــه ســـانی کـــه مـــافی کـــهشـــووکردن دان بـــۆ / ژنھ
واوی  نـدی تـه زامـه مـای ئـازاد و ڕه پی بنـه شووکردن و بونیادنانی خزان به/ژنھنان

 کتر، بۆ یهردوو لا  هه

b. پرسـراوانه ی ئازادانه وه متوانا بۆ ئه سانی که مافی کهیاربـده  و لر  سـه ن لـه  ب
   زانیـاری کـه وان بـه ییشتنی ئـه سپیاگه ی نوان مندان و ده ی مندان و ماوه ژماره

 سـکپبوون و پلانــدانانی خزانــی و  ن و ئـامرازی ڕگــرتن لــه مــه پـی تــه  بــه گونجـاوه
 ، م مافانه ی ئه وه مرازکی پویست بۆ تاقیکردنهموو ئا هه

c. شتنه نانه متوانا، ته سانی که کهنیش، مافی هیـه یان هـه-سکوزا ی به وه ت مندا  
 .وانی تر کو ئه کسان وه مای یه مان بنه پی هه به
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ـــه . ٢ ـــانی ب ـــه وت ـــه شـــداربووی پ ـــه یماننام ـــه  ده ک ـــافی ئازادان ـــایی م ـــت دنی و  ب 
خـوکردنی  ی چاودریکردن و به  ڕوانگه ن، له متوانا بده سانی که  که تی به لپرسراویه
م  ر ئــه گــه ، ئــه کردنــه  ئۆرگــانیزه شــنه م چــه  ئــه گرتنــی منــداڵ و هیتــری لــه منــداڵ و هــه

ـــه ســـته ده ـــه  کـــه واژان ـــشتمانییه وتبن ـــو یاســـاکانی نی ـــه وه   ن ـــه ، ب ـــره م ل ـــت  دا ده  ئ ب
بـــت  یماننامـــه ده شـــداربووی پـــه وتـــانی بـــه. رـــتنـــدیی منـــدان پـــش بخ وه رژه بـــه

متوانـا  سـانی کـه  کـه ن بـه  بـده تییـه م لپرسـراویه نجامـدانی ئـه هاریکاری گونجاو بۆ ئه
 . کانیان  منداه ر به رامبه به

متوانـا   مندانی که ن که بت دنیایی بده  ده که یماننامه شداربووی په وتانی به . ٣
م  نـی کردنـی ئـه  کرده بۆ به.  یه  هه وه  دیدی ژیانی خزانییه ان لهکسانی مان مافی یه هه

 و جــوداکردنی -، پشتگوخــستنی-، فــدانی-ی وه  شــاردنه ، و بــۆ ڕگــرتن لــه مافانــه
زوو و  یماننامـه زانیـاری زووبـه شـداربووی پـه بـت وتـانی بـه متوانـا، ده مندانی کـه

 .ن ش بکه کانیان پشکه متوانا و خزانه نی که مندا ت و پشتگیری به ربو و خزمه به

متوانـا   مندانی که ن که بت دنیایی بده  ده که یماننامه شداربووی په وتانی به . ٤
و   ئـه  لـه ، بجگـه وه  دایک و باوکی خۆیـان جودابکرنـه  ویستی خۆیان له نابت دژ به

نــدی یاســایی و  پــی بــه  بــه یاســا، کــی ڕپــدراو پــشت بــه رییــه بــه  ڕڤــه ی کــه مانــه ده
   و لــه  پویــسته وه  جوداکردنــه م جــۆره  ئــه دات کــه بــار، بیــارده وتــی لــه ــسوکه هــه
ـــه ـــه وه رژه ب ـــداڵ دای ـــدی من ـــه.  ن ـــه ب ـــداڵ ل ـــت من ـــک ناب ـــاوکی   هـــیچ جۆر ـــک و ب  دای

  کـک لـه ر دایـک و بـاوکی یـان یـه گه ، یان ئه وه متواناییه  بیانووی که  به وه جودابکرته
 .متوانا بن وان که ئه

بـت وتـانی  متوانـا بکـات، ده توانت چاودری منداکی که ر خزانک نه گه ئه . ٥
شـکردنی  ر بـۆ پـشکه بـه نگاوـک بگرنـه مـوو هـه  هـه کـه کـه کـه یماننامـه شداربووی پـه به
ـــه ـــه ئ ـــه ت ـــاتیڤی ب ـــه رن ـــوکردن ل ـــه  چـــوارده خ ـــه وری ئ ـــه م خزان ـــه ، ل ـــه  ن ـــوونی ئ م  ب

 .دا دابنرت گه  کۆمه کی خزانی له یه  ژینگه بت منداڵ له ، ده ردنهرک سه چاره
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  ـ خوندن٢٤ندی  به
ســانی   مــافی خونــدن بــۆ کــه  دان بــه کــه  یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ١
مـای  مـان بنـه پـی هـه واردن و بـه بـ هـه  بـه  م مافـه ی ئـه وه بـۆ ئـه. هـنن متوانـا ده که
مـوو   دنیـایی هـه کـه یماننامـه شـداربووی پـه بت وتانی بـه رت دهدی بھن کسان به یه

  :ی  درژایی ژیان ئاراسته می خوندن و فربوون به کانی سیسته ئاسته
a. هـای خـودی و  هـا و بـه  بـه سـتکردن بـه واوی توانای مرۆیی و هه ندنی ته سه شه گه
 ن، نی مرۆڤ بکه لایه کان و فره تییه ڕه  بنه تی و ئازادییه کانی مرۆڤایه هزکردنی ڕز بۆ مافه به

b. نــانی کــه تــی و زیــره ســایه نــدنی کــه ســه شــه گــهــا،  ســانی کــه کــی و داه متوان
 ن، وان بکه واوی تواناکانی ئه ندی و فیزیکی، بۆ ته هها تواناکانی هۆشم روه هه

c. ریــان لــه شــداری کاریگــه  بــه متوانــا لــه ســانی کــه فــت بــۆ کــه ل و دره هــه  
 .ن کی ئازاددا دروستبکه یه گه کۆمه

  : ن که  دنیایی بده  که یماننامه شداربووی په بت وتانی به ، ده م مافه دیھنانی ئه بۆ به .٢
a. ــه ــه ک ــ ســانی ک ــهمتوان ــه ا بب ــاکرن ل ــسته ش ن ــه  سی ــی پ ــشتی رده روه م ،  ی گ
ی   خونـدنی خـۆڕایی و ناچارکراوانـه ش نـاکرن لـه متوانـا ببـه ها مندانی کـه روه هه

 ، متوانایی مای که ر بنه سه کانی خوندنی دواتر، له  قۆناغه ، یان له تایی ره قۆناغی سه
b. ی هه متوانا، به سانی که کهـت  سانی تر، ده کو که کسان وه مای یه مان بنه پب
  کان لـه ییه تایی و ئاماده ره  سه  خوندنی قۆناغه ستیان به  خۆڕایی ده  به واوی و به ته
 جبوونیان ڕابگات، کانی نیشته که ڕه گه

c. ت به بار ده گونجاندنی لهویستی که بی پشکه سیه پت، تی پش بکر 

d. وه لهنـدنی گـشتی  ی سیسته  چوارچسـتی ئاسـانکردنی  بـه  مـه و بـهمـی خو
 گرن، رده متوانا هاریکاری پویست وه سانی که ر، که خوندنکی کاریگه

e. وه به گرتنهی  و ژینگانـه  تـی لـه سـایه ری کـه ری هاریکاریکردنی کاریگـه ری پ
سـتی  بـه  مـه ن، بـه کـه ش ده کـادیمی و جڤـاکی پـشکه رزی ئـه وتنی به  توانای پشکه که
 .س موو که ههڵ خستنی  گه له

 

TR

ـــه . ٣ ـــانی ب ـــه وت ـــه  هـــه کـــه  یماننامـــه شـــداربووی پ ـــی فربـــوونی پراکتیکان  و  ل
ویــش بــۆ  خــسنن، ئــه ڕه متوانــا ده ســانی کــه ی جڤــاکی بــۆ کــه کانــه باشــیی زیــره ئامــاده

ــه کــسانی ئــه واو و یــه شــداری تــه ئاســانکردنی بــه کــو  هــا وه روه  خونــدن و هــه وان ل
  کـه کـه یماننامـه شـداربووی پـه بت وتـانی بـه  ده سته به م مه بۆ ئه.  گه ندامکی کۆمه ئه

 : وانه ر، له به ری گونجاو بگرنه پوه

a. نووسین، ئهربوونی خاته ئاسانکردنی ف  رناتیڤی تری نووسـین، نووسـینی
  نـدی کـردن، ئاراسـته یـوه  جـۆر، ئـامراز و فۆرمـاتی پـه رنـاتیڤی تـر لـه تـه  و ئـه وره گه

  و ڕنماییکردن، نی توانا، و ئاسانکردنی پاپشتیکردنی هاوڕیانهکردن و چوستکرد

b. ناســــهپــــشتی کردنــــی پمــــا و پارکردنــــی زمــــانی هی  ئاســــانکردنی ف
 سانی گوگران، لینگویستیکی بۆ که

c. نیابوون لهندن بۆ وه  دن، کـه  تایبـه ی، بـه سـانه و کـه  ئـه ی که خوتـی منـدا  
 گونجـاوترین زمـان، فـۆڕم و ئـامرازی   و نابینـان، بـهف ژنـه فـن یـان نـه ژنه نابینان، نه

کـادیمی و  نـدنی ئـه سـه شـه  گـه ی کـه و ژینگانـه  ئه کرت، له ش ده ندیکردن پشکه یوه په
 .کات جڤاکی پتر ده

ــه . ٤ ــه  مــه ب ــه ب ــابوون ل ــزه ســتی دنی ــه  پراکتی ــانی  ، ده م مافــه کردنــی ئ بــت وت
ـــه ـــه ب ـــوه شـــداربووی پ ـــه پ ـــهری گونجـــاو  یماننام ـــه بگرن ـــه ب ـــه ر ل ـــه  دام ـــدنی ئ و  زران

 زمـانی   زان لـه  شـاره ، کـه  وه گرتـه متواناکـان ده  کـه ش مامۆسـتا مـه ی، ئـه مامۆستایانه
 چـالاکن   کـه یـه یـان هـه سانه و که هما و خانووسین و توانای فرکردنی پسپۆڕ و ئه

ی  ربــاره نیــاری دهبــت زا  ده م جــۆری فربوونــه ئــه. کــانی خوندنــدا مــوو ئاســته  هــه لــه
رناتیڤی فۆڕمی تر، ئامراز  ته کردن و ئه وره کارهنانی گونجاندنی گه متوانایی و به که

ــه ــاتی پ ــوه و فۆرم ــه ی ــدیکردن، شــوازی وان ــه ن ــوتن و ک ــی  ســته ره گ ــشتی کردن ی پاپ
 .خۆ متوانا بگرته سانی که که

ســانی   کــه  کــهن بــت دنیــایی بــده  ده کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ٥
  وره یـی و خونـدنی گـه رزی خونـدن و خونـدنی پیـشه توانن قۆنـاغی بـه متوانا ده که
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کـو  کـسان وه مـای یـه مـان بنـه پـی هـه درژایی ژیان فرببن و بخونن، بـه سان و به
 دنیـایی  کـه کـه یماننامـه شـداربووی پـه بـت وتـانی بـه  ده سـته به م مه بۆ ئه. وانی تر ئه

 .ن متوانا بده سانی که  که بار بۆ شکردنی گونجاندنی له پشکه
  
  ندروستی ـ ته٢٥ندی  به

متوانـا  سـانی کـه  کـه ی کـه وه نـن بـه  دانـده کـه یماننامـه شـداربووی پـه وتانی بـه
بـ   بـه بـت، ندروستییان هـه رگرتنی باشترین ستانداردی ته ک لوه بت مافی که ده
بت   ده که که یماننامه شداربووی په وتانی به.  وه متواناییه  بیانووی که واردن به هه
سـانی  ییـشتنی کـه سـپاگه  ده ر بۆ دنیـابوون لـه به رکی گونجاو بگرنه موو پوه هه
ــا بــۆ خزمــه کــه ی هاوئاســتی،  چــاوکردنی ڕوانگــه ڵ ڕه گــه ندروســتی لــه تــی تــه متوان
شـداربووی  وتـانی بـه.  وه گرتـه دهندروسـتی  کـانی تـه  بـواره  لـه وه ش ڕاهاتنه مه ئه
  :تی  تایبه بت به  ده که یماننامه په

a. ــدانی هــهۆنایــه پتــی و ســتانداردی خــۆڕایی یــان داشــکاوی  مــان ئاســتی چ
 بـۆ  یـه کـو هـه متوانـا وه سـانی کـه  کـه  بـه ندروستی و چـاودری تی ته رنامه و خزمه به
ــه ــه ک ــر، ئ ــه ســانی ت ــواره م ــه ش ب ــانی ت ــه اوزێ و وهندروســتیی ز ک ــه ب ــه ره  و  وه مھنان
 ، وه گرته ی دانیشتوان ده ر بنچینه سه ندروستی گشتی له ی ته رنامه به

b. دانی ئهویـستییانه سـانی کـه  کـه  ندروسـتییه کـه  تـه تـی و خزمـه پبـه  متوانـا پ   
ــــه تایبــــه ــــه هــــۆی کــــه تــــی ب ــــشانکردنی پــــشده ش ده مــــه ، ئــــه وه متوانایییان م و  ستنی
ستی سنووردارکردنی یان  به  مه تی تر به ها خزمه روه ری، هه کسه دنی یهرکر سه چاره

  سان، وره  مندان و گه وانه بۆ  ئه ، له وه گرته  ده متوانایی  زیاتربوونی که ڕگرتن له

c. دانی خزمهری به تی ته پمتوانـا، تـاکو بـوار  سـانی کـه  که ندروستی و چاود
 کانیش،  گونده ت له نانه ونی خۆیان، تهج بو  شونی نیشته بت، له هه

d. مـان جـۆری   کـه هـه کـان خۆشـخانه ندروسـتی و نـه کانی ته  ستافی بنکه داواکردن له
سـانی تـر   کـه  بـه ی کـه وه کـو ئـه ن وه متوانـا بکـه سانی که  که ش به تی چاودری پشکه چۆنایه
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بـت،  نـدی بـۆ زانیـاری پـدراو ده زامه ه و نیشاندانی ڕ ی ئازادانه ر بنچینه سه ش له مه ن، ئه که ده
متوانـا و ڕزگـرتن و  سـانی کـه ی کـه ربـاره ی هۆشـیاری ده وه رزکردنـه  بـه وانه  ئه ی له  ڕگه له

شــقکردن و  ی خونــدن و مــه  ڕیگــه متوانــا، لــه ســانی کــه کــانی کــه خــۆیی و پویــستییه ربــه ســه
 ت، رتی گشتی و تایبه ردوو که تی، بۆ ههندروس کانی ته  بنکه وشتی به ماکانی ڕه ناساندنی بنه

e. واردن دژ بـه کردنی هه غه ده قه ی  کـانی بیمـه تـه  بابـه متوانـا لـه سـانی کـه  کـه
پـی یاسـای نیـشتمانی،   به  ڕپدراوه م بیمانه مکدا ئه  ده ی ژیانی، له خۆشی و بیمه نه
 خشرت،  ببه کسان و ژیرانه کی یه یه  شوه بت به  ده که

f. یکردن له غه ده   قهواردن لـه بوونی هـه  هه کردنی نکۆ ندروسـتی  تـی تـه  خزمـه
  . وه متواناییه  بیانووی که  به وه ندروستی یان خواردن و خواردنه یان چاودری ته

  
   وه ـ ڕاهاتن و ڕاهاتنه٢٦ندی  به
ر  ری گونجــاو و کاریگــه بــت پــوه  ده کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ١
متوانـا  سـانی کـه  کـه ی وا لـه وه ، بۆ ئه ی پشتیوانی هاوڕیانه  ڕگه  له وانه ر، له به بگرنه
نــدی و  واوی فیزیکــی و هۆشــمه خــۆیی و توانــای تــه ربــه رزتــرین ســه  بــه  بــه ن کــه بکــه

مـوو  خـۆی هـه شـداریکردن و گرتنـه واوی بـه ش تـه مـه ن، ئـه ری بگـه وه جڤاکی و پیشه
  کـه که یماننامه شداربووی په ، وتانی به سته به م مه بۆ ئه.  وه گرته کانی ژیان ده ڕوانگه

ربـوی  هـز و بـه ، بـه  ئۆرگـانیزه وه کـانی ڕاهـاتن و ڕاهاتنـه ته  و خزمه رنامه بت به ده
زرانـدن و خونـدن و  نـد دامـه ندروسـتی و کارمـه کـانی تـه  بـواره تـی لـه  تایبه ن، به بکه

 : رنامانه ت و به م خزمه  ئه  جۆرک که تی جڤاکی، به خزمه

a. ـــه ـــت ل ـــاکو بکر ـــرین قۆناغـــه ت ـــه ســـتپبکات وه ده  زووت ـــشتبه ، ب ـــه پ   ســـتن ب
 کان، سه پی پویستی و توانای که  به نه لایه مه مندنی زانستی هه خه

b. گـه  کۆمه  خۆ له شداریکردن و گرتنه  به پشتیوانی له کردنـی هـه  و ئـاوه  مـوو
بـت   ده کردنانـه م ئـاوه ن، ئـه متوانا بکه سانی که و ڕووی که ره ڵ به کانی کۆمه ڕوانگه

 . وه گرته کانیش ده متوانا، گونده سانی که جی که  شونی نیشته زۆر نزیک بت له
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ــه . ٢ ــانی ب ــه وت ــه شــداربووی پ ــه یماننام ــه  ده  ک ــشتیوانی گ ــت پ ــدنی  ســه شــه ب ن
   لـه نـدان کـه ان و سـتافی کارمـهوام بـۆ پـسپۆڕ رده تـایی و بـه ره خوندنی سـه/شقی مه
 .ن ن بکه که  کارده وه تی ڕاهاتن و ڕاهاتنه کانی خزمه بنکه

ییــشتنی  ســپیاگه بــت پــشتیوانی ده  ده کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ٣
متوانـا  سـانی کـه  بـۆ کـه کنیک، که ر و ته تیده ی یارمه سته ره کارهنانی که زانیاری و به

  .ن  بکه ،  وه  ڕاهاتن و ڕاهاتنه  به سته یوه پهدیزاین کراوه و 
  
  زراندن  ند دامه ـ کار و کارمه٢٧ندی  به
ســانی   مــافی کــارکردن بــۆ کــه  دان بــه  کــه یماننامــه  پــه شــداربووی وتــانی بــه . ١
ش مـافی  مـه ، ئه یه هنن هه سانی تر ده  بۆ که رج که مان مه مای هه ر بنه سه متوانا له که

 بـازاڕکی  نـدبوون بـۆ کارـک لـه زامـه  یـان ڕه بژاردنـی ئازادانـه ی هـه ه ڕگ بژوی له
.  وه گرتــه متوانــا ده ســانی کــه  بــۆ کــه  خۆیــه  ســه و بگــره ســته  و ده  یــه  کــراوه کــاردا کــه
دیھنانی کار  بت پارزگاری و پشتگیری مافی به یماننامه ده شداربووی په وتانی به

ی   ڕگـه ، لـه وه گرتـه ندیـدا ده می کارمه  ده متوانان له  که ی که وانه ش بۆ ئه مه ن، ئه بکه
  :   بۆ وه گرته ش یاسادانان ده مه نگاوی گونجاو، ئه هه

a. واردکـردن بـه کردنی هه غه ده قه ی گـشت   ڕوانگـه  لـه وه متواناییـه  بیـانووی کـه
ــه ــه و پرســانه ئ ــه ی ک ــوه  پ ــده ی ــه ن ــه  ب ــشه  ه ــۆرمکی چــالاکیی پی ــوو ف ــه م ــی، ل ــه ی ــه  ئ   وان
ــه ــه رجــه م ــانی ب ــه ک ــه دام ــدن، دام ــه زران ــارکردن، ب ــدن و ک ــه رده زران ــی دام ــدن،  وامی زران
 .ندروستیی کارکردن ی ته ها ژینگه روه ری و هه به  ڕڤه /یی ی ئاستی پیشه وه رزکردنه به

b. ــه ــاریکردنی ماف ــه پارزگ ــانی ک ــه ک ــه ســانی ک ــا ل ــه متوان ــۆ م ــه  ب ــاری  رجــی ل ب
کـسان و کرـی  فتـی یـه مـیش دره سانی تر، ئـه کو که رج وه مان مه ی ههپ کارکردن، به

 و دروسـتی کـارکردن  وشـکی ئاسـوده هـای کـار و ڕه مـان بـه کـسان بـۆ هـه کاری یه
رکردنـی سـکا  سـه  پارزگاریکردن دژی بزارکردن و چـاره مه ، دیسان ئه وه گرته ده
 خۆ، گرته ده
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c. نیاکردنی کهنانی مافه متوانا له سانی که دکاری و سـه  ڕاهنـدیکایی  کانی کر
 سانی تر، کو که رج وه مان مه پی هه به

d. اگه  ده متوانا له سانی که  تواناکردنی که بهبـۆ  یـان لـه قینـه ییـشتنی ڕاسـته سـپی
وام،  رده یـی و خونـدنی بـه زگای کار، خوندنی پیشه ، ده ری کار و پیشه ڕگانیشانده

 ، یه  بۆ گشت ئاوه که
e. متوانـا لـه سـانی کـه زرانـدنی کـه فتـی دامـه پشتیوانی کردن و زیـادکردنی دره  

گیرخـستن و   و بـه وه  دۆزینـه متوانـا لـه سـانی کـه تیـدانی کـه بازاڕی کارکردن و یارمـه
 زراندن،  بۆ دامه وه ڕاندنه  و گه وه هشتنه

f. و  ڕی پــاره گــه زرانــدن و خــستنه دامــه-کــان بــۆ خــۆ فتــه   پــشتیوانیکردنی دره 
 زراندنی کۆمپانیای خۆیی، ش و دامه یی هاوبه زراوه پشخستنی دامه

g. رتی گشتیدا،  که متوانا له سانی که زراندنی که دامه 

h. تــی لــه رتــی تایبــه  کــه متوانــا لــه ســانی کــه زرانــدنی کــه پــشتیوانی کردنــی دامــه  
کردنــی   مامــه کــانی رنامــه کرــت بــه مــیش ده ری گونجــاو، ئــه  و پــوه ی ئاراســته ڕگــه
 خۆ، ری تر بگرته نگاوی بزاوندن و پوه ند و هه تمه ی تایبه رنیانه ئه

i. ــه ــابوون ل ــه وه  دنی ــه ی ک ــدنی ل ــه  گونجان ــار ل ــشکه ب ــاردا پ ــه  شــونی ک   ش ب
 کرت، متوانا ده سانی که که

j. نانی شـاره ده هاندان بۆ بهی کـار بـۆ  بـازاڕی کـراوه زایـی کـارکردن لـه ستھ  
 ا،متوان سانی که که

k. ــشتنه ی پیــشه وه ی ڕاهاتنــه  ڕوانگــه  لــه رنامــه هانــدانی بــهی کــار و  وه یــی و ه
 .متوانا سانی که ی کار بۆ که وه ستپکردنه ده

ســانی   کــه ن کــه بــت دنیــایی بــده  ده کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ٢
ت پـارزراوبن بـ رداگـرتن بـن، ده سـه سـتبه تی و ده یه ی کۆیله متوانا نابت گیرۆده که

کـو  کسان وه مای یه مان بنه ر هه سه زۆر کارپکردن له دژی بگاری و جۆری تری به
  .سانی تر که
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  بار یی جڤاکی و ئاستی ژیانی له ـ ئاسوده٢٨ندی  به
بـار بـۆ   مافی ئاسـتی ژیـانکی لـه  دان به که یماننامه شداربووی په وتانی به . ١
بـوونی خـواردنی پویـست و   هـه وانـه  هـنن، لـه دهکانیـان  متوانـا و خزانـه سانی کـه که

نــدنی  ســه شــه وامــی گــه رده  بــه هــا لــه روه بــار و هــه جــی لــه پۆشــاک و خــانووی نیــشته
نگاوکی گونجاو بۆ  موو هه  هه م وتانه بت ئه ها ده روه کانی ئاستی ژیان، هه رجه مه

ـــه ئاســـوده ـــشتیوانیکردن ل ـــه کـــردن و پ ـــه  ب ـــانی ئ ـــه دیھن ـــه م مافان ـــه  بگرن ـــه ب ـــ  ر، ب ب
  . وه متواناییه  بیانووی که واردکردن به هه

متوانــا لــه  ســانی کــه  مــافی کــه  دان بــه کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ٢
 بیـانووی  واردنـک بـه  بـ هـیچ هـه یـی جڤـاکی، بـه نـدبوونیان بـۆ ئاسـووده سوودمه

کـردن  ر بۆ ئاسوده به کی گونجاو بگرنهنگاو موو هه بت هه نن و ده  ده وه متواناییه که
 : وه رانه م پوه ی ئه  ڕگه  له وانه ، له م مافه دیھنانی ئه  بۆ به و پشتیوانیکردن

a. نیابوون کهه مان ده متوانا هه سانی که  که دیـه سیان بـۆ ئـاوی پـاک هـه ست  ،
، دیـسان ئـامر و  کینھاتوو بار و له تی له سی بۆ خزمه سته ها دنیاکردنی ده روه هه
 ، متواناوه سانی که  که ندن به  به ری تر که تیده ی یارمه رسته که

b. نیابوون لهه  ده دتـی ژنـان و کچـان،   تایبـه متوانـا، بـه سـانی کـه  کـه سـی سـت
ی  رنامـه یـی جڤـاکی و بـه ی ئاسـوده رنامـه متوانـا، بـۆ بـه سـانی پیـری کـه هـا کـه وه ر هه
 ی،ژار ی هه وه نگاربوونه ره به

c . نیــابوون کــهزانــه ســانی کــه  کــه  دــا و خ  بــاری   لــه ی کــه وانــه کانیــان، ئــه متوان
   بـه نـدن یـوه  پـه ن کـه  هـه رجییانـه و خـه و پشتیوانیکردن  سی ئه سته ژین، ده ژاریدا ده هه
 خونـدنی شـیاو، ڕاوژکـردن،  وانـه   دن، له ئـه وه ته ن حکومه  لایه  له  و که  وه متواناییه که
 ر شان، ی قورسایی سه وه مکردنه  و که وه تی دارایی و چاودری هورکردنه رمهیا

d. نیابوون لـهاگه  ده دی گـشتی  رنامـه متوانـا بـۆ بـه سـانی کـه ییـشتنی کـه سـپ
 ، ره خانوبه

e. نیابوون لهاگه  ده دقـازانجی  متوانـا بـۆ سـانی کـه کسانیی کـه ییشتنی یه سپی 
 . وه شینییهن ی خانه رنامه نشینی و به خانه
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   ڕامیاری و ژیانی گشتی شداریکردن له ـ به٢٩ندی  به
ــک  فتــی کــه بــت مــافی ڕامیــاری و دره  ده کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه

سـانی  کـو کـه رج وه مـان مـه پی هه ن به رانتی بکه متوانا گه سانی که رگرتنی بۆ که لوه
  : ن که بت مل بده  ده م وتانه ها ئه روه تر، هه

a. نیایی بهوه واوی و به  ته  بتوانن به ن که ده متوانا ده سانی که  که دکـی  یـه  ش
کـسان  مای یه مان بنه پی هه ن، به رمی و ڕامیاریدا بکه  ژیانی فه شداری له ر به کاریگه

   ئازادانـــه رانـــک کـــه ی نونـــه ڕگـــه   خـــۆ یـــان لـــه ســـانی تـــر، ئینجـــا ڕاســـته کـــو کـــه وه
ی  وه نگـدان و بۆئـه متوانـا بـۆ ده سـانی کـه فتـی کـه میش مـاف و دره ون، ئهبژردرا هه
 :  وه م ڕگایانه هۆی ئه  به وانه ، له وه گرته بژردرن ده هه

I. نیــابوون کــهۆســه دبــژاردن گونجــاون و  کــانی هــه ســته ره  و کــه زراوه  و دامــه  پ
 ییشتن و کارکردن، ییشتوو و ئاسانن بۆ تگه سپیاگه ده

II.  زگـــاریکردنی مـــافی کـــهگـــه متوانـــا لـــه ســـانی کـــه پارنـــی لـــه ی ده  ڕنگـــدانی نھ  
   پـاوراو لـه ی بـبن بـه وه ها بـۆ ئـه روه ، هه شه ڕه  هه بژاردن و ڕیفاندۆم دوور له هه
رمـی  رککـی فـه مـوو ئـه رن و هه به ڕوه رمی به  شونکی فه رانه  کاریگه بژاردن یان هه
کارهنـانی  هـا ئاسـانکاری بـۆ بـه روه ن، هه ج بکه  جبه  ت کومهکانی ح  گشت ئاسته له

 ،  شیاوه ی که و شونه  ئه لۆژیی نوێ بۆ کنه ر و ته تیده ئامرازی یارمه
III. ستی خۆیـان وه  بتوانن هه متوانا که سانی که رانتیکردنی ئازادی بۆ که   گهو  کـو
ی داخــوازی   گــوره ویــستی و بـهپـی پ ش، بــه سـته بــه م مـه رببــن، بـۆ ئــه ر ده نگـده ده
ن   لایـه  لـه بت کـه رکیان هه تیده نگداندا یارمه  کاتی ده وان له  ئه بدرت که وان، ڕگه ئه

 .بژردراو بت  هه وه خۆیانه
متوانـا  سـانی کـه  کـه ک کـه یـه ی ژینگـه کایـه ی هنانـه پشتگیریکردنی چالاکانـه . ٣

 و  رمـی و چـالاکی کـانی فـه  کاروبـاره داری لـهشـ  بـه رانـه واوی و کاریگـه  تـه بتوانن بـه
کـسان  مـای یـه پـی بنـه واردن و به  ب هه ن، به رمیدا بکه زگاکانی فه بردنی ده ڕوه به
 :ی  ڕگه  له وانه سانی تر، له کو که وه

I. کخـراوه شـداریکردن لـه بهکـانی ناحکومیـدا   ڕNon-Governmental Organisation و 
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  هـا لـه روه رمی وتـدا، هـه  ژیانی ڕامیاری و فه  چالاکن له ی که وانهزگا گردرا و ده ئه
 کانی ڕامیاریدا، بردنی پارته ڕوه چالاکی و به

II. کخراوه ندام له  ئه زراندن و بوون به دامهنـه ویش  متوانا ئه سانی که کانی که  ڕتـی  رایـه بۆ نو
  .ییدا رمی و ناوچه یی، هه وه ته یی، نه وه ته کانی نونه  ئاسته متوانا له سانی که  که کردنی
  
   رزش رانی و چالاکیی پشوو و وه  ژیانی کولتووری، خۆشگوزه شداریکردن له ـ به٣٠ندی  به
ــه .١ ــانی ب ــه وت ــه شــداربووی پ ــه یماننام ــه ک ــه  دان ب ــافی ک ــه  م ــه ســانی ک ــا ل   متوان
م  نـن، ئـه سـانی تـر ده کـو کـه رج وه مان مـه پی هه لتوری به  ژیانی که شداریکردنیان له به

 :متوانا له سانی که ر بۆ دنیاکردنی که به گرنه رکی گونجاو ده موو پوه  هه وتانه

a. ه  ده رینکردنــی بــهفۆرمــاتی  کــان بــه لتورییــه  کــه ســته ره ســبوون بــۆ کــه ســت 
 گونجاو،

b. ه رینکردنی ده بهفیزیۆن، فیلم، شانۆ و چالاکی  له کانی ته رنامه سی بۆ به ست
  فۆرماتی گونجاو، لتوری تر، به که

c. اگه  ده رینکردنــی بــهکــو  تــی کولتــووری وه  نمــایش و خزمــه ییــشتن بــه ســپی
ها تاکو بکرت،  روه شتیاری، هه تی گه  و خزمه رتوکخانه ما، په ، سینه خانه شانۆ، مۆزه

  ه لـ کـان و شـونی تـر کـه واره درینـه  شـونه ییـشتن بـه سـپیاگه  ده رگـرتن لـه کوه که
 . وه گرنگن تییه وایه ته ی کولتووری نه ڕوانگه

ــه . ٢ ــانی ب ــه وت ــه شــداربووی پ ــت هــه  ده کــه یماننام ــوه ب ــوو پ ــه م ــار  رکــی ل ب
کـردن و  شـه  گـه خـست لـه فتیـان بـۆ بـه متوانـا دره سـانی کـه ی کـه وه ر بۆ ئـه به بگرنه
   بـه ی که وانه نھا ئه ک ته ری و ژیری خۆیان، نه ر و هونه کارهنانی توانای خوقنه به
 . کن که دا به گه ندبوونی کۆمه مه وه  ده  له ش که وانه کو ئه کی خۆیان دت، به که

ــه مــوو هــه بــت هــه  ده  کــه یماننامــه شــداربووی پــه وتــانی بــه . ٣ بــار  نگــاوکی ل
  یکردنی پارزگـار  ی کـه وه  کـان بـۆ دنیـابوون لـه یییـه وه تـه پی یاسا نونه ر، به به بگرنه

واردکـردن   و هـه  هۆی ڕگرتنکی ناشایـسته کانی داهنان، نابت ببته یاسا بۆ مافه
 ، متواناوه سانی که ن که  لایه کان له  کولتوورییه مه رهه سبوونی به سته بۆ ده

 

UP

وانـی تـر،  کـو ئـه کـسان وه مـای یـه مـان بنـه ر هـه سه بت، له متوانا ده سانی که که .٤
ی   خۆیـان و پناسـه ت بـه لتـوری تایبـه بـت بـۆ کـه و پشتگیریکردنیان ههمافی دانپھنان 
 ، وه گرته فان ده ژنه ش زمانی هما و کولتووری نه مه  خۆیان، ئه لینگویستیک به

کـو  رج وه مـان مـه مـای هـه ر بنـه سـه متوانـا، لـه سـانی کـه تواناکردنی که بۆ به . ٥
ــه ــه ک ــر، ل ــه ســانی ت ــۆ ب ــه  ب ــ شــداریکردن ل ــانی خۆشــگوزه ه چالاکیی ــشوو و  ک ــی، پ ران
 :ر بۆ به بار بگرنه ری له  پوه که یماننامه شداربووی په بت وتانی به رزشدا، ده وه

a. ی  متوانـا، تـاکو لوتکـه سـانی کـه شداریکردنی کـه هاندان و پشتگیریکردنی به
 رزشیدا،  وه  چالاکیی کانی  گشت ئاسته بوون، له بوارهه

b. نیـــابوون کـــهکخـــستن و پـــه متوانـــا دره ســـانی کـــه  کـــه دـــدان و  ره فتـــی ڕپ
  ت بــــه ربردنــــی تایبــــه ســــه رزش و چــــالاکیی خــــۆش بــــه  وه شــــداریکردنیان لــــه بــــه
شـکردنی گونجـاوی ڕنمـایی  ش، هاندانی پشکه سته به م مه ، بۆ ئه یه  هه وه متواناییه که

 سانی تر، کو که کسان وه مای یه مان بنه پی هه ، به کرت شقکردن ده مه/و خوندن

c. ــه ــابوون ک ــه دنی ــه  ک ــا ده ســانی ک ــه متوان ــه ســتیان ب رزشــی،  ی وه زراوه  دام
 گات، شتیاری ڕاده رانی و گه خۆشگوزه

d. نیابوون کهنی که داگه مان ده متوانا هه  مندایـه کسانیان هـه ییشتنی یه سپی  
ــه ــۆ ب ــاریکردن و چــالاکیی خــۆش بــه شــداریکردن لــه ب ــردن و پــشوودان و  ســه  ی رب

 ، وه گرته  ده رده روه می په کانی نو سیسته ش چالاکییه مه رزش، ئه هو
e. نیابوون کهس  و که  ئه گات له ت ڕاده  خزمه ستیان به متوانا ده سانی که  که د
کـانی  کـان و چالاکییـه ربـرده سـه  خـۆش بـه  ڕکخـستنی چالاکییـه ی که بـه زگایانه و ده

  .ن به ده هڕو رزشی به شتیاری و وه پشوودان و گه
  
  ی داتا وه ـ ئامار و کۆکردنه٣١ندی  به
ی زانیـاری  وه  کۆکرنـه سـتن بـه ـده  هـه کـه یماننامـه شـداربووی پـه وتانی بـه . ١
ـــه ـــه ل ـــه ئ ـــار، ل ـــه  ب ـــه وان ـــای توژین ـــار و دات ـــۆوه وه  ئام ـــان، ب ـــه ک ـــوانن ئ ـــه ی بت و ه  
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ی  پرۆسـه. ن ج بکه  و جبه ه ن گه ده  ده یه  یماننامه م په  گوڕ به  که ی کراوانه ئاراسته
 :بت ی زانیاری ده وه  و هشتنه وه کۆکرنه

a. ـــه ـــۆ ئ ـــدات ب ـــل ب ـــه و یاســـایانه م ـــه  چـــه  ی ک ـــه ســـپیون، ئ ـــانی  ش یاســـا م ک
 پارزگـاریکردنی  ستی دنیابوون لـه به  مه میش به ، ئه وه گرته پارزگاریکردنی داتا ده

 متوانا، سانی که هتی ک کان و ڕزگرتنی ژیانی تایبه نھنییه

b. ــی ئــه بــهــه پ ــه و ڕــسا نون ــه  کــه  بــت ییانــه وه ت ــدکراون ئــه ســه  پ ــه ن   ویــش ب
ماکانی  تی و بنه ڕه کانی بنه تی و ئازادییه کانی مرۆڤایه ستی پارزگاریکردنی مافه به مه
 . کان کارهنانی ئاماره  و به وه  کۆکردنه وشتی ڕه

بـــار  کـــی لـــه یـــه  شـــوه بـــت بـــه ، ده هنـــد م بـــه پـــی ئـــه  بـــه زانیـــاری کـــۆکراوه . ٢
ـــه گـــه  ـــه ـــه بکرـــت و ب ـــۆ ئ ـــده ی یارمـــه وه کاربھنرـــت ب ـــه تی ـــدنی   خـــه ر بـــت ل من
 پـی  کانیـان بـه  بـۆ سـۆزدانانه  کـه یماننامـه شداربووی په کانی وتانی به جکارییه جبه
ی  و ڕگرانـه ی ئـه هو ڕووبوونـه کـردن و ڕووبـه ها بـۆ پناسـه روه ، هه یه  یماننامه م په ئه
 .بن کانیاندا تووشی ده ی مافه وه می تاقیکردنه  ده متوانا له سانی که  که که

ی  وه  بوکردنـه بـت لپرسـراوبن لـه  ده کـه یماننامـه شداربووی په وتانی به . ٣
 .گات  ڕاده م ئامارانه ستیان به متوانا ده سانی که  که کان و دنیا بن که ئاماره
  
  یی  وه ته هاوکاریی نونهـ ٣٢ندی  به
 گرنگــــی هاوکــــاری و   دان بــــه کــــه یماننامــــه شــــداربووی پــــه وتــــانی بــــه . ١

  یـی بـۆ وه تـه کانی ئاستی نه  پاپشتی کردنی کۆششه بۆ یی له وه ته پشتگیریکردنی نونه
بـت   ده وه م ڕوانگـه  نـن، لـه یـه ده  یماننامـه م پـه کـانی ئـه سـته بـه دیھنانی ئامانج و مه به

 گونجـاو بـن،  کانـدا، کـه  نو وتـه  نوان و له ر، له به بار بگیرته ر و له ری کاریگه پوه
ــه ــه ب ــاری ل ــه  هاریک ــه ڵ ڕکخــراوه گ ــانی پ ــوه ک ــه ی ــداری ه ــه ن ــه رمــی و نون ــی و  وه ت ی

م  ئـه.  متوانـاوه سانی که  که کانی گردراو به تی ڕکخراوه  تایبه نیدا، به ده ی مه گه کۆمه
 : وه  بگرته ی خواره مانه کرت ئه  ده رانه پوه

a. ــه ــابوون ل ــه ی کــه وه دنی ــه  هاوکــاریی نون ــه وه ت ــی، ئ ــه مــه ی ــانی  رنامــه ش ب ک
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ستیـشیان   و ده وه گرتـه متوانـا ده سانی که ، که وه گرته یی ده وه ته ندنی نونه سه شه گه
 ، گات پاده
b. وگۆڕکردن و  ئــهبونیادنــان، -ئاســانکردن و پــشتگیریکردنی توانــایمــیش ئــا
ی  شـقکردن و نموونـه مـه/ی خونـدن رنامـه زایی و به شیکردنی زانیاری و شاره هاوبه

 ، وه گرته باش ده
c. ـــه ـــاری ل ـــه ئاســـانکردنی هاوک ـــواری توژین ـــه ســـپاگه  و ده وه  ب ـــشتن ب   یی

 کنیکی، زانیاریی زانستی و ته

d. ــه ــشکه ب ــا پ ــه شــکردنی یارمــه  پــی توان ــاب تــی ت ــهکنیکــی و ئ ش  مــه ووری، ئ
س و  سـته لۆژی ده کنه  ته شیکردن له ها، هاوبه روه ییشتن بۆ، هه سپیاگه ی ده ڕیگه به

 . وه گرته لۆژی ده کنه ی ته وه ر و گواستنه تیده یارمه

رکی وتـانی  ر ئه سه ی له میانه ری پشده  نابت کاریگه نده م به کانی ئه وه یه په. ٢
  .بت کانیاندا هه جکردنی سۆزدانه به ج  له که یماننامه په

   
  کان و چاودریکردن یییه وه ته  نه جکردنه ـ جبه٣٣ندی  به
کانیـان،  مـی ڕکخـراوه پـی سیـسته ، بـه کـه  یماننامـه شـداربووی پـه وتانی بـه . ١
  نـدن بـه  بـه ی کـه تانـه و بابـه ت بـه بـاره ندیکردن، سه یوه ند خای په ک یان چه بت یه ده

هــا  روه ن، هــه کانیانــدا دروســتبکه تــه  نــو حکومــه  لــه یــه، یماننامــه م پــه جکردنــی ئــه جبــه
زراندن یان دیـاریکردنی میکـانیزمکی هاوڕکخـستن  کی شیاو دامه یه  شوه بت به ده
هـا   جـۆره هـا لـق و لـه  ناو جـۆره تدا بۆ ئاسانکردنی چالاکیی گردراو له نو حکومه له

 . ننگن بسه ئاستدا هه

مـی یاسـایی و  پـی سیـسته بـت، بـه  ده  کـه یماننامـه شـداربووی پـه وتانی به . ٢
ن  ن، دابینـی بکـه هـزی بکـه ، بـه وه کی کارکردن بھنـه یه ری خۆیان، چوارچوه به ڕڤه

نــد  ک یــان چــه ش یــه مــه دا، ئــه کــه  واژۆکــراوه یماننامــه  وتــی پــه زرــنن لــه یــان دابمــه
، بۆ پشتگیریکردن و پارزگاریکردن و چـاودری  ندن سه  په هخۆیان ربه میکانیزمی سه
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زرانـدنی  مـی دانـان یـان دامـه  ده لـه.  وه گرتـه  ده یـه  یماننامـه م پـه کـانی ئـه جکردنه جبه
کـانی  سـتی پارزگـاریکردن و پـشتیوانکردنی مافـه بـه  مـه ، بـه شنه م چه میکانیزمکی له

  نــسیپانه و پــره چــاوی ئــه  ڕه کـه یماننامــه بووی پــهشــدار بــت وتــانی بـه تــی، ده مرۆڤایـه
 .کانن یییه وه ته زگا نه  و کرداری ده  گردراوی پگه ن که بکه

  ی کـه و ڕکخراوانـه متوانـا و ئـه سانی کـه تی که  تایبه نی، به ده ی مه گه کۆمه . ٣
ــه ــه نون ــه رای ــی ئ ــه وان ده ت ــه ن، ده ک ــت بھن ــه ب ــاو و ب ــه  ن ــه شــداری ت ی  ۆســه پر واو ل

  .ن چاودریکردندا بکه
  
  متوانا سانی که ی مافی که ـ کۆمیته٣٤ندی  به
   بــه لــره(زرنرــت  بــت دابمــه متوانــا ده ســانی کــه ک بــۆ مــافی کــه یــه کۆمیتــه . ١
  :بت  ده ی خواره مانه جکردنی ئه کانی جبه رکه و ئه) برت  ناوده  کۆمیته  به دواوه
ــه . ٢ ــهکــارپکردنی  مــی بــه  ده کۆمیتــه ل ــه وه کــه کــه یماننامــه م پــه ئ  پــسپۆڕ ١٢   ل

ندام زیـاتر  ش ئه  شه  به بت کۆمیته ، ده وه  که یماننامه  په ندبوون به پاش پابه له. پکدت
 . ندامه  ئه ژده  هه  که رزترین ژماره  به بکرت و بگاته

و ن  ت بکـه مـه تی خۆیان خـز سایه پی توانای که بت به  ده ندامانی کۆمیته ئه . ٣
و   نـو ئـه زا و کارامـه بـن لـه ڕپکـراوی شـاره رز و بـاوه وشـت بـه سـانی ڕه بت که ده
کـرن،  ستنیـشانده  ده کـان کاتک پـاوراوه.  وه یگرته  ده یه  یماننامه م په  ئه ی که تانه بابه

نـدی   بـه  لـه ن کـه  بکـه وه یـه و په چاوی ئه کرت که ڕه  ده که یماننامه  وتانی په داوا له
 . دا هاتووه یه یماننامه م په  ی ئه٤.٣

  وه کــــه کــــه یماننامــــه ن وتــــانی پــــه  لایــــه بــــت لــــه نــــدامانی کۆمیتــــه ده ئــــه . ٤
شـــبوونی جـــوگرافی و  ی دابـــه رانـــه روه چـــاوکردنی دادپـــه  ڕه بژـــردراوبن بـــه هـــه
ری  روه کیـی دادپـه ره می سـه ی شارستانی و سیسته ها شوه تیکردنی جۆره رایه نونه

 . متواناوه زی پسپۆڕانی که گه شداریکردنی ڕه تی و به رایه  نونه نگی له و هاوسه

پـی  ویش بـه بژردرن ئه  هه نگدان ی نھنیی ده  شوه بت به  ده ندامانی کۆمیته ئه . ٥
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 بــۆ کۆنفانــسی وتــانی  وه کــه یماننامــه ن هاووتیــانی وتــانی پــه  لایــه  لــه لیــستک نــاو کــه
ی  -ر ســ ســه  دوو لــه  بــه دا، کــه  کۆنفانــسانه م جــۆره  لــه.  پــاوراوکراون وه کــه یماننامــه پــه

بژـردراو بـۆ کۆمیتـه  سانی هـه بت که ربکرت، ده توانرت بیار ده  ده که یماننامه وتانی په
کــانی  ره کــانی نونــه نگــه هــای ده ی ڕه نــگ و زۆرینــه ی ده  زۆرتــرین ژمــاره  بــن کــه وانــه ئــه

        .هنن ست ده ده  به کان نگه  ده وه که یماننامه رانی وتانی په نگده بووی ده ئاماده

ـــه . ٦ ـــژاردن نابـــت دره مـــین هـــه کـــه ی ـــه ب ـــر ل ـــگ دوای ڕۆژی   شـــه نگت ش مان
 چـوار مانـگ پـش  وه مـه نـی کـه  لایـه بـه.  ساز بدرت وه  که یماننامه م په کارکردنی ئه به
 نووســین  بــت بــه کــان ده کگرتــووه یــه وه تــه یی نــهبژاردنــک، ســکرتری گــشت ر هــه هــه

کــانی  ی دوو مانگــدا پــاوراوه  مــاوه  لــه  بکــات، کــه کــه یماننامــه بانگھــشتی وتــانی پــه
سـانی  مـوو کـه  هـه بت لیستک کـه دواتر سکرتری گشتی ده. ن ش بکه خۆیان پشکه
ی نـاوی  ربـاره ڵ زانیـاری ده گـه لف و ب، لـه ندی ئه پی ڕیزبه خۆ، به گرته پاوراو ده

 . بکات و بیسپرت  ئاماده ی پاوراو کردووه، سانه م که  ک له ریه  هه ی که و وتانه ئه

  ندامانـه م ئـه ئـه. بژـردرن ی چوار سـاڵ هـه بت بۆ ماوه  ده ندامانی کۆمیته ئه . ٧
ــه  هــه.  وه بژردرنــه توانرــت بــۆ جــارکی تــر هــه ده دوو ســاڵ، دوای  رچۆنــک بــت، ل

ر  کـسه یـه. م نامنـت کـه بژاردنـی یـه  هـه  بژـردراو لـه ندامی هه ش ئه ی مانداتی شه ماوه
   لـه وه ی تیروپـشکه  ڕگـه بـت لـه  ده ندامـه ش ئـه م شه م، ناوی ئه که بژاردنی یه دوای هه

 .  ی بکرتنده دیار م به  ی ئه٥گرافی  ره ی په گوره  به وه که وه رۆکی کۆبوونه ن سه لایه

بژاردنکـی  ی هـه  ڕگـه بـت لـه  ده نـدامی تـری کۆمیتـه ش ئه بژاردنی شه هه . ٨
 . نجامبدرت  ئه نده م به کانی ئه وه یه پی په ئاسایی تر، به

رکـی پـسپردراوی یـان   ئه  بمرت یان وازبھنت له ندامکی کۆمیته ر ئه گه ئه . ٩
نـت،  یـه جـ بگـه کـانی بـه رکـه  چیتـر ناتوانـت ئـه نت کـه یه  ڕایبگه وه که ر هۆیه هۆی هه به
   بت پسپۆڕکی تـر بخاتـه  ده ی پاوتووه ندامه م ئه  ئه ی که شداربووه و وتی به وا ئه ئه
  نـدار بـه یـوه کانی په وه یه  په  له ت و داواکارییانه که سه و خه نی ئه  خاوه  که یه و جگه ئه
 .  ماوه ی که یه و ماوه تکردن بۆ ئه  خزمهبۆ  له   هاتووه نده م به ئه
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 .زرنت مه ی خۆی داده رنامه و و به یه  په کۆمیته . ١٠

ســـانی پویـــست و  بـــت کـــه کـــان ده کگرتـــووه یـــه وه تـــه ســـکرتری گـــشتیی نـــه . ١١
ی   کـه یماننامـه ی پـه گـوره  بـه ی کۆمیته ری تر دابین بکات، بۆوه تیده ی یارمه سته ره که

مـین  کـه بـت بانگھـشتی یـه و ده هـا ئـه روه نجامبـدات، هـه  ئـه رانـه هرکـی کاریگـ ئستا ئه
 . بکات  وه کۆبوونه

ی  نـدامانی کۆمیتـه ، ئـه وه ی گشتییه وه ن کۆبوونه  لایه ندکردنی له سه دوای په له . ١٢
  وه تـه کانی نـه رچاوه  سه کانیان له نجه ی ڕه ی ئستا، پاره  که یماننامه پی په زراو به دامه
کـه بیـاری  وه  کۆبوونـه یـه وانه  له ی که رجانه و مه پی ئه گرن به رده کان وه رتووهکگ یه
 .  وه که تی کۆمیته رچاوگرتنی گرنگی لپرسراویه به  له ر بدات، به سه له

داری پـسپۆڕی  بت مـافی کارئاسـانی، نایابـداری، پـارزه  ده ندامانی کۆمیته ئه . ١٣
ــه ــردراوی ن ــه ن ــه وه ت ــووه  ی ــهکان کگرت ــان پــی بب ــه خــشرت، ی ــه  ب ــداری و  پــی ئ و نایاب

ــــارزه ــــه پ ــــه دارییان ــــه ی ک ــــه  ل ــــه  پ ــــه وه ی ــــانی جب ــــه ک ــــراوی پ ــــه جک ــــه یماننام   ی ک
 .  کاندا هاتووه کگرتووه یه وه ته نه

  
   که یماننامه ـ ڕاپۆرتی وتانی په٣٥ندی  به
ـــه هـــه . ١ ـــی پ ـــوو وتک ـــه م ـــه یماننام ـــه  ده ک ـــت ل ـــه ب ـــشت  ڕگ یی ی ســـکرتری گ
  ی کـه رانـه نگاو و پـوه و هه ی ئه رباره ربو ده  ڕاپۆرتکی به وه کانه کگرتووه یه وه ته نه

ر و  بـه تـه  گرتوویانـه  یـه  یماننامـه م پـه پـی ئـه کـانی خۆیـان بـه رکـه جکردنـی ئـه بۆ جبـه
ی   مـاوه لـه،   کۆمیته ن به دا، بده م بواره   چبوون له ئه ی که وتنانه و پشکه ها ئه روه هه

ی  شـــداربوو ن وتـــی بـــه  لایـــه  لـــه یـــه یماننامـــه م پـــه ی ئـــه وه دوو ســـاڵ پـــاش ئـــه
 .  کرت کارپکردنی ده ست به  ده   وه ندیداره یوه په

ــر ده . ٢ ــه دوات ــانی ب ــه بــت وت مــوو چــوار ســاک   هــه کــه یماننامــه شــداربووی پ
   کۆمیتــه ی کــه  و کاتــه  ئــههــا لــه  روه ن، هــه ش بکــه  پــشکه شــنه م چــه  ئــه ڕاپــۆرتکی لــه

 .ی کرد م جۆره  کی له ئه داوایه
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ـــه  ده کۆمیتـــه .٣ ـــه ســـه بـــت بیـــار ل ـــاوه کـــانی ئاراســـته ر ه ڕۆکـــی  کـــراوی ن
 .کان بدات ڕاپۆرته

ی  سـتپکانه ربـوی ده  ڕاپـۆرتکی بـه  کـه کـه یماننامـه شداربووی په وتکی به . ٤
  مان زانیاری کـه ڕاپۆرتی پاشتردا هه  کردبت پویست ناکات له  کۆمیته  ش به پشکه

کـردن و داڕشـتنی  مـی ئامـاده  ده لـه.  وه  بکاتـه  دووبـاره مـدا هـاتووه کـه  ڕاپـۆرتی یـه له
  کرــت کــه  ده کــه یماننامــه شــداربووی پــه  وتــانی بــه ، داوا لــه کــان بــۆ کۆمیتــه ڕاپۆرتــه
نـدی  وی بـه یـه چـاوی پـه بـار ڕه کی له یه  شوه کاربھنن و به یی و ئاشکرایی به کراوه
 .ن  بکه یه یماننامه م په  ئه٤.٣

  ن کـــه  بـــده نگیانـــه و هۆکـــار و ئاســـته  ئـــه  بـــه کرـــت ئامـــاژه کـــان ده ڕاپۆرتـــه . ٥
 . یه  هه یه  یماننامه م په کانی ئه رکه جکردنی ئه ر ئاستی جبه سه رییان له کاریگه
  
 کان     نگاندنی ڕاپۆرته سه ـ هه٣٦ندی  به
ئینجـا کۆمیتـه . نگنـدرت بـسه  هـه وه ن کۆمیته  لایه بت له پۆرتک دهر ڕا هه . ١

و  ره ، بــه زانــت گونجــاوه  واده ، کــه کــه ی ڕاپۆرتــه ربــاره  ده پــشنیار و ڕنمــایی گــشتی
کرـت زانیـاری  شـداربوو ده وتـی بـه. کـات شداربووی دیـاریکراو ده ڕووی وتی به

  یــه وانــه  لــه کۆمیتــه. کــات ی ده  ئاراســته  کۆمیتــه  بــدات کــه  پرســیارک ر ی هــه ربــاره ده
ــاتر ده ــاره داوای زانیــاری زی ــه رب ــه ی جب ــه جکردن ــه کــانی ئ ــه  یماننامــه م پ ــه ی  وتــی   ل

 .یماننامه بکات شداربووی په به

نـگ ڕاپـۆرتی   دره  شایانباسـانه کـه  یماننامـه شـداربووی پـه ر وتکی بـه گه ئه . ٢
ــشکه ــه خــۆی پ ــات، کۆمیت ــت  ده س بک ــه توان ــه وه  تاقیکردن ــه ی جب ــه جکردن ــانی ئ م  ک

ــه ــه پ ــه یماننام ــه  ی ــه  ب ــی ب ــادی وت ــه  ی ــه وه شــداربوو بھنت ــه ســه  ل ــاری  ر بنچین ی زانی
ندیدار دوای س  یوه ر ڕاپۆرتی په گه ، ئه یه دا هه ستی کۆمیته ژر ده  له ڕپکراو که باوه

 وتــی   داوا لــه کۆمیتــه. گــات  نــه ســت کۆمیتــه  ده دا بــه کــه وه ر یادهنانــه ســه مانــگ بــه
ر وتی  گه ئه.   بکات دا وانه م تاقیکردنه شداری له  به کات که شداربووی دیاریکراو ده به
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کــانی  وه یــه وا پــه  پــدانی ڕاپۆرتــک، ئــه م بــدات بــه  وه کــه یماننامــه شــداربووی پــه بــه
 .کردنج  جبه  دته نده م به کی ئه گرافی یه ره په

   بکـات کـه کـه  ڕاپۆرتـه بت وا لـه کان ده کگرتووه یه وه ته سکرتری گشتیی نه . ٣
 .ستیان پابگات  ده که یماننامه شداربووی په موو وتانی به سی هه سته ده

ن  کانی خۆیـان بکـه  ڕاپۆرته بت وا له  ده که یماننامه شداربووی په وتانی به . ٤
ــه مــاوه ســی گــشتیی جــه ســته  ده کــه ــان ده ری وت ــن، هــه کــانی خۆی بــت  هــا ده روه ب

 .ن کان بکه ی ڕاپۆرته رباره سی بۆ پشنیار و ڕنمایی گشتی ده سته ئاسانکاری ده

ی  وانه شداربوو ڕه ر پی گونجاو بوو، ڕاپۆرتی وتانی به گه بت، ئه  ده کۆمیته .٥
زگـای  نـدک ده کان و هه کگرتووه  یه وه ته کانی نه رنامه  و به زنه کان و خه ته  تایبه ئۆرگانه
   پویـست بکـات کردن کـه ستی داواکاری و ئاماژه به  مه ویش به نددار بکات، ئه یوه تری په
ر  گـه ، ئه کانی کۆمیته ڵ تبینی و ڕنماییه گه کنیکی هاوکات له تی و ڕاوژکاری ته بۆ یارمه

 . کردنه  و ئاماژه م داواکاری ی ئه رباره بت، ده هه
  
    که  و کۆمیته که یماننامه شداربووی په ـ هاوکاریی نوان وتانی به٣٧ندی  به
کـانی   کاروبـاره کـانی لـه ندامـه  و ئـه بت هاوکاریی کۆمیته موو وتک ده هه . ١
 . کانیاندا بکات ه-ماندات

   گونجاوانــه بــت کۆمیتــه شــداربوو ده ڵ وتــانی بــه گــه کــانی لــه ندییــه یــوه  پــه لــه .٢
ـــهچـــاو ڕه ـــات کـــه وه ی ئ ـــه  بک ـــانی   ده  باشـــترین شـــوه  چـــۆن مـــرۆڤ ب ـــت تواناک توان

ی هاوکـاری  مـیش ڕگـه هزتـر بکـات، ئـه کـان بـه  وتـه  له یه یماننامه م په جکردنی ئه جبه
 . خۆ گرته یی ده وه ته نونه
  
  زگای تر ڵ ده گه  له ندیی کۆمیته یوه ـ په٣٨ندی  به

دا  م بــواره  جکــردن و لــه  جبــه  بھتــه رانــه  کاریگــه یــه هیماننامــ م پــه ی ئــه وه بــۆ ئــه
  :پبدرت ره یی زیاتر په وه ته هاوکاریی نونه
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a. ـت، ده دهکخــراوه کگرتــووه یـه وه تــه کــانی نــه  نـده تمــه زگــا تایبــه بی تــری  کــان و ڕ
ــ نگانــدنی جبــه ــسه  هــه تیکردنیــان لــه رایــه کــان مــافی نونــه کگرتــووه یــه وه تــه نــه ی جکردن
  ونــه کــه  ده ی کــه وانــه یــه و پــه  ئــه تــه بــه بــت، هــه دا هــه  یــه  یماننامــه م پــه کــانی ئــه وه یــه پــه

نـدک  کـان و هـه نـده تمـه زگـا تایبـه  ده یـه وانـه  له کۆمیته.  وه وانه کانی ئه ی مانداته چوارچوه
شکردنی  شکهزانت گونجاون بانگھشت بکات بۆ پ  واده نددار که یوه ی تری په ڕکخراوه

  وتــه کــه  ده  کــه ی و بوارانــه یماننامــه لــه جکردنــی پــه ی جبــه ربــاره  ده ئامۆژگــاریی کارامــه
کـانی   نـده تمـه زگـا تایبـه  ده یـه وانـه  له  کۆمیته . وه  وانه ک له ر یه کانی هه ی مانداته چوارچوه

کان بانگھشت بکات  کگرتووه یه وه ته ی تری نه ندک ڕکخراوه کان و هه کگرتووه یه وه ته نه
،  وه کانیانـه ی چالاکییـه  چوارچـوه وتـه که  ده ی که و بوارانه ی ڕاپۆرتی خۆیان، له وه بۆ ئه
 ن، ش بکه  پشکه یه یماننامه م په جکردنی ئه ی جبه رباره ده

b. به لهگه  جت کۆمیته کانیدا ده رکه یاندنی ئه جوه  به بڵ  گـه بـار لـه کی لـه یه  ش
ــددار کــه یــوه زگــای تــری پــه نــدک ده هــه ــه زرنــراوه مــه  دا ن کــانی  یماننامــه ن پــه  لایــه  ل

ــه ــه نون ــه وه ت ــافی مرۆڤ ــی م ــه وه ی ــات، ئ ــه  ڕاوژبک ــه ویــش ب ــه  م ــه ب ــابوون ل   ســتی دنی
ــه ماهــه هــه ــه نگــی ل ــوان ه ــه کــانی ئاراســته  ن ــشنیاره کــراوی ڕاپۆرت کــان و  کــان و پ

  وه بوونـه  دووبـاره ستی خـۆلادان لـه به  مه میش به ردوولا، ئه کانی هه ڕنمایییه گشتییه
    . ردوولادا رکی هه ڕاندنی ئه رپه  ده بوون له که ه و که
  
   ـ ڕاپۆرتی کۆمیته٣٩ندی  به

  کانی بـدات بـه ی چالاکییه رباره ردوو ساڵ جارک ڕاپۆرتک ده بت هه  ده کۆمیته
مــای  ر بنــه ســه هــا لــه روه تــی، هــه یــه کۆمــهی گــشتی و کۆنــسی ئــابووری و  ــه کۆمــه
 وتــانی  ووتــوون لــه ســتکه  ده ی کــه و زانیارییانــه کــان و ئــه نگانــدنی ڕاپۆرتــه ــسه هــه
م  ئــه. ش بکــات  گــشتی پــشکه  پــشنیار و ڕنمــایی کرــت کۆمیتــه ، ده وه شــداربووه بــه

ن   لایــه رنــج لــه  ســهبــوونی ری هــه گــه ڵ ئــه گــه  گــشتییانه لــه  پــشنیار و ڕنمایییــه جـۆره
  . وه  نو ڕاپۆرتی کۆمیته وته بت بکه  ده  وه شداربووه وتانی به
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   که یماننامه شداربووی په ـ کۆنفانسی وتانی به٤٠ندی  به
  نـدن  بـه ی که و پرسانه  بۆ تاوتوکردنی ئه بت داڕژراوانه شداربوو ده وتانی به . ١
 .  وه شداربوو کۆببنه  کۆنفانسكدا بۆ وتانی به ، لهوه که یماننامه جکردنی په  جبه به

  یـــه یماننامـــه م پــه کــارپکردنی ئـــه ش مانــگ دوای بـــه  شـــه نابــت زیـــاتر لــه . ٢
کــان کۆنفانــسی وتــانی  کگرتــووه یــه وه تــه ی ســکرتری گــشتیی نــه وه ڕبــت، بــۆ تپــه
  ســاڵ جارــک لــهر دوو  بــت هــه  داهــاتوو ده کــانی وه کۆبوونــه. شــداربوو ڕکبخــات بــه
پـی بیـاری   ڕکبخرـت، یـان بـه وه کانـه کگرتـووه  یـه وه تـه ن سکرتری گـشتی نـه لایه

 . که که یماننامه شداربووی په کۆنفانسی وتانی به
  
  ر رشتیکا رپه ـ سه٤١ندی  به

م  ری ئــه رشــتیکه رپــه  ســه بــت بــه کــان ده کگرتــووه یــه وه تــه  ســکرتری گــشتیی نــه
  . هی  یماننامه په

  
  ـ واژۆکردن٤٢ندی  به
ــه ــه  ئ ــه یماننامــه م پ ــه  کــراوه ی ــه ی ــۆ واژۆکــردن ل ــه  ب ــه ن هــه  لای ــان و ئ و  مــوو وت

  کـان دان، لـه کگرتـووه یـه وه تـه گـای نـه  بـاره  لـه  کـه ییانه  ناوچه کردنه ڤه  تکه ڕکخراوه
  .  دواوه  به٢٠٠٧ مارس ٣٠ نیویۆڕک له 

  
  ندام  ئه وون بهندیی بۆ ب زامه ـ ڕه٤٣ندی  به
 واژۆیـان کـردووه  ی کـه و وتانـه ن ئـه  لایـه  لـه رمییانه بت فه  ده یه  یماننامه م په ئه

  کردنـه ڤـه  تکـه و ڕکخراوه ن ئه  لایه  له  رمییانه بت فه  ده که یماننامه ، په ند بکرت سه په
 بـت  بـت کـراوه  ده که ننامهیما په.  وه ختی لبکرته  واژۆیان کردووه جه  که ییانه ناوچه
 هـشتا  ی کـه یییانـه  ناوچـه کردنه ڤه  تکه  یان ڕکخراوه و وتانه بوون بۆ ئه ند بۆ پابه

  . کردووه یان نه  که یماننامه واژۆی په
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  کان ییه  ناوچه کردنه ڤه  تکه ـ ڕکخراوه٤٤ندی  به
بـت ڕکخراوـک بـت  ده" کـان هیییـ  ناوچـه کردنـه ڤه ڕکخراوی تکه " ست له به مه. ١
   لـه  جۆرـک کـه زرنـدرا بـت، بـه  دامـه خـۆوه بـه ر کـی وتکـی سـه یـه ن ناوچه  لایه  له که
م    لـه ی کـه و پرسـانه پـی ئـه رگرتبـت بـه یـی وه تی کارامه ندام لپرسراوه ن وتی ئه لایه
رمـی بـوونی  فـه ی بـه  ڕگـه بـت، لـه  ده  ڕکخراوانه م جۆره ئه.  دا دیاریکراوه یه یماننامه په

  ی کـه و پرسـانه  یی خۆی لـه ، جاڕی پانتایی کارامه وه ندامبوونیه ئه ئامرازی پشتگیری و 
کـی  ر گۆڕانکارییـه  هـه بـت لـه  ده م ڕکخراوانـه ئـه. ن بـدات یـه  یماننامـه م پـه گردراوی ئـه

  .ن ر بکه رشتیکا رپه یی خۆیاندا ئاگاداری سه  پانتایی کارامه واتادار له
و  بــت ئــه  ده یــه،  یماننامــه م پــه ی ئــه"کــان شــداربووه  بــه وتــه"پکــردن بــۆ  ئامــاژه. ٢
  .    وه یییانه ی کارامه  چوارچوه ونه که  ده  که وه  بگرته  ڕکخراوانه جۆره
ــه ی کــه ســتانه بــه و مــه پــی ئــه بــه. ٣ ، ٤٧نــدی  ، و بــه١گرافــی  ره ، پــه٤٥نــدی   بــه  ل
ن ڕکخراوکـی   لایـه  لـه  ک کـه یـه سـته ره ر کـه بت هـه ، نا  دیاریکراوه٣ و ٢گرافی  ره په

  .   ژماردن  ئه  بته سپردراوه  وه ییه کردنی ناوچه ڤه تکه
  ونـــه کـــه  ده ی کـــه و پرســـانه  کـــان، لـــه یییـــه  ناوچـــه کردنـــه ڤـــه ڕکخـــراوی تکـــه. ٤

 کۆنفانـسی وتـانی  نگدانی خۆیـان لـه دهکرت مافی  ، ده وه یییانه ی کارامه چوارچوه
ڵ  گـه  لـه کـسانه  یـه ی کـه نگانـه و ده ی ئه ی ژماره  گوره ، به وه نه شداربوودا تاقی بکه به

شــداربووی   وتــانی بــه کــانی خۆیــان کــه نــدامبووه  ئــه کــانی وتــه نگــه ی ده ژمــاره
ر  گـه بـت، ئـه نگـدانی هـه افی ده نابـت مـ  م جـۆره  ڕکخراوکی له ئـه.  ن که که یماننامه په

  . وه شه وانه  پچه کاربھنت، به نگدانی خۆی به ی مافی ده که ندامبووه  ئه وته
  
  کارپکردن ـ به٤٥ندی  به
ـــه . ١ ـــه ئ ـــه م پ ـــه  یماننام ـــه  ڕۆژ  ســـزده ی ـــست ک ـــاش ســـپاردنی بی ی  ســـته ره  پ
 .کرت ندبوون کاری پده ندکردن و پابه سه په

ر وتــک یــان ڕکخراوکــی  ســته، هــه ره مــین کــه هــه هپــاش ســپاردنی بیــست . ٢
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لمنـت و  یـسه  ده رمییانـه کـات، فـه ند ده سه  په که یماننامه  په  که یی کردنی ناوچه ڤه تکه
و   ســپاردنی ئــه  ڕۆژ لــه کــات، پــاش ســزده نــد ده  پابــه وه  کــه یماننامــه  پــه خــۆی بــه

 .کرت پکردنی دهکار ست به  ده  که یماننامه ، په ستانه ره که
  
   سته وه ـ هه٤٦ندی  به
م  کــانی ئــه ســت و ئامانجــه بــه ڵ مــه گــه  لــه کــانگیر نییــه  یــه ک کــه یــه ســته ــوه هــه . ١
  ، یه، ڕپدراو نییه  یماننامه په

  .   بکرت سته وه  هه  له وه شیمان بوونه کرت په موو کاتک ده هه . ٢
  ـ گۆڕانکاری٤٧ندی  به
   لـه یـه یماننامـه م پـه ک لـه توانـت پـشنیاری گۆڕانکاریـه ، دهشداربوو ر وتکی به هه . ١

بـــت پـــشنیاری  ســـکرتری گـــشتی ده.  بکـــات کـــان کگرتـــووه یـــه وه تـــه ســـکرتری گـــشتیی نـــه
رنـج  ڵ داواکـاری سـه گـه  بکـات، لـه کـه یماننامه شداربووی په ی وتانی به وانه  ڕه که گۆڕانکارییه
،  کـه یماننامـه شـداربووی پـه سـتنی کۆنفانـسک بـۆ وتـانی بـه هوان داخوازی ب ر ئه گه لدان، ئه

م   بــوونی ئــه لــه.  ن کــه بکــه ر پــشنیاره ســه ن و بیــاردان لــه وــست نیــشاندا  هــه ت بــه بــاره ســه
  وه مـه نی که  لایه ر به گه ، ئه وه که یامه کردنی په وانه  ڕۆژی ڕه ی چوار مانگ له  ماوه ، له دا ره گه ئه
وا سـکرتری  سـتنی کۆنفانـسیان پبـاش بـت، ئـه شـداربوو بـه ر سـی وتـانی بـه سـه ک له یه

ــه ــسک ب ــشتی کۆنفان ــه  ســه گــشتی بانگھ ــه رپ ــه رشــتی ن ــه وه ت ــووه ی ــه. کــات کــان ده کگرت ر  ه
بــوو  شــداربووی ئامــاده رانــی وتــانی بــه نگــده ر ســی ده ســه ن دوو لــه  لایــه ک لــه گۆڕانکارییــه

ــه ــه ســه پ ــد بکرــت، ئ م  رده  بــه  بخاتــه کــه بــت ســکرتری گــشتی داخــوازی گۆڕانکارییــه وا ده ن
ن   لایـه نـدکردنی لـه سـه ندکردنی، دواتر پـه سه  بۆ په وه کانه کگرتووه یه وه ته نی گشتی نه نجومه ئه
 .  وه  که یماننامه شداربووی په موو وتانی به هه

ی ١گرافـی  ره پـی پـه  بـه ،نـدکراوه سـه  و پـه  پشنیار کراوه ک که گۆڕانکارییه . ٢
 دوای  وه مــین ڕۆژه هــه  ســزده کــارپکردنی بکرــت لــه ســت بــه بــت ده  ده نــده، م بــه ئــه
شــی   ســ بــه گاتــه  ده  ســپردراوه، کــان کــه نــدکراوه ســه  پــه ســته ره  کــه ی ی ژمــاره وه ئــه
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ـــه وتـــانی بـــه  وه، دوای ئـــه.  وه کـــه نـــدکردنی گۆڕانکارییـــه ســـه  ڕۆژی پـــه شـــداربوو ل
مـین  هـه  سـزده جکـردن لـه  جبـه ر وتـک بتـه ن هـه  لایـه کرت لـه  ده که گۆڕانکارییه

  بـت بتـه ک گۆڕانکـاری ده یـه.    وه نـدکراوه سـه ی پـه سته ره  دوای سپاردنی که وه ڕۆژه
 . ندیان کردووه سه  په ی که و وتانه نھا بۆ ئه بوون ته ند پابه

نـدی  زامـه  بیـاری ڕه کـه یماننامـه شـداربووی پـه هر کۆنفانـسی وتـانی بـ گـه ئه .٣
م  ی ئـه١گرافی  ره پی په  به ندکراوه سه  و په  پشنیارکراوه ک که بت گۆڕانکارییه ن، ده بده
مـوو   کـارپکردن بـۆ هـه ، بتـه٤٠ و ٣٩، ٣٨، ٣٤کانی  نده  به  به یه سته نھا وابه  ته ، که نده به

ی   ژمـاره ی کـه وه  دوای ئـه وه مـین ڕۆژه هه  سزده  له ، که امهیمانن شداربووی په وتانی به
ی  ر ســی ژمــاره ســه  دوو لــه گاتــه  ده نــدکراوی ســپردراوه ســه  پــه ی کــه ســتانه ره و کــه ئــه

 . وه که ندکردنی گۆڕانکارییه سه  ڕۆژی په  له  که یماننامه شداربوو په وتانی به
  
   وه ره  ده ـ چوونه٤٨ندی  به

تـــه شـــداربوو ده کـــی بـــه و  بـــۆ   وه کـــه ی نووســـینی داواکارییـــه  ڕگـــه توانـــت ل
.   بکـات کـه یماننامه  په  له وه ره ده کان داوای چوونه کگرتووه یه وه ته سکرتری گشتیی نه

نـــدبوونی ســـکرتری  زامـــه  ڕۆژی ڕه ڕبـــوونی ســـاک لـــه ، دوای تپـــه کـــه داواکارییـــه
  .کرت دهکارپکردنی  ست به ، ده وه گشتییه
  
  ییشتن سپیاگه ـ فۆڕماتی ده٤٩ندی  به

  . م بت راهه ییشتن فه سپاگه  فۆرماتی ده بت به  ده یه  یماننامه م په ئه" تکستی"ی  نووسراوه
  
  کراو ـ تکستی ئاماده٥٠ندی  به

ـــه ـــستی ع ـــه ره تک ـــزی، ف ـــی، ئینگلی ـــی، چین ـــه ڕه ب ـــسپانیی ئ ـــسی، ڕوســـی و ئی م  ن
رانــی  دا واژۆکــه وا لــره ، ئــه وه ختکردنــه بــۆ جــه. ک دروســتن کــو یــه  وه یــه  یماننامــه پــه
  . یان واژۆ کرد  که یماننامه  په م وتانه،  ک له ر یه نداری هه یوه زگاکانی په ده
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ی   یماننامه پۆتۆکۆی هاوپچکراو بۆ په
  متوانا سانی که ی مافی که رباره کان ده کگرتووه یه وه ته نه

  : وه پکھاتوون ی خواره مانه ر ئه سه دا له م پۆتۆکۆه شدارن له  به ی که و وتانه ئه
  

 

VT



 

VU

   ١ندی  به
ی  یی کۆمیتـه  کارامه دان به" شداربوو وتی به"دا  م پۆتۆکۆه   له شداره  به وتک که .١
اـ  سانی که کانی که مافه اـن  سـکا لـه/نگانـدنی داواکاـری ـسه رگـرتن و هـه بـۆ وه"  کۆمیتـه"متوان  ی
اـ کـه ساـنی تـه  کـه ـک لـه نھا یان کۆمه سانی ته بری که له ی یاساـیی   ژـر چواچـوه ونـه کـه  ده نھ

اـنی  وه یـه پـی پـه  بـه وه شداربووی دیاریکراوه ن وتکی به  لایه  دبژن له نن، که  ده وه کۆمیته ک
  .  تیپکردن هاتوون   تووشی سووکایه یه یماننامه م په ئه

   ر ســـکاکه گـــه رناگرـــت، ئـــه ک وه یـــه ســـکانامه/ک یچ داواکارییـــه هـــ کۆمیتـــه .٢
 . وه م پۆتۆکۆه بت به  گریدراو نه یماننامه بت، که شداربووی په ی وتکی به رباره ده

   ٢ندی  به
  : زانت ج ده  نابه  به وه ی خواره م بارانه   له  که  سکانامه کۆمیته

a. نامه یوه په/ندگری یوه ر په گه ئهت که ندگرانی سکابن،/ نادیار ب 

b. نامهک سکاته   که کاتنـانی ئـه کـانی بـه  مافـه کاری لـه  هۆی خراپه  ببم  کاره
 ،  یه یماننامه م په کانی ئه ڵ بگه گه بت له کانگیر نه  یان یه     سکانامانه جۆره
c. شتر هه گه ئهته وه ن کۆمیته  لایه ت له مان بابه ر پسه  هه  هاتب ستا یان  نگاندن یان ههر ئ
 ،   وه ییه وه ته کردنی نونه  یان پوانه وه ی لکۆینه  ژر پۆسه  هاتبته وه کی تره  لایه له

d. نامهک سکامکـراوی  راهـه کـانی یاسـایی فـه سته ره موو که ر هه سه  به    که کات
  سته ره جکردنی که ر جبه گه ڕسا، ئه   نابت ببت به مه ئه. بووبت ڕنه ییدا تپه وه ته نه

 بت، خداریان نه کی بایه رییه  بکشت یان کاریگه  زۆر درژه کان، بھوده یاسایییه

e. نامهبناغه  به    که یان سکا ت یان زۆر پته  ئاشکرا بت، و نه  بب 

f. ــه ــده    کــه  ســکانامه ی کــه و ڕاســتییانه کاتــک ئ ش ده  باســی لســت  کــات پــ
 شـتکی   ڕوویـدابت، شـداربووی دیـاریکراو م پۆتۆکۆه بۆ وتـی بـه کارکردنی ئه به
 . وام بت رده  به رواره م به  دوای ئه که وشه ر ڕه گه  ئه تره

  ٣ندی  به
  ک که یه ر سکانامه بت هه ، ده م پۆتۆکۆه  ی ئه٢ندی  کانی به وه یه  په بوون به سته وابه به
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    کـه  سـکانامه ، کـه کـه شـداربووی پۆتۆکۆـه و وتی به  نھنی بیدات به  به ووه،ریگرت  وه کۆمیته
 نووسیـن،  ستنیـشانکراو بـه شداربووی ده بت وتی به ش مانگ، ده ی شه  ماوه له. تی یه رباره ده

،  وه  ڕۆشـن بکاتـه کـه یانـدنک گرفتـه  ڕاگـه بـت بـه  بدات یان ده کانی نیشانی کۆمیته وه ڕوونکرده
  .   ر بکات به ته  گیراوه رکردنک که سه ر چاره ری هه گه  ئه بت باس له ها ده روه هه

  ٤ندی  به
ــه . ١ ــه ل ــاش وه ر ده  ه ــدا پ ــی ســکانامه مک ــه رگرتن ــاردان ل ــش بی ر  ســه  و پ
  ندیـداری پرۆتۆکۆـه یـوه شـداربووی پـه  وتـی بـه توانـت داوا لـه  ده ، کۆمیتـه که ته بابه

 پویـست بـت  یـه وانـه  لـه  کـه ر به ن بگرنه ری کورتخایه ندک پوه  هه له  په  به بکات، که
یــان /تــی  ســووکایه  کــه وتووانــه لکــه/ وتــووه  زیــان لکــه ســه و کــه بــۆ دوورخــستنی ئــه

 م بت، سته  ساڕژکردنی ئه ر ئازارک که ری هه گه  ئه ، له پکراوه

،  وه کاتـه  تاقیـده نده م به ی ئه١گرافی  ره پی په تی خۆی به  لپرسراویه که کاتک کۆمیته .٢
 . نت یه ک ناگه یه  پرسی سکانامه نگاندن له سه رگرتن یان هه وست وه واتای هه
   ٥ندی  به
. دات کردنـی سـکا ساـزده  شـرۆڤه ی داخـراو بـۆ وه کۆمیته کۆبوونـه ،  م پۆتۆکۆه پی ئه به

اـنی ئـه  پـشنیار و ڕنماییـه بت کۆمیته  ده   ک، یه کردنی سکانامه پاش شرۆڤه   بـت، بـه ر هـه گـه ک
  .ر بدات نی سکاکه ندیدار و لایه یوه شداربووی په وتی به
   ٦ندی  به
شــداربووی  ی وتکــی بـه ربـاره ڕپکــراوی ده  زانیــاری بـاوه ر کۆمیتـه گــه ئـه . ١

مـاتیکی یـان زبـر دژی  تـی پکردنـی سیـسته  سووکایه  به  ئاماژه پۆتۆکۆڵ پبگات که
بــت   ده وا کۆمیتــه  بکــات، ئــه  دا هــاتووه یــه کــه کــه یماننامــه م پــه  ئــه  لــه ی کــه و مافانــه ئــه

م  ی ئـــه وه ی تاقیکردنـــه ربـــاره شـــداربوو بـــۆ هاوکـــاریکردن ده بانگھـــشی وتـــی بـــه
 . بدات انک ی زانیارییه رباره بت تبینی ده  ده وه شه یه م ڕوانگه  بکات و له زانیارییانه

نـدار و  یـوه شـداربووی پـه ن وتـی بـه  لایـه بـوونی تبینـی لـه ری هـه گـه  ئه له . ٢
  ک یـان زیـاتر لـه  یـه یـه وانه  له وا کۆمیته وتوو، ئه ستکه ڕپکراوی تری ده زانیاری باوه
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کردنـی  وانـه  و ڕه وه سـتی سـازدانی لکۆینـه بـه  مـه ستنیـشان بکـات بـه کانی ده ندامه ئه
شــداربووی  نــد زانــرا و وتــی بــه ســه  پــه کاتــک بــه.  پــۆرت بــۆ کۆمیتــهخــرای ڕا

کانی وتی  شتک بۆ ناوچه کرت گه  ده که وه وا لکۆینه ند بوو، ئه زامه ندیدار ڕه یوه په
 . خۆ ندار بگرته یوه شداربووی په به

  نجامانه، م ئه ه ئهبت کۆمیت ، ده وانه  لکۆینه م جۆره نجامی ئه  ئه  له وه دوای وردبوونه .٣
 . ندیدار بدات یوه شداربووی په  وتی به رنج و ئامۆژگاری خۆی، به ری بوونی سه گه ڵ ئه گه له

رگرتنـی  ش مانگـدا، دوای وه ی شـه  مـاوه بت له ندیدار ده یوه شداربووی په وتی به . ٤
 . بدات  کۆمیته  به وه هم بار  ئه ، گوتاری خۆی له کانی کۆمیته رنج و ئامۆژگارییه نجام و سه ئه

  بت هاوکاری لـه ج بکرن و ده  جبه بت ڕاستگۆیانه  ده وانه  لکۆینه م جۆره ئه . ٥
 . شداربووی پۆتۆکۆڵ داوابکرت  وتی به کانی کرداردا له موو قۆناغه هه

  
  ٧ندی  به
ات، ندداری پۆتۆکۆڵ بک یوه شداربووی په  وتی به  داوا له یه وانه  له کۆمیته . ١
 زانیـاری وردودرشـت   ڕاپـۆرتی خـۆی، یـه لـه  یماننامـه م پـه ی ئـه٣٥نـدی  پـی بـه  به که
ک  یـه وه رسڤک بۆ لکۆینـه کو به ر وه به  رک که گیرابته ر پوه ری هه گه ی ئه رباره ده
   . دیاری بکات م پۆتۆکۆه ی ئه٦ندی  پی به  کرابت، به که

و  ی ئـه  پویست بکـات، دوای کۆتـایی پھـاتنی مـاوهر گه ، ئه یه وانه  له کۆمیته . ٢
ڕووی زانیـاری  ، داوای خـستنه٦.٤ندی  پی به ، به ی پکراوه  ئاماژه ی که ش مانگه شه
   ی کــه رانــه و پــوه ی ئــه ربــاره ندیــداری پۆتۆکــۆڵ، ده یــوه شــداربووی پــه  وتــی بــه لــه

 .  که، بکات وه ک بۆ لکۆینه یه وه کو کاردانه ر وه به تییه گرتویه
  
  ٨ندی  به
م   بوون به ند ندکردن یان پابه سه  کاتی واژۆکردندا، په ، له یه شداربوو بۆی هه ر وتکی به هه

  .  نیشانبدات٧ و ٦ندی  پی به  به یه م کۆمیته یی ئه  کارامه بوونی خۆی بۆ ڕنه ، باوه وه پۆتۆکۆه
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  ٩ندی  به

  . م پۆتۆکۆه ری ئه رشتیکا رپه  سه بت به کان ده وهکگرتو یه وه ته سکرتری گشتیی نه
  
   ١٠ندی  به
کـــان و  رانـــی وتـــه ن واژۆکـــه  لایـــه بـــت بـــۆ واژۆکـــردن لـــه  ده م پۆتۆکۆـــه ئـــه

  وه تـه کـی نـه ره گـای سـه  بـاره یماننامـه لـه کـانی پـه ییـه کردنی ناوچـه ڤه ڕکخراوی تکه
   بت  دا کراوه٢٠٠٧، ٣٠،٠٣   نیویۆڕک له کان له کگرتووه یه

  
  ١١ندی  به
اـ  روه ، هـه  واژۆیاـن کـردووه ی کـه و وتانـه ن ئه  لایه ندبکرت له سه بت په  ده م پۆتۆکۆه ئه ه
  رمـی  فـه بت بـه  ده م پۆتۆکۆه ئه.  ندکردووه  پابه  و خۆیان پی ندکردووه سه یان په که یماننامه که په
  وه که یماننامه  په  و خۆیان به ڕیان پکراوه  باوه ، که وه کانه ییه  ناوچه ردنهک ڤه  تکه ن ڕکخراوه  لایه له
ر  ن هـه  لایـه نـدبوون لـه  بـت بـۆ پابـه بت کراوه  ده که پۆتۆکۆه. ڕی پبھنرت  باوه ، ندکردووه پابه

،  نـدکردووه سـه ی پـه  کـه یماننامـه رمـی پـه  فه  به یی، که کردنی ناوچه ڤه وتک یان ڕکخراوکی تکه
  . کردوه ی واژۆنه که  تاکو ئستا پۆتۆکۆه ، که   ندبووه  و پی پابه ڕی پھناوه باوه

  
  ١٢ندی  به
ن   لایـه  لـه بت واتای ڕکخراوک بـدات کـه ده" یی کردنی ناوچه ڤه ی تکه ڕکخراوه" . ١

 وتـی   جۆرـک کـه ، بـه بـتزرنرا کـی دیـاریکراوی دامـه یـه  و بۆ ناوچـه خۆوه ربه وتکی سه
 و   یماننامـــه م پـــه ی ئـــه  چوارچـــوه ونـــه کـــه  ده ی کـــه و پرســـانه ی ئـــه  ڕوانگـــه نـــدامبوو لـــه ئـــه

ی   ڕگـــه بـــت، لـــه  ده  ڕکخراوانـــه م جـــۆره ئـــه.  خـــشی بـــت یـــی پبـــه وه، کارامـــه پۆتۆکۆـــه
  ییــان لــه ی پانتـایی کارامــهبوونیــان، جــاڕ نــد ڕهنــان و پابـه رمــی بــاوه  فـه کانیــان و بــه ســته ره کـه

دواتـر . ن بـده وه   و پۆتۆکۆه  یماننامه م په ی ئه  چوارچوه ونه که  ده ی که تانه و بابه ی ئه ڕوانگه
 . ن رشتیکار بکه رپه ییاندا ئاگاداری سه  پانتایی کارامه کی واتادار له ر گۆڕانکارییه  هه بت له ده
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  و جــۆره بــت ئــه ، ده دا م تکــسته  لــه" ووشــدارب وتــانی بــه " کــردن بــه ئامــاژه . ٢
 .  وه ییانه  ناو سنووری کارامه ونه که  ده  که وه  بگرته ڕکخراوانه

نـدی   بـه٢گرافـی  ره ، پـه١٣نـدی   بـه١گرافی  ره  په  له  ی که ستانه به و مه بۆ ئه . ٣
کردنـی  ڤـه ن ڕکخراوکـی تکـه  لایـه  لـه ک کـه یـه سـته ره ر کـه وه، هـه ته ، ڕوونکراوه١٥

 . ژماردن  ئه ، ناهته  سپردراوه وه ییه ناوچه

اـو  ونـه کـه  ده ی کـه تانـه و بابـه  تـوانن، لـه یـی ده کردنـی ناوچـه ڤـه کانی تکـه ڕکخراوه .٤  ن
اـنی بـه وه  کۆبوونـه ، له وه کانیانه ییه ی کارامه چوارچوه اـنی وت اـقی  شـداربوو ماـفی ده ک نگـدان ت

اـن   وتـه ی کـه و ژمارانه کسان بت به وان یه  کانی ئه نگه ی ده  ژماره  که جۆرک ، به وه نه بکه کانی
اـقی   نابـت ماـفی ده م جـۆره  ڕکخراوکـی لـه. دا م پۆتۆکۆـه  ئـه شـدارن لـه  و بـه یانه هه نگـدان ت

 . وه شه هوان  پچه ، به وه نگدانی تاقی کردبته ی مافی ده که ندامبووه  ئه ر وته گه  ئه وه، بکاته
  ١٣ندی  به
   پاـش سـزده م پۆتۆکۆـه بـت ئـه ، ده  که یماننامه کارپکردنی په ست به رجی ده  مه به .١
 .ندبوون، کاری پبکرت ندکردن یان پابه سه ی په سته ره مین که هه  دوای سپاردنی ده ڕۆژ له

اـن ڕکخراوکـی تکـه هه .٢ نـد  سـه  پـه م پرۆتۆکۆـه یـی کـه کردنـی ناوچـه ڤـه ر وتـک ی
  کـه وا پۆتۆکۆـه ، ئه کات ند ده سته خۆی پ پابه ره مین که هه  پاش سپاردنی ده کات، دواتر له ده
 .کرت کاراده  به که  یان ڕکخراوه که ی وته سته ره  سپاردنی که  ڕۆژ له  پاش سزده له

   ١٤ندی  به
  ،  ڕپدراو نییه م پۆتۆکۆه، کانی ئه ئامانجهست و  به ڵ مه گه  له کانگیر نییه  یه ک که یه سته وه هه .١
  .   بکرت سته وه  هه  له وه شیمان بوونه کرت په موو کاتک ده هه . ٢
   ١٥ندی  به
ــه توانــت پــشنیاری گۆڕانکاریــه شــداربوو ده ر وتکــی بــه هــه .١ ــه  ک ل   م پۆتۆکۆــه ل

اـن کگرتـــووه یـــه وه تـــه ســـکرتری گـــشتیی نـــه اـت کــ بـــت پـــشنیاری  دهســـکرتری گـــشتی .  بکــ
وان  ر ئـه گه رنج لدان، ئه ڵ داواکاری سه گه شداربوو بکات، له ی وتانی به وانه  ڕه که گۆڕانکارییه

ن و  وــست نیــشاندا ن بــۆ هــه شــداربوو بکــه سـتـنی کۆنفانــسک بــۆ وتـاـنی بــه داخــوازیی بــه
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 ڕۆژی  ی چــوار مانــگ لــه  مـاـوه ، لــه دا ره گــه م ئــه  بــوونی ئــه لــه.  کــه ر پــشنیاره ســه بیـاـردان لــه
ستـنی  شداربوو بـه ر سی وتانی به سه ک له م یه نی که  لایه ر به گه ، ئه وه که یامه کردنی په وانه ڕه

کاـن  کگرتـووه یـه وه تـه رشتـی نـه رپـه  سـه وا سـکرتری گـشتی بـه کۆنفانسیان پ باش بـت، ئـه
رانـی  نگـده ر سـی ده سـه ن دوو لـه  لایـه  لـهک ر گۆڕانکارییـه هـه. کات بانگھشتی کۆنفانسک ده

اـنی بــه بــت سـکرتری گــشتی داخــوازیی  وا ده نــد بکرـت، ئــه ســه بــوو پـه شـداربووی ئامـاـده وت
ندکردنی، دواتر  سه کان بۆ په کگرتووه یه وه ته نی گشتیی نه نجومه م ئه رده  به  بخاته که گۆڕانکارییه

 .  وه شداربووی پۆتۆکۆه تانی بهموو و ن هه  لایه ندکردنی له سه په

  نـده، م بـه ی ئـه١گرافـی  ره پی پـه  به ندکراوه سه  و په  پشنیار کراوه ک که گۆڕانکارییه .٢
اـرا بکرــت لــه بــت بــه ده ـزده کـ یـن ڕۆژه هــه  سـ اـره وه  دوای ئــه وه مـ تـه ره  کــه ی ی ژمـ اـنی  سـ کـ
اـن  دوو بـه گاتـه  ده  سپـردراوه ندکراو کـه سه په  ڕۆژی  شـداربووی پۆتۆکـۆڵ، لـه ی بـهشـی وت
  ر وتک بھته ن هه  لایه کرت له  ده که وه، گۆڕانکارییه دوای ئه.   وه که ندکردنی گۆڕانکارییه سه په

ک  یــه.   نــدکراو ســه ی پــه سـتـه ره  دوای سـپـاردنی کــه وه مـیـن ڕۆژه هــه  ســزده جکــردن، لــه جبــه
 ، ندیان کردووه سه  په ی که و وتانه نھا بۆ ئه  تهبوون، ند  پابه بت بھته گۆڕانکاری ده

   ١٦ندی  به
 بۆ سکرتری گـشتیی  ک ی نووسینی داواکارییه  ڕگه توانت له شداربوو ده ر وتکی به هه

 دوای  کـه داواکارییـه. نـت یـه  ڕابگـه که  پۆتۆکۆه  له ی خۆی وه ره ده کان چوونه کگرتووه یه وه ته نه
  .کرت کارا ده  به وه ن سکرتری گشتییه  لایه  له رگرتنی  وه ساک لهڕبوونی  تپه

   ١٧ندی  به
  .م بت راهه ییشتن فه سپاگه  فۆڕماتی ده بت به  ده م پۆتۆکۆه ئه" تکستی"ی  نووسراوه

   ١٨ندی  به
  م پۆتۆکۆـه نسی، ڕوسی و ئیسپانیی ئه ڕه بی، چینی، ئینگلیزی، فه ره تکستی عه

زگاکــانی  رانــی ده وا واژۆکــه ، ئــه وه ختکردنــه ســتی جــه بــه  مــه بــه. ک دروســتن کــو یــه وه
  . یان واژۆکرد که  پۆتۆکۆه  که م وتانه ک له ر یه ندیداری هه یوه په
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آان  آگرتووه یه وه ته ی یاسای ستانداردی نه آورتكراوه
آسانیی  شداری و یه به قامگیرآردنی مافی بۆ سه

  نمتوانایا آه
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  کی پشه

یاسـای  تـی بـۆ نووسـینی آگرتووآـان گروپكـی تایبـه یـه وه تـه دا، نـه١٩٩٠سای  له
و منـداڵ، لاو و  آـسانی ئـه شـداری و یـه ستی جگیرآردنـی مـافی بـه به  مه ستاندارد به

ــای جــه ســانه وره گــه ــان کــه ســته ی آــه توان ــه مــه یی ــه ئ ــه ، وات ــان،  آــه ی آــه وان متوان
آگرتووآـان و   یـه وه تـه نـدامی نـه  وتـی ئـه٧٤دا زیـاتر لـه  م گروپـه ئـه   لـه.دروستکرد

  .آرد شداریان متوانایانی جیھانی به ی آه ه کۆمه
 خاڵ پكھاتبوو، ٢٢ له  دا تكستی یاسای ستاندارد، که١٩٩٣له دیسامبری سالی 

تـانی  وـه  ده  بـهپـشنیار یاسای ستاندارد. سندآرا وه په آانه آگرتووه یه وه ته نه ن له لایه
متوانایـان لـه  گونجـاو بـۆ آـه  بـارودۆخكی آـات، آـه آان ده آگرتووه یه وه ته ندامی نه ئه

  شـداری لـه آـسانی بـه  یـه وانـیش بتـوانن بـه ی ئـه وه ن، بـۆ ئـه گـادا دروسـت بكـه آۆمه
  ئــستا لــه. ن گــادا بكــه آۆمــه تــی، ئــابوری و آولتــووریی یــه چــالاآیی سیاســی، آۆمــه

و   ئــهچــاودری   و رپرســه آــه بــه یــه  ســك هــه آانــدا آــه آگرتــووه یــه وه تــه راوی نــهڕكخــ
 بـۆ گونجانـدنی بــارودۆخی  یـه م ڕکخـراوه نـدامی ئـه  وتـانی ئـه کـات، کـه  ده ونـه هـه
ی بــارودۆخی  ربــاره  ده ســه راپــۆرتی ســانه م آــه ئــه .ر بــه تــه  گرتوویانــه متوانایــان آــه
  .نووست آان ده آگرتووه یه هو ته متوانایان بۆ نه آه
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آان بۆ  آگرتووه یه وه ته نه کانی ڕكخراوی ره پوه
 ندام وتانی ئه
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  هوشیاری نی  ـ زیادآرد١ندی به
ی مـاف،  ربـاره هوشـیاری ده وـی زیـادآردنی  هـه بـت چالاآانـه نـدام ده تانی ئه و

سـانه چیـان لـه توانـادا  م آـه هـا ئـه روه ن، هـه متوانا بده سانی آه توانای که پویستی و
   .ن یه، بیكه هه

  
  وه دۆزینه  ڕگای چاره رمانی و تگوزاریی ده ـ خزمه ٢ندی  به

  رمانی و تگوزاریی ده آی چالاك، خزمه یه آه به شوه رپرسیارن ندام به وتانی ئه
  .وه ی، بدۆزنهیان بۆ ژیانكی ئاسای وه ڕانه متوانا بۆ گه كی آه  بۆ خه گای چاره ڕ

 
   وه  ڕاهاتنه٣ندی  به

و  ی ئــه وه نــه ســتی چــاآكرده بــه  مــه ــژه بــه ر و در آــی دوو یــه پۆســه  ،وه ڕاهاتنــه
، دواتـر  وتـوون  کارکـه  یـان لـه وتـووه  آارکـه  لـه شـی مرۆڤـک آـه ی له شانه به/ی شه به
ــه ــه گ ــۆ ســه ی وه ڕاندن ــانی ئاســایی خــۆی  ب ــه. ر ژی ــانی ئ ــدام ده وت ــت ن ی  پرۆســه ب

  ووتـر رچـی ز وان هـه ی ئـه وه ن، بـۆ ئـه ربکـه متوانـا مـسۆگه سـانی آـه کـه  بـۆ  وه ڕاهاتنه
  .خۆی پشتریان ربه بۆ ژیانی ئاسایی و سه وه ڕنه بگه

  
  تگوزاری خزمه  ـ پشتگیری و٤ندی  به

یـشتن و پـشتگیری و  سـتپاگه پـدان و ده شـه نتـی گـه ره بت گه ندام ده وتانی ئه
كـی  ر به خه تیده  یارمه ی سته ره بت آه  ده وتانه م  ها ئه روه هه. ن تگوزاری بده خزمه
خــۆ ژیــانی ڕۆژانــه  ربــه آــی ســه یــه  شــوه ی بتــوانن بــه وه ن، بــۆ ئــه متوانــا بــده آــه
   .ربگرن وه ك له مافی خۆیان رن و بتوانن آه به ڕوه به

  
  متوانایان گا بۆ آه  ـ گونجاندنی آۆمه٥ندی  به

 متوانایان بتـوانن لـه رن، تاکو آه به ڕوه ندام پویسته پرۆگرامی گونجاندن به ئه وتانی
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. بچـووك بـت وره بـت یـان متواناییه گه و آه رن، جا ئه به ڕوه گادا ژیانكی ئاسایی به آۆمه
ــه ــا ده روه ه ــانی ئــه وــه ه ــدام ده ت ــه ن ــت گرینگــی زۆر ب ــه وه بــده ب ــی ده رفــه ده ن آ ســت  ت
وه نه متوانایان ئاسان بكه ندیگرتن بۆ آه یوه ییشتن به زانیاری و په اگهپ.  

  
   ـ خوندن٦ندی  به 

آـسانیان  تـی یـه رفـه بت و پویـسته ده ده متوانا سانی آه وره مندان، لاوان و گه
  .بت یی و زانكۆدا هه تایی و ئاماده ره خوندنی سه شداری آردن له بۆ به
  
   ـ آار٧ندی  به
دار بـۆ  م و مووچـه رهـه بـت لـه شـار و گونـدا، آـاری بـه بـه نـدام ده ئـه تـانی وه هد
  .ن یدا بكه په متوانایان آه

  
  ئابووری تی و یه  ـ دابینكردنی ئاسایشی آۆمه٨ندی  به

بــۆ  تــی و داهــاتكی بــاش لایــه  دابینكرآردنــی ئاسایــشی آۆمــه نــدام لــه وتــانی ئــه
  .رپرسیارن متوانایان به آه

 
  تی سایه کانی که ندییه تمه  تایبه  ـ ژیانی خزانی و٩ندی  هب 
سانی تر  آو آه وه ،متوانایان ی آه وه ربن بۆ ئه شکه بت رگا خو ندام ده تانی ئه و 

. تی خۆیان بن سایه تی که ندییه تمه نی ژیانی خزانی و تایبه دا خاوه گه  آۆمه بتوانن له
دروسـتكردنی خـزان و مـافی  یـی و نـدی زاینـده یـوه  پـهتی یاساآان بۆیان نییه له بابه

  .ن شساخدا بکه متوانا و له سانی آه  جیاوازی له نوان که،تیدا دایك و باوکایه
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   ـ آولتوور١٠ندی  به
آـو  متوانـا بتـوانن وه سـانی آـه ی کـه وه بـت تبكۆشـن بـۆ ئـه ده ندام تانی ئه و
شـداری لـه چـالاآیی  آـسان بـه آـی یـه یـه وه، بـه شـ گـه آۆمـه كانی تری موو خه هه

  .ن بكه آولتووریدا
  
  زش ر و وه  ـ پشوو ١١ندی  به

ــا ده مرۆڤــی آــه ــوه آــه بــت مــافی متوان كل ــه وه ــه  رگرتنــی ل رزش و پــشوودان ب
  .بت  هه گه لكی تری آۆمه موو خه هه آو ر وه رانبه آسان و به آی یه یه شوه
  
   ـ ئایین١٢ندی  به
ــ و متوانایــان بتــوانن بــه  ی آــه وه ربــن بــۆ ئــه بــت ڕگــا خۆشــکه ده نــدام هتــانی ئ
ویـی ئـایینی خۆیـان  یـه ـگ، پـه كانی تری آۆمه موو خه آو هه وه آسان آی یه یه شوه
  .رن به ڕوه به

  وه و ئامار ـ زانست و لكۆینه ١٣ندی  به
ی  وه ه و بوآردنـهو تبكۆشن، بۆ آۆآردنه بت رپرسیارن و ده ندام به تانی ئه و

گـادا،  متوانایـان لـه آۆمـه ژیـانی آـه خـی ر بـارودۆ سـه زانیـاری و پـدانی ئاگـاداری لـه
متوانایـان لـه  ر آـه سـه وه لـه بۆ لكۆینـه تیی پوست ب یارمه آان ده ته ه و ها ده روه هه

  .ن بده آاندا  گشت بواره
  رنامه داڕشتن ت و به  ـ سیاسه١٤ندی  به

رنامـه لـه   سیاسی و داڕشتنی بهیندی یوه آه له په بت تبكۆشن ندام ده وتانی ئه
   .رچاو بگرن به متوانایان له آه ندیی وه رژه ریدا، به رانسه بواری سه

  آان  ـ یاسا١٥ندی  به
كـانی  شداریكردنی خـه آسانی و به آی یاسایی بۆ یه مایه بت بنه ده ندام تانی ئه و
  .ن دا دروست بكهگا آۆمه متوانا له آه

   تی ئابووریی  ـ سیاسه١٦ندی  به
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ڕگـای  ی وه لی و دۆزینه مه ی عه رنامه  داڕشتنی به رپرسیارن له به ندام وتانی ئه
  . متوانایان له بواری ئابووریی میللیدا آسانیی که شداری و یه ی به چاره
  نگی  ـ هاوئاهه١٧ندی  به

زراوكـی  نگیـی میللـی یـان دامـه ی هاوئاهـه هرپرسیارن آه آۆمیت ندام به ئه وتانی
  .ن متوانایان، دروست بكه ، بۆ دابینكردنی پرسی آه شنه م چه له

  متوانایان ی آه  ـ ڕكخراو١٨ندی  به
متوانایــان مافیــان  ی آــه دابنــن، آــه ڕكخــراو دا  وه بــت دان بــه نــدام ده تــانی ئــه و 
بــ دان بــه ڕۆــی  وان ده ئــه هــا روه هــه. ن متوانــا بكــه كــی آــه تــی خــه رایــه یــه نونــه هــه

نـدییان بـه  یـوه آـان پـه بیـاره متوانایـان دابنـین، آاتـك آـه ی آـه ڕاوژآاریی ڕكخراو
  .یه وه هه متوانایانه پرسی آه
  ندان فرآردنی آارمه  ـ١٩ندی  به

آـه ی  ندانـه و آارمـه ئـه بـت بـۆ آاندا، پویسته فرآردنكی گونجاو هـه واوی پله له ته 
  .ن آه متوانا ده كی آه خه ت به  و خزمه رنامه بردنی به ڕوه شداری له داڕشتن و به به

  یی وه ته نه ی وه وه و لكۆینه  ـ پشكنینه٢٠ندی  به
ی  رنامــه لــه بــه وام رده ی بــه وه رپرســیارن بــۆ پــشكنین و لكۆینــه نــدام بــه وتــانی ئــه

ــه ــه ن ــه وه ت ــی و خزم ــۆ ســه ی ــوزاریی ب ــامگیر تگ ــهق ــسانی و آردنی ی ــه آ ــه ب ری بــۆ  راب
  .متوانایان آه

  ئابووریی  ـ هاوآاری تكنیكی و٢١ندی  به
ـــه ـــانی ئ ـــه وت ـــدام، ه ـــشه ن ـــانی پی ـــه م وت ـــه م و ســـازی و ه ـــانی پگ ـــشتوو،  ت ی

متوانـا  كـی آـه ن بۆ باشترآردنی ئاستی ژیانی خه وبده وه هه آه یه رپرسیارن آه به به
  .شتوودای پگه تانی تازه له و
  یی وه ته نونه  ـ هاوآاری٢٢ندی  به

 .ن وییدا بكه ته نونه ییشداری له هاوآار بت چالاآانه به ندام ده وتانی ئه

 


